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RESUMO
De acordo com o Ministério da Saude, a segunda principal causa da morte de mulheres no Brasil
¢ a violéncia de género, segundo o Mapa da Violéncia de 2015 (WAISELFISZ, 2015), foram
registrados 4.762 homicidios de mulheres por questfes de género, e, ainda, que para as jovens
e as adultas, de 18 a 59 anos de idade, o agressor principal é o parceiro. Assim, em vistas de
buscar novas contribuigdes para a prevencao da violéncia contra mulheres ao evidenciar formas
de subjetivacdo dos homens que cometem violéncias, esta pesquisa teve como objetivo
compreender as vivéncias e identificar os sentidos e significados atribuidos ao processo judicial
por autores de violéncia contra mulheres. Para tanto, utilizando metodologia qualitativa, foram
realizadas entrevistas com cinco homens condenados judicialmente no &mbito da Lei 11.340/06
(Lei Maria da Penha) vinculados ao Nucleo Especializado de Atendimento ao Homem em
Violéncia Doméstica e Familiar (NEAH) da Defensoria Publica do Estado do Para. No ambito
dos procedimentos tedrico-metodoldgicos, recorremos a anélise fenomenolégica do discurso,
conforme o método fenomenoldgico empirico. A analise e a discussdo dos dados focalizou o
dialogo entre o referencial tedrico e a perspectiva de descricdo proposta no método, dando
énfase ao discurso enquanto producdo do sujeito sobre si e sobre a realidade que percebe.
Obteve-se como resultados oito constituintes das narrativas: acepcao do processo; relato sobre
a situacdo de violéncia que instituiu o processo; vivéncias no ambito policial-juridico; reaces
as medidas protetivas/ embates com a Lei Maria da Penha; sentidos e significados da
condenacdo; impactos psicol6gicos do processo; relacdo com a mulher denunciante no processo
judicial; experiéncias no cumprimento de pena no NEAH. Por fim foi possivel identificar que
0 processo judicial causa diversos impactos nas subjetividades dos homens autores de violéncia
contra mulheres, dessa forma, esta pesquisa pode contribuir para a atuagédo de instituicdes que

trabalham com estes sujeitos.

Palavras-chave: Violéncia. Género. Masculinidades. Fenomenologia.



ABSTRACT
According to the Ministry of Health, the second main cause of death of women in Brazil is
gender violence, according to the Map of Violence of 2015 (WAISELFISZ, 2015), 4,762
homicides of women were registered on gender issues, still, that for the young and the adults,
from 18 to 59 years of age, the main aggressor is the partner. Thus, in order to seek new
contributions for the prevention of violence against women by highlighting forms of
subjectivation of men who commit violence, this research aimed to understand the experiences
and identify the meanings and signifies attributed to the judicial process by perpetrators of
violence against women. To do so, using qualitative methodology, interviews were conducted
with five men convicted under Law 11,340/ 06 (Maria da Penha Law) linked to the Specialized
Nucleus of Assistance to Man in Domestic and Family Violence (NEAH) of the Public
Defender's Office of the State of Pard. Within the scope of theoretical-methodological
procedures, we resort to the phenomenological analysis of discourse, according to the empirical
phenomenological method. The analysis and discussion of the data focused on the dialogue
between the theoretical reference and the perspective of description proposed in the method,
emphasizing the discourse as the production of the subject about himself and about the reality
that he perceives. Eight constituents of the narratives were obtained: meaning of the process;
report on the situation of violence that instituted the process; experiences in the police-legal
sphere; reactions to the protective measures / clashes with the Maria da Penha Law; meanings
and signifies of condemnation; psychological impacts of the process; relationship with the
woman complainant in the judicial process; punishment experiences in NEAH. Finally, it was
possible to identify that the judicial process causes several impacts on the subjectivities of the
men authors of violence against women, in this way, this research can contribute to the

performance of institutions that work with these subjects.

Keywords: Violence. Gender. Masculinities. Phenomenology.
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1 INTRODUZINDO O TEMA

O interesse pelo tema da experiéncia do processo judicial para homens autores de
violéncia contra a mulher surgiu a partir de pesquisas anteriores sobre violéncia contra mulheres
que resultaram em uma monografia de conclusdo do curso de psicologia na Universidade
Federal do Para em 2014 e da experiéncia de estagio em psicologia entre 2014 e 2016 na 12
Vara de Execucéo Penal do forum criminal de Belém do Tribunal de Justi¢a do Estado do Para,
com o atendimento de pessoas sentenciada e em cumprimento de penas.

Ao pesquisar a violéncia contra a mulher fui interpelada pela questao de identificar os
impactos do processo judicial sobre a experiéncia do homem autor de violéncia. Também, ficou
patente que as questdes da violéncia doméstica e familiar contra mulheres precisam ser mais
estudadas e discutidas no ambito da psicologia em uma dimenséo social, ou seja, aquela que se
debruca sobre o psiquismo na interlocucdo dialética e imediata com as intercorréncias que
afetam os sujeitos desta pesquisa (PIMENTEL, 2013). Portanto, busquei, dessa forma
contribuir para aprimorar 0s servi¢cos de psicologia na atengdo ao homem autor de violéncia,
com vistas a promover educacdo de género, além de resgatar a qualidade de vida e bem estar
social familiar onde este homem se insere.

Essa pesquisa busca compreender quais as percepgdes de homens sentenciados
judicialmente, no &mbito da Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), sobre o processo decorrente
da violéncia cometida contra mulheres. Ao identificar as percepgdes, consideramos possivel
desvelar alguns sentidos, significados e sentimentos atribuidos a vivéncia do processo judicial
pelos colaboradores da pesquisa, 0 objetivo geral foi compreender as percep¢des dos autores de
violéncia contra a mulher sobre a vivéncia de um processo judicial, ao serem declarados pelo
tribunal de justica “culpados”; e o especifico foi: identificar os sentidos e significados
atribuidos ao processo judicial pelos autores de violéncia contra a mulher.

De acordo com o Ministério da Saude, a segunda principal causa da morte de mulheres
no Brasil é a violéncia de género, segundo o Mapa da Violéncia de 2015 (WAISELFISZ, 2015),
foram registrados 4.762 homicidios de mulheres por questfes de género, e, ainda, que para as
jovens e as adultas, de 18 a 59 anos de idade, o agressor principal é o parceiro. Portanto, a
relevancia social da pesquisa estd em evidenciar uma forma de subjetivacdo dos homens, o que
pode contribuir para a prevencéo da violéncia contra mulheres.

Uma definicdo de violéncia usada neste trabalho € a proposta por Minayo (2006), para
guem os eventos de violéncia sucedem de conflitos de autoridade, posse, lutas pelo poder e a

vontade de dominio, de aniquilamento do outro ou de seus bens. S&o ac¢Ges utilizadas como
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instrumento de poder que tem como consequéncia a negagao de direitos do ‘outro’. Suponho
que, nas situacdes de violéncia contra as mulheres hd uma tendéncia a objetivar a subjetividade
da mulher.

Sobre a legislacdo que embasa a protecdo da mulher em situacdo de violéncia, no
Brasil a Lei n. 11.340/2006, conhecida por “Maria da Penha”, tipifica-a em cinco dimensdes:
Violéncia fisica, explicitada no Art. 7°, inciso I: “entendida como qualquer conduta que ofenda
sua integridade ou saude corporal”;

Violéncia psicoldgica:

Entendida como qualquer conduta que Ihe cause dano emocional e diminuigéo
da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou
que vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crencas e
decisbes, mediante ameaga, constrangimento, humilhacdo, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem,
ridicularizacéo, exploragéo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro
meio que lhe cause prejuizo a saude psicolégica e a autodeterminacao
(BRASIL, 2006, Art. 7°, Inciso 11).
Violéncia sexual:

Entendida como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou
a participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca,
coacdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer
modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método contraceptivo
ou que a force ao matriménio, & gravidez, ao aborto ou & prostituicéo,
mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulagéo; ou que limite ou anule
0 exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos (BRASIL, 2006, Inciso Il1).
Violéncia patrimonial:

Entendida como qualquer conduta que configure retengdo, subtracao,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades”;

E a violéncia moral: “entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamacéo ou injaria” (BRASIL, 2006, Incisos IV e V).

Cortez e Souza (2008) afirmam que a “aceitacdo” da violéncia é justificada em base a
divisdo social de géneros, em que o masculino € representado pela forca, racionalidade e poder;
e o feminino representado pela passividade, sensibilidade e emocéo. Os autores verificaram
algumas causas das praticas violentas: a aceitacdo pela sociedade, consumo de alcool ou drogas
ilicitas pelo homem, dificuldades financeiras; e as explicacdes internas compostas pela
personalidade do agressor, ciume, historico familiar, padréo cultural aprendido/reproduzido.
Todas estas justificativas sdo formas de reafirmar a diferenciacdo de género em que o homem

tem a “potencialidade natural” a agressividade e a mulher a docilidade, implicando numa
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hierarquizacéo onde o lado masculino tem o poder maior e o lado feminino tem o minimo ou
nenhum poder dentro da relagdo (CORTEZ; SOUZA, 2008).

O exercicio arbitrario do poder do homem sobre a mulher, e a agressividade também
sdo dimensdes relacionadas a constituicdo da identidade masculina, sendo assim: “O uso de
violéncia pelo parceiro aparece como forma de reafirmar a identidade masculina, pois a
agressividade ainda € culturalmente associada ao masculino e, por consequéncia, um meio de
se fazer e se mostrar diferente da mulher.” (CORTEZ; SOUZA, 2008, p.178,)

Quanto as conquistas das mulheres, ap6s a promulgacdo da Lei 11.340/2006, e o
lancamento do Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher, houveram
muitos avancos, a exemplo da criacdo de diversos mecanismos de assisténcia social, incluindo
0 cadastro das vitimas em programas do governo federal, estadual e municipal, a protecdo a
salde da mulher e 0 amparo de seguranca publica (BRASIL, 2008).

Porém, mesmo com avancos, a Lei e o Estado Brasileiro ainda parecem demonstrar um
déficit quanto as politicas direcionadas aos homens “agressores” para efetividade do combate a
violéncia contra as mulheres.

Esta dissertacdo, portanto, com o objetivo de incentivar a ampliacdo e melhoria de
politicas voltadas aos homens autores de violéncia, foi organizada em cinco sessdes: a primeira
situa a fundamentacdo tedrica usada para refletir acerca das politicas para atencdo aos homens
no contexto de violéncia contra mulheres, estudos sobre masculinidades e homens autores de
violéncia contra a mulher. A segunda sessdo apresenta uma andlise critica da Lei Maria da
Penha: historico, ritos processuais aos quais 0s homens acusados sdo submetidos quando
inseridos no ambito desta lei e 0s mecanismos assistenciais estruturados a partir do texto da lei.
Uma terceira sessdo apresentando o Nucleo Especializado de Atengdo ao Homem (NEAH),
local de inser¢do da pesquisa. Na quarta sessdo € explicitada a metodologia qualitativa e
fenomenoldgica na qual a pesquisa se insere, indicando sua base tedrica e os procedimentos
utilizados para alcangar os resultados. Na sesséo posterior, foi estabelecido o dialogo entre as
teorias postas, com os dados empiricos, e 0 posicionamento da pesquisadora. Finalizamos
elaborando a compreensdo da experiéncia dos participantes da pesquisa e com as consideraces

finais.
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1.2 Fundamentacéo Teorica

A criacdo de politicas para combate a violéncia contra mulheres no Brasil se deu em
grande parte baseada nos acordos de conferéncias internacionais como a Convengédo Para A
Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminacdo Contra a Mulher de 1979! e a Convencio
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher (Convencéo de
Belém do Pard) em 19942 (AGUAYO et al. 2016).

No contexto global, a incorporacdo dos homens em politicas de prevencdo e combate a
violéncia contra as mulheres se deu a partir dos encontros e conferéncias internacionais na
década de 1990, em geral de base feministas, as quais verificaram que para alcancar os objetivos
de erradicacdo da violéncia e pela equidade de género seria necessario trabalhar também com
os homens. A Conferéncia Internacional sobre a Populacdo e Desenvolvimento em 1994 no
Cairo e a Quarta Conferéncia Mundial sobre a Mulher de 1995 em Pequim foram as primeiras
a reconhecerem os homens ndo s6 como agressores, mas também como agentes, facilitadores e

ativistas das transformacdes de género (AGUAYO et al. 2016).

De acordo com Aguayo et al. (2016), a primeira vez em que se estabeleceu a necessidade
de realizar programas e politicas para homens autores de violéncia contra as mulheres de forma
mais especifica foi no plano da Conferéncia Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento
(1994), ali se comecou a compreender o homem como peca imprescindivel que requeria
estratégias especificas, o que levou a alianga “MenEngage” na declaracdo do Rio em 2009, e
nas concluses da Comissdo da Condicao Juridica e Social da Mulher das Nagoes Unidas em
2004 e formalizou “o primeiro documento internacional de politicas que trata sistematicamente
aos homens e meninos como agentes do processo para alcancar a igualdade de género”
(AGUAYO et al, 2016, p.19, tradugédo nossa).

Aguayo et al. (2016) apontam que quase um terco das acOes voltadas para homens
autores de violéncia sdo produzidas por ONG’s, mas no caso brasileiro, de acordo com Beiras
(2014), apo6s a promulgacdo da Lei Maria da Penha em 2006, muitos programas foram
implementados pelos governos, ocasionando de existirem mais programas governamentais do

que de ONG’s voltados a agdes neste campo no Brasil.

Quanto as leis e politicas publicas brasileiras que criam mecanismos de prevencéo,

reflexdo e educagdo de homens no contexto de violéncia contra a mulher, podemos destacar a

! Assinada pela Republica Federativa do Brasil em 1981.
2 Assinada pela Republica Federativa do Brasil em 1995.
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Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, o Programa Nacional de Seguranca
Publica com Cidadania (PRONASCI), a Politica Nacional de Atencdo Integral & Sadde do
Homem, a Lei n® 11.489/07 e as Diretrizes para Implementacdo dos Servicos de

Responsabilizacéo e Educacdo dos Agressores.

A Lei Maria da Penha delibera nos artigos 35, 45 e 152 a criagcdo de centros educagéo e
reabilitacdo de agressores:
Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e 0s Municipios poderao criar
e promover, no limite das respectivas competéncias:
V - centros de educacdo e de reabilitagdo para os agressores.

[.]

Art. 45. O art. 152 da Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucéo
Penal), passa a vigorar com a seguinte redacao:

Art. 152. Poderdo ser ministrados ao condenado, durante o tempo de
permanéncia, cursos e palestras, ou atribuidas atividades educativas.

Paragrafo Gnico. Nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz
podera determinar o comparecimento obrigatorio do agressor a programas de
recuperacdo e reeducacdo (BRASIL, 2006).

Esta é uma importante ferramenta que pode ser utilizada para a mobilizacdo de
incentivos governamentais direcionados aos programas de atencdo aos homens autores de
violéncia contra a mulher. Podemos identificar, porém, que a lei ndo impbe os centros de
educacdo e reabilitacdo como um projeto obrigatorio, tanto quanto ndo especifica onde e como
estes centros devem funcionar. Dessa forma deixa a cargo das gestfes locais a decisdo acerca
da implantagdo dos centros. Igualmente, observa-se que os centros quando implementados,
muitas vezes ndo atendem a regularizagdo da Secretaria de Politicas para Mulheres (SPM),
ocasionando programas com parametros diversos, e em geral ndo possuem avaliacbes de
resultados (SILVA; COELHO, 2017).

As Diretrizes para Implementacdo dos Servicos de Responsabilizacdo e Educacdo dos
Agressores, lancada pela Secretaria de Politicas para Mulheres (SPM) do Governo Federal tem
como objetivo apresentar conceitos, atribui¢des e objetivos dos “servigos de responsabiliza¢ao
e educagdo dos agressores” a luz da Lei Maria da Penha e sob perspectiva feminista, ou seja,
de direcionar a atuacdo destes servicos. As recomendacOes explicitadas nestas diretrizes
apontam para o acompanhamento das penas e decisdes proferidas pelos juizados aos
“agressores”, e deixa bem claro que estes servigos devem ter “carater obrigatdrio e pedagogico

e ndo um carater assistencial ou de ‘tratamento’ (seja psicologico, social ou juridico) do
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agressor” (SPM, 2008). Aqui, no entanto, cabe uma critica quanto a estas diretrizes, pois, como
demonstrado em diversas pesquisas contidas em Beiras e Nascimento (2017), a atuacdo de
servicos que combinam acdes de acolhimento assistenciais e psicolégicos com as acdes
pedagdgicas tém muitos efeitos positivos para a reflexdo, responsabilizacdo e educacdo dos
homens autores de violéncia contra mulheres e para a mudanca de seu comportamento social.
Excluir essas possibilidades de intervencdo é desconsiderar que estes homens também tém

direitos sociais, além de reforcar o carater unicamente punitivo das penas juridicas.

O Programa Nacional de Seguranga Publica com Cidadania (PRONASCI) é uma
politica publica com o objetivo da prevencdo, controle e repressdo da criminalidade, langado
em 2007 pelo Ministério da Justica, busca atuar nas raizes socio-culturais da criminalidade
articulando ac6es de seguranca publica com politicas sociais seguindo as diretrizes do Sistema
Unico de Seguranca Publica (SUSP). Este programa tem grande relevancia pois, seguindo as
premissas da Lei Maria da Penha prevé a construcdo de 53 centros de educacdo e reabilitacéo

para 0s “agressores”, ampliando em extensdo fisica o funcionamento destes servigos

(NASCIMENTO; SEGUNDO; BARKER, 2009).

Outra dimensdo importante para o enfrentamento da violéncia contra a mulher é a
abordagem da saude dos homens. Assim, a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do
Homem em seu texto explicita claramente a atencdo a satide do homem a questdes relacionadas
a autoria de violéncias:

A integralidade na atencédo a satide do homem implica na visdo sistémica sobre
0 processo da violéncia, requerendo a desessencializacdo de seu papel de
agressor, por meio da consideracdo critica dos fatores que vulnerabilizam o
homem a autoria da violéncia, a fim de intervir preventivamente sobre suas

causas, e ndo apenas em sua reparagio (MINISTERIO DA SAUDE, 2009, p.
23).

Dessa forma, podemos pensar que, a partir deste recorte do texto da politica, podem ser
inseridas a¢des voltadas aos homens autores de violéncia contra a mulher também no d@mbito

da salde publica, ou seja, ndo associada somente aos campos juridico-criminais.

Outra politica pablica relevante foi a implementacdo da Lei n® 11.489/07 que institui o
dia 06 de dezembro como o Dia Nacional de Mobilizacdo dos Homens pelo Fim da Violéncia
contra as Mulheres. Esta lei estabelece um importante marco para agdes voltadas aos homens

no contexto de violéncia contra as mulheres (BRASIL, 2007).

No ambito social, embora ndo se configure como politica publica governamental,

também podemos destacar campanhas como a Eles por Elas e a Campanha do Lago Branco,
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as quais promovem grandes mobilizagdes politicas no cendrio nacional (BEIRAS,
NUERNBERG: ADRIAO, 2012).

A Campanha do Laco Branco é uma iniciativa canadense que surgiu por conta um
incidente conhecido como “Massacre de Montreal” onde um jovem entrou em uma escola,
pediu para os meninos se retirarem e atirou em meninas e professoras gritando “Eu odeio as
feministas”. Apos este incidente, um grupo de homens se organizaram para criar o White
Ribbon Campaign, no intuito de mobilizar homens para o fim da violéncia contra as mulheres,

assim, a campanha também alcangou outros paises®.

No Brasil, a Campanha do Laco Branco foi oficializada em 2001 e é coordenada pela
Rede de Homens pela Equidade de Género (RHEG), que é uma associacdo de organizagdes
como o Instituto Papai, Instituto Noos e o Promundo. As principais atividades da Campanha do
Laco Branco sdo criar estratégias de comunicacdo e acdo politica voltadas a homens de
diferentes contextos, tais como palestras e acbes comunitarias, intervencées em processos de
formulacdo e monitoramento de politicas publicas, em conjunto com associa¢Ges feministas,

voltadas aos enfrentamento da violéncia contra a mulher®.

Outra campanha com acdes politicas relevantes no Brasil é a Eles por Elas, promovida
pela ONU Mulheres. Esta campanha surgiu através do Plano Estratégico da ONU Mulheres
2014-2017 e visa fazer com que homens reconhecam os beneficios da igualdade de género e
que podem desempenhar um papel fundamental no enfrentamento a desigualdade das mulheres
através de ferramentas da arte, cultura pop e tecnologia. Dessa maneira, a campanha Eles por
Elas tem o diferencial de se utilizar de midias populares para disseminar e destacar o impacto

das mudangas das relagdes de género®.

Considera-se que para o enfrentamento da violéncia contra mulheres é necessario ativar
uma educacéo de género ndo binaria e com perspectiva feminista, ja que sao insuficientes o uso
de modelos exclusivamente punitivos (SOUZA, 2016). Os crescentes indices de violéncia
contra mulheres no Brasil indicados pelas pesquisas do Mapa da Violéncia de 2016
(WAISELFISZ, 2016) e do Atlas da Violéncia de 2017 (CERQUEIRA et al., 2017) corroboram

com esta proposicao.

3 Retirado de www.lacobrancobrasil.org.br em 09/06/2017.
4 Retirado de www.lacobrancobrasil.org.br em 09/06/2017.
5 Retirado de www.onumulheres.org em 09/06/2017.
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Penso ser imprescindivel que os programas de atendimento aos homens autores de
violéncia tornem-se politicas publicas efetivas e interligadas ndo s6 ao sistema judiciario, mas
também as politicas de assisténcia social, saide, educacao, trabalho, seguranca, numa rede ativa
e concreta de reformulacdo das relacbes sociais de género e combate a violéncia contra a

mulher.

Aguayo et al. (2016) recomendam as politicas voltadas aos homens autores de violéncia
que fundamentem-se em investigacdes com enfoque de género/masculinidades para prevenir a
violéncia contra mulheres; incorporagdo da prevencdo com homens nas elaboragdes das leis e
planos nacionais; implementar mais agdes no ambito setorial para prevenir a violéncia contra
as mulheres com a participacdo dos homens; executar mais campanhas de prevencao a violéncia
contra as mulheres voltadas aos homens; melhorar o desenho e avaliagdo dos programas em
que participam homens que cometeram violéncia contra mulher; e fazer mais programas e

intervengdes com a populacdo geral de homens para prevenir a violéncia contra a mulher.

Isto posto, podemos compreender que o investimento em politicas publicas voltadas ao
combate a violéncia contra as mulheres com inclusdo dos homens pode construir, tal como Urra
(2014, p 137) expoe:

um projeto ético-politico em busca de relagdes justas, equidade e luta por
direitos, capacidade de transformacGes sociais, bem como construir relagdes
mais justas entre homens e mulheres, ndo s6 nas relagdes de trabalho, como
distribuicdo de tarefas produtivas e reprodutivas de equidade, mas também na
construcdo de um processo reflexivo e socioeducativo que potencialize nos
homens caracteristicas como a nao violéncia, a paternidade responsavel, a
capacidade de construir relagdes afetivas saudaveis, com maior capacidade de
administrar o cuidado com o outro(a), bem como desenvolver habitos de
prevencéo e planejamento da vida sexual e reprodutiva.

Politicas publicas, portanto, sdo essenciais para o combate a violéncia contra as
mulheres, devendo conter acdes associadas aos homens, ndo s6 enquanto “agressores”, mas
tambeém como agentes de promocéao de mudanca das relaces de género. As politicas devem ser
firmadas pelos governos para que sejam legitimadas e perpetuadas, para tornarem-se publicas
no sentido de sua obrigatoriedade. Além disso, devem ser integradas, formando uma grande

rede envolvendo agdes em todos os campos relacionados a educacao, sadde e direitos humanos.

Entendo que a conexdo entre feminismo, masculinidades, constituicdo de
masculinidades, trabalhos com homens autores de violéncia e politicas publicas no campo do
combate a violéncia contra as mulheres favorecem o alcance dos objetivos de mudancas sociais

para a equidade de género sem violéncia. E necessério destacar, como apontam as pesquisas
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citadas, a eficacia dos trabalhos com homens autores de violéncia, visto a observacdo das
mudangas positivas que proporcionaram melhores relaces de género para os homens junto aos
seus ambientes sociais. Além disso, a importancia de considerar os diversos contextos de

subjetivacdo de masculinidades, com suas interseccOes e hierarquizagdes.

1.2.1 Estudos das masculinidades

De acordo com Natividade (2017), as pesquisas sobre subjetivacdes de masculinidades
surgiram no meio académico nos anos 1970, impulsionadas pelos questionamentos dos
feminismos acerca do androcentrismo. Seguindo esta linha, a partir dos estudos de Mendez, a
autora observa o surgimento de cinco vertentes de movimentos para as formas de
posicionamento masculino frente as mudancas das mulheres: o mitopoético, 0 movimento pelos
direitos dos homens (men’s rights), o fundamentalismo masculino, o movimento profeminista
e 0 de terapias das masculinidades. Tais organizacOes tiveram diversas propostas e praticas,
sendo algumas de cunho conservador e outras mais proximas aos discursos feministas, estes

ultimos serdo mais aprofundados neste texto.

Os estudos de masculinidades estdo inseridos no contexto da terceira geracdo de
pesquisadoras(es) da area de género no Brasil, estabelecido a partir da década de 1990
(BEIRAS; NUREMBERG; ADRIAO, 2012). Beiras (2009) destaca que neste periodo
comegou-se pensar 0 homem também como um ser constituido de género, e ndo mais como o
representante da espécie humana. Assim, os estudos de masculinidade que se constituiram no
campo de género sdo influenciados por autores como Bourdieu (2012), Welzer-Lang (2001),

Connel (1997), Grossi (1995) e em geral interligados aos feminismos pds-colonialistas.

Bourdieu (2012) afirma que a masculinidade é associada a virilidade, a capacidade
sexual, social e reprodutiva além da inclinacdo ao combate e ao exercicio da violéncia. Alega
gue a honra masculina estd em defender sua virilidade, portanto, esta é a cilada do privilégio
masculino, é o que impde a todo homem o dever de afirmar sua virilidade em toda e qualquer
circunstancia. Ainda declara que “a virilidade tem que ser validada pelos outros homens, em
sua verdade de violéncia real ou potencial, e atestada pelo reconhecimento de fazer parte de um
grupo de ‘verdadeiros homens” (p.65). Em outro momento expde que “a virilidade, como se
V&, & uma nogdo eminentemente relacional, construida diante dos outros homens, para 0s outros
homens e contra a feminilidade, por uma espécie de medo do feminino, e construida,

primeiramente, dentro de si mesmo” (p 67).
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Podemos ainda inferir que, tal como Bourdieu situa a virilidade enquanto relacional
entre homens, esta pode estar também na relacdo com as feminilidades, a partir do momento
em que se impde ao feminino, exercendo dominio e violéncias direcionadas a sujeitos

femininos.

Guimaraes e Diniz (2017) apontam que a socializagdo masculina é contraditoria, pois o
mesmo sistema que brutaliza também é o que confere privilégios aos homens. Os autores
salientam que esta estrutura traz consequéncias para toda a sociedade, naturaliza a associacao
da masculinidade com agressividade, supressdo de sentimentos e necessidades de afeto
resultando na presenca de inseguranca e autodesvalorizagdo. Em seguida, indicam que ha no
processo de sociabilidade dos homens um estresse permanente baseado na pressdo para que
sejam “machos”, o que, possivelmente impulsiona alguns homens a desenvolverem acdes de
violéncia contra outros homens, contra mulheres e contra si mesmos. Tal afirmacdo, segundo
0s autores, pode ser associada aos altos indices de agressdo, homofobia e violéncia contra as
mulheres (GUIMARAES; DINIZ, 2017).

Connel e Messerschmidt (2013) estabelecem que existem ideais de masculinidade que
homens devem adotar como modelo, definidas como masculinidades hegemdnicas e
constituidas em um processo social, ou seja, cada regido vai determinar os modelos de
masculinidades que devem ser seguidos. Tal conceito se refere a um padrdo de préaticas que
possibilita a perpetuacdo da dominagdo dos homens sobre as mulheres; os autores enfatizam
que essas praticas vado além de expectativas de papeis e identidade, apesar destas se incluirem
na masculinidade hegemonica, mas sdo as coisas efetivamente feitas que determinam a
hegemonia. De acordo com os autores, esta ¢ “a forma mais honrada de ser um homem, ela
exige que todos os outros homens se posicionem em relacéo a ela e legitima ideologicamente a
subordinagdo global das mulheres aos homens™ (p.245), assim, representam ideais, fantasias e

desejos através de praticas discursivas.

Os autores também pontuam serem poucos 0s homens que efetivamente exercem a
masculinidade hegemdnica, porém ela é uma normativa a todos os outros que se beneficiam
pelas consequéncias dos atos de dominagdo daqueles que a adotam, portanto, uma grande
maioria de homens se coloca numa posi¢do de cumplicidade a masculinidade hegemdnica,
formando, entdo, a cumplicidade masculina (CONNELL; MESSERSCHMIDT, 2013).

Deste modo, ¢ instaurada uma hierarquia de masculinidades, estando no topo os homens

mais proximos aos padrbes hegemdnicos, e aqueles que ndo o atingem sdo dominados e
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colocados em posigdes inferiores. Logo, estes podem se estabelecer nas categorias de
cumplicidade - ja explicitada-, de subordinacdo e marginalizagdo (CONNELL, 1997). Os
homens instaurados na categoria de subordinacdo, sdo os considerados mais proximos da
feminilidade, desse modo, esta categoria atinge majoritariamente aos homossexuais, que sdo
ferozmente rechagados e expulsos do circulo de legitimidade. J& as masculinidade
marginalizadas sdo as que se interseccionam a outras estruturas como classe e raga, homens de
classe e raca subordinadas podem até ascender a um posto proximo ao padrdo hegemonico,
porém se caracterizam por uma ascensao individual, ndo surtindo efeito para os demais homens
de sua classe ou raga (CONNELL, 1997).

E importante ressaltar que estas categorias de hierarquia de masculinidades pensadas
por Connell (1997) ndo devem ser essencializadas e tomadas como fixas, elas podem se alternar
de acordo com o padrdo de cada contexto social, bem como serem flexibilizadas de forma que
homens subordinados e/ou marginalizados podem assumir padrdes hegemodnicos e de

cumplicidade, e vice versa.

Welzer-Lang (2001) pontua que as formas de socializagcdo dos homens na sociedade
ocidental constituem as masculinidades, ou seja, masculinidade esta relacionada a construcao
da identidade masculina através de normas sociais do ideério viril, homofdbico e heterossexual.
Tal visdo fortalece um entendimento de dominacdo masculina frente a tudo que se opde a essa
identidade. Assim, essa dominacdo configurada num paradigma naturalista prevé privilégios
materiais, culturais e simbélicos, que dividem homens e mulheres em grupos hierarquicos de
poder e tornam as desigualdades vividas pelas mulheres, efeitos das vantagens dadas aos
homens. E ainda, que a manutencdo desta dominacéo do género masculino e seus consequentes
privilégios é regulada por violéncias (WELZER-LANG, 2001).

Segundo este mesmo autor, a socializagdo masculina inicia-se por aprender a sofrer para
ser um homem viril aceitando a lei dos maiores, e, através desta socializacdo se aprende a
sexualidade, que também se dara pela dominacdo. Apds essa inicia¢do, tem-se entdo, o desejo
de fazer ao outro o que foi causa de sofrimento para sentir os beneficios do poder. Para Welzer-
Lang (2001, p. 463), a mensagem dominante da masculinidade é: “ser homem ¢ ser diferente
do outro, diferente de ser mulher”. Em outra passagem afirma:

E verdade que na socializagio masculina, para ser um homem, é necessario
ndo ser associado a uma mulher. O feminino se torna até o polo de rejeicéo
central, o inimigo interior que deve ser combatido sob pena de ser também
assimilado a uma mulher e ser (mal) tratado como tal. (WELZER-LANG,
2001, p.465).
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Em resumo, Welzer-Lang (2004) explica que as relagbes entre homens é de
competitividade, estruturadas conforme a hierarquia das relagdes homens/mulheres, sendo estas
—as mulheres- a imagem do inimigo a ser combatido. Assim, expde que a homofobia e a
dominacdo das mulheres sdo faces da mesma moeda, logo, homens que ndo seguem a
heteronormatividade sdo estigmatizados como nao sendo homens “normais” e ameacados de
serem assimilados e tratados como mulheres, ou seja, de serem dominados tal como as
mulheres. Portanto, esta proposicdo poderia justificar os achados do estudo de Lia Machado
(2004), quando assinala o fato de homens terem que, a todo momento, afirmar os valores da
masculinidade a partir de performances das caracteristicas masculinas.

Miriam Grossi (1995), importante pesquisadora no campo das masculinidades no Brasil,
faz algumas consideracdes acerca da constituicdo da identidade masculina, em que afirma que
ja na infancia comportamentos de hiperatividade e agressividade sdo estimulados socialmente;
a masculinidade estd tradicionalmente ligada ao trabalho e a forca fisica, e atualmente
reconfigurada na forma de competéncia, e trabalhos domésticos seriam considerados
“feminilizantes”, portanto um impacto profundo em suas identidades masculinas; a honra €
outro importante ponto da identidade masculina, que muitas vezes é representada por se ter uma
mulher de respeito, assim, a mulher (mée, esposa, filha) como representante da honra familiar
deve ser controlada pelo homem (pai, esposo, filho), para que este se mantenha honrado; é
caracteristica marcante da masculinidade a negacdo de qualquer sensibilidade ao homem, sendo
afirmativas como “homem nao chora” recorrentes na formagéo social masculina (GROSSI,
1995).

Em revisdo de literatura sobre masculinidades, Pimentel (2011), corroborando com o
referenciado acima, observou significados de masculinidades como de natureza as funcgdes, a
indumentaria, a diferenciacdo em relagcdo a mulher, o comportamento e a heterossexualidade,
autoridade, a forga fisica e o trabalho, a cultura da violéncia como caracteristica masculina.

No entanto, é importante considerarmos que as identidades femininas e masculinas néo
se constituem de forma binéria vitima/algoz, fragil/forte pois:

(...) tanto a identidade masculina quanto a feminina representariam pontos
variaveis neste continuum autonomia-heteronomia, segundo as possibilidades
de reificacdo/humanizacdo das relagBes sociais contidas nas circunstancias
historicas, sem se esquecer de que estas sdo, simultaneamente, condigdes e
resultados da atividade humana. (SAFIOTTI, 2004, p. 74)

Para Bandeira (2017), a violéncia contra a mulher e de género é uma forga social que
estrutura as relacdes sociais e acOes coletivas, pois normatiza, modela e regula as relacdes

interpessoais entre homens e mulheres na sociedade. Neste sentido, Blay (2014, p.16) salienta
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que “a violéncia contra as mulheres — simplesmente porque sao mulheres — tem uma complexa
fundamentagdo em valores patriarcais. E base para manutencio do exercicio do poder, e se

instrumentaliza através das relacfes de dominagao e subordinagdo”.

Sobre a dominacdo masculina, a visdo de mundo organizada segundo a diviséo em
géneros relacionais, masculino e feminino, estabelece o falo, simbolo da virilidade e ponto de
honra, como caracteristica masculina que institui a diferenca bioldgica entre os corpos
fundamentando géneros construidos como duas esséncias sociais hierarquizadas. Por
conseguinte, tal hierarquia, operante na dominagcdo masculina, se perpetua pela violéncia
simbdlica, a qual afirma-se como uma forma de poder exercida sobre os corpos, sem coagao
fisica, atuando com o apoio das predisposi¢des das estruturas sociais e atividades produtivas e
reprodutivas que colocam o homem em posi¢es privilegiadas, e sdo muitas vezes legitimadas

pelas proprias vitimas da dominacdo (BOURDIEU, 2012).

Luis Antdnio Baptista, um psicologo e professor da Universidade Federal Fluminense,
que fez uma analise de crimes de 6dio no Brasil, explica de forma interessante e clara a violéncia
simbélica e como ela influencia no cometimento de atos reais de violéncias através da metafora
do amolador de facas:

O fio da faca que esquarteja, ou o tiro certeiro nos olhos, possui alguns aliados,
agentes sem rostos que preparam o solo para que esses sinistros atos. Sem cara
ou personalidade, podem ser encontrados em discursos, textos, falas, modos
de viver, modos de pensar que circulam entre familias, jornalistas, prefeitos,
artistas, padres, psicanalistas etc. Destituidos de aparente crueldade, tais
aliados amolam a faca e enfraquecem a vitima, reduzindo-a a pobre coitado,
cumplice do ato, carente de cuidado, fraco e estranho a nos, estranho a uma
condi¢do humana plenamente viva. Os amoladores de facas, a semelhanca dos
cortadores de membros, fragmentam a violéncia da cotidianidade, remetendo-

a a particularidades, a casos individuais. Estranhamento e individualidades s&o
alguns dos produtos desses agentes (BAPTISTA, 1999, p.46).

Desta forma, a violéncia simbolica tem como resultado a desumanizacédo de pessoas, ou
como se esta sendo analisado aqui, a desumanizacdo das mulheres, ela é produzida e
reproduzida na cotidianidade até ser internalizada e naturalizada como sendo pertencente ao
ordenamento normal da sociedade. Nesse sentido, ela viabiliza a violéncia concreta, pois, “a
expressividade da violéncia masculina ndo se manifesta frente ao que € visto como seu igual,

ou aquele que estd nas mesmas condi¢des de existéncia e de valor que o perpetrador”
(BANDEIRA, 2017, p.29).

Butler (2006) afirma que o entendimento sobre géneros inclui situar os processos de

modelagem continua, por meio de reiterados atos de performance, estabelecendo a
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performatividade. A autora explica que atos de performance sdo mecanismos de expresséo de

género que mostram uma aparente “verdade” atribuidas a determinadas categorias de género.

O papel social e a performatividade direcionada ao masculino ¢ o da forca, da
racionalidade e do poder, portanto o de ndo ter medo, néo chorar, ndo demonstrar sentimentos,
arriscar-se ante do perigo, ser confiante, ativo, chefe das relagdes familiares, provedor,
profissionalmente competente, financeiramente bem-sucedido e sexualmente impositivo
(CORTEZ; SOUZA, 2008; SOUZA, 2005; WANG; JABLONSKI; MAGALHAES, 2006;
COUTINHO; ACOSTA, 2009; PIMENTEL, 2011).

Os estudos de género colaboraram para a observacéo de que as identidades de homens
e mulheres sdo produzidas histérica e socialmente a partir do estabelecimento de relacdes de
poder hierarquizantes que distinguiam o masculino e feminino (SILVA; SAMPAIO; SOUSA,
2008). Os pesquisadores pontuam que alguns estudos corroboram para a concepgcdo de
masculino como “um sujeito mualtiplo e fragmentado (GROSSI, 1995), produzido a partir de
diversos discursos, muitas vezes instituidos em ritos de passagem, que pretendiam produzir e
demarcar um ideal de homem opondo-o a um ideal de mulher” (SILVA; SAMPAIO; SOUSA,
2008, p.2).

A cultura patriarcal entdo é baseada na imposicao de papéis e caracteristicas do “macho”
ao homem, representando um processo de socializa¢do opressivo e estereotipado; impondo 0s
desempenhos profissionais e sexuais como principais referéncias para a construcdo do ideal de
comportamento masculino (WANG; JABLONSKI; MAGALHAES, 2006). Assim, “sendo a
dominacdo o marcador da condigdo masculina imposto pela socializacdo do homem,
potencializa-se o estreitamento da relacdo homem-violéncia.” (ALVES et al., 2012, p. 872).

Atualmente estudos sobre masculinidades analisam as diversidades de subjetivacGes do
género masculino tais como as relagdes dos homens com a paternidade, identidades sexuais,
padrdes de estética e saude (SULZ; CARDOSO, 2016). Ao analisar as politicas masculinas
Medrado et. al. (2010) contestam que as politicas publicas voltadas aos homens raramente 0s
entendem como seres de género, assim, ndo refletem uma compreensao destas diversidades.

Portanto, a partir da compreensao destes estudos percebe-se que a as subjetividades
masculinas estdo sempre em constru¢do com interferéncias dos ambientes sociais, em que
homens se constituem e constituem também seus meios. Neste sentido, houve a necessidade de
se compreender 0 processo de subjetivagdo e identidades masculinas e suas influéncias para a

pratica de violéncia contra as mulheres.
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1.2.2 Homens autores de violéncia contra mulheres
Apobs sequenciar alguns indicadores presentes nos processos de sociabilidade e
subjetivacdo das masculinidades, passo ao enfoque da dindmica da violéncia que ocorre no

Brasil, nas relagdes de homens e mulheres.

A violéncia contra as mulheres no Brasil pode ser compreendida a partir do histérico
brasileiro, visto que, a cultura machista esta “naturalizada” no imaginario social, entranhada
nas praticas sociais desde a chegada dos portugueses, os quais durante a exploracdo e
colonizagdo impuseram processos violentos sob a légica mercantil, capitalista, cristd, patriarcal
e misogina, fazendo das mulheres indigenas as primeiras vitimas desta cultura, que
desumanizadas, sofreram com as violéncias ainda reverberantes nas relacGes sociais atuais
(MUNIZ, 2017).

Aguayo et al (2016), manifestam que em pesquisas internacionais surgem evidéncias
que indicam que a violéncia que os homens exercem contra as mulheres se relaciona com
fatores como: as normas de género diferenciadoras e discriminadoras; a socializacdo masculina
machista e violenta; a exposicao a violéncia na vida dos homens; estar inserido em contextos
violentos; uso de armas; salde mental dos homens; consumo excessivo de &lcool entre 0s
homens; e o deficiente cumprimento a legislacdo e precaria institucionalidade de combata a
violéncia contra as mulheres. E importante explicitar que estes sio fatores que podem favorecer
0 cometimento de acdes de violéncia contra mulheres por homens, contudo ndo devem ser
adotados de forma isolada e encerrados como verdade absoluta sobre o fato, pois a violéncia
contra a mulher é um fendmeno complexo. Estes elementos se relacionam entre si, ndo havendo

portanto, unico fator determinante para este fenébmeno.

Quanto as caracteristicas mais comuns em homens autores de violéncia, Padovani e
Williams (2011) elencaram como principais: crencas estereotipadas de papeis de género, baixa
tolerdncia quanto discussdes de ordem minima, externalizacdo da culpa e negacdo e/ou
minimizacdo do ato de violéncia direcionada a parceira. Além disso, os autores também
apontaram fatores de risco como ciime abusivo, historico de abusos em suas familias de
origem, problemas com abuso de substancias e dependéncia emocional extrema da parceira.

Oliveira e Souza (2006) pontuam a violéncia nos relacionamentos amorosos como uma
realidade que afeta e produz sofrimento em homens e mulheres, 0s quais podem assumir as
condicdes de agressores e vitimas dinamicamente, alem de que as proposi¢des teoricas
limitadas a dicotomia homem (bate) e mulher (apanha) produzem reducionismos na analise da

violéncia conjugal. Dessa maneira, se homens e mulheres agridem e séo agredidos, o foco deve
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recair em como essas relagdes com ocorréncia de violéncia se constroem, quais sao seus efeitos
para o relacionamento conjugal e para os demais aspectos da vida dos envolvidos. (ALVIM;
SOUZA, 2005)

E importante ressaltar que essa perspectiva ndo visa culpabilizar as mulheres vitimadas
pela situacdo de violéncia. Como explicam Falcke et al. (2009, p.88):

Sem negar a realidade de subordinagdo feminina e as diferengas entre os
géneros, utilizadas, muitas vezes, como forma de dominagéo, busca-se uma
ampliacdo na compreensdo da violéncia conjugal, entendendo que ela é
dindmica e relacional, permeada por vivéncias ambiguas, as quais produzem
sofrimento em homens e mulheres. Para tanto, os atendimentos, em situacdo
de violéncia, devem ser planejados e realizados como forma de acolhida a
todos os envolvidos.

Assim, visa-se a compreensdo das formas de violéncia conjugal relativizando as noc¢des
de dominacdo masculina e vitimizacdo feminina, entendendo violéncia como uma forma de
relacionamento do casal e onde a mulher, ao se colocar como vitima, muitas vezes se abstém
do seu papel de sujeito ativo na relagéo de violéncia (NJAINE et. al., 2014). Segundo Cortez,
Souza e Queiroz (2010), quando os integrantes do casal forem considerados como sujeitos, a
dindmica dos relacionamentos com violéncia pode ser melhor compreendida, pois as relacdes
sdo formas cotidianas dos vinculos inter-humanos, elas ndo sdo lineares, sdo compostas por

tensdes, conflitos e dialogos.
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2 UMA ANALISE CRITICA DA LEI MARIA DA PENHA

Ao tratar sobre o histérico da Lei Maria da Penha apresenta-se a fundamentacao de sua
base ideoldgica: a Constituicdo Federal de 1988 constitui o primeiro suporte no qual a lei foi
baseada, pois foi a primeira vez na legislacdo nacional que se estabeleceu a igualdade entre
mulheres e homens, e onde também foi determinada a protecdo da familia pelo estado. Consta
no §8° do Art. 226 da CF: “O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um
dos que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas relagdes”

(BRASIL, 1988).

A década de 1980 foi um periodo de grandes avancos de retomada da Republica no
Brasil e da afirmacdo de garantias de direitos humanos no ambito nacional e internacional.
Neste periodo, as lutas feministas se intensificaram tanto no meio académico como nas
militancias, possibilitando a organizagdo de movimentos e conferéncias mundiais para tratar
dos direitos das mulheres (SOARES; GONCALVES, 2017). A partir destas conferéncias é que
em 1994 ocorreu a Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher — Convengao de Belém do Para, a qual afirma “que a violéncia contra a mulher
constitui violagéo dos direitos humanos e liberdades fundamentais e limita total ou parcialmente
a observancia, gozo e exercicio de tais direitos e liberdades” além de considerar que “‘a
eliminacdo da violéncia contra a mulher é condicdo indispensavel para seu desenvolvimento
individual e social e sua plena e igualitaria participagdo em todas as esferas de vida” (OEA,

1994).

A década de 1980 também foi o periodo em que se criou a primeira Delegacia da Mulher
no Brasil, a qual recebia grande volume de denlncias de violéncias ocorridas no contexto
domeéstico e familiar e que conduzia seus procedimentos conforme todos os demais crimes
alheios a este contexto. Em 1995, no entanto, com o advento da Lei 9099/95 que dispGe sobre
a criacdo de juizados especiais civeis e criminais no intuito de desafogar os processos das varas
por situagbes de menor potencial ofensivo, foram instituidos novos procedimentos como
audiéncias de reconciliacdo antes da instauracdo do processo para crimes com até 02 anos de
pena. As delegacias com demandas de violéncia contra a mulher, entéo, tiveram que se adaptar
a nova legislacédo, pois as queixas mais comuns em sua jurisdi¢cdo eram justamente de crimes
como ameaca e lesdo corporal. Dessa forma, a maioria dos casos de violéncia contra a mulher
foram tratados como de menor potencial ofensivo. Os movimentos feministas brasileiros

alegaram que a atribuicdo da Lei 9099/95 em casos de violéncia domestica e familiar gerava
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grandes taxas de impunidade destes casos e, portanto seria uma possivel causa para 0 aumento
dos indices de violéncia doméstica contra mulheres. Assim, esses movimentos comegaram a
criticar e se posicionar contra a Lei 9099/95 (SOARES; GONCALVES, 2017).

Antes de sancionada, a Lei Maria da Penha comecou a ser elaborada apds o Brasil ter
sido condenado em 2001 pela Comissdo Interamericana por negligéncia e omissao nos casos
de violéncia domeéstica e familiar, em especial pelo caso de Maria da Penha, quem recorreu as
instituicGes internacionais apos anos tentando na justica brasileira a punicao de seu ex-marido
pelas duas tentativas de assassina-la. A Corte Interamericana recomendou a reforma do sistema
legislativo para o enfrentamento da violéncia contra a mulher, assim, foi formado um consércio
de cinco ONG’s, que, sob coordenacdo da Secretaria de Politicas para as Mulheres da
Presidéncia da Republica — SPM/PR, criaram o Grupo de Trabalho Interministerial por meio
do decreto 5.030/04 com o objetivo de formular uma lei de combate a violéncia doméstica e
familiar contra mulheres no Brasil. O consércio passou por diversos estados brasileiros
organizando reunides para a discussao de propostas para a formulacdo da lei, sendo esta
concluida e entregue ao congresso em novembro de 2004. Apds algumas modificacGes feitas
pelo congresso e senado, a lei finalmente foi sancionada em 07 de agosto de 2006 pelo
presidente Luiz Inécio Lula da Silva (DIAS, 2010; SOARES; GONCALVES, 2017).

Deste modo, a Lei:

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
nos termos do 8 8o do art. 226 da Constituicdo Federal, da Convengao sobre
a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacgdo contra as Mulheres e da
Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra
a Mulher; dispde sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher; altera o Cddigo de Processo Penal, o Codigo Penal
e a Lei de Execucdo Penal; e da outras providéncias (BRASIL, 2006).

Podemos fazer uma reflexdo inicial de que a lei ndo é apenas um sistema de
enrijecimento de penas, muito mais que um objeto penal, a lei baseada em convencdes
internacionais de direitos humanos cria diversos mecanismos além do sistema punitivo, sendo

talvez as “outras providéncias” até mais eficazes do que as alteracdes dos codigos penais.

Depois de sancionada a Lei Maria da Penha, surgiram diversas criticas que
consideravam a lei inconstitucional por privilegiar a mulher, ignorando o art. 5° da constituicéo,
o qual dita que todos sdo iguais perante a lei. No entanto, essas criticas podem ser refutadas
pelo argumento de que apesar de ressaltada na Constituicdo Federal a igualdade entre os sexos,

a discriminacdo que coloca a mulher em posicdo de inferioridade e subordinacdo frete ao
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homem ¢é secular, portanto, a desproporcdo fisica ou de valoracéo social que ainda existe entre
0s géneros masculino e feminino ndo pode ser desconsiderada (DIAS, 2010). Assim sendo, em
2012 a lei foi julgada pelo Supremo Tribunal Federal que determinou sua constitucionalidade,
encerrando esta discussdo (BRASIL, 2006).

Dentre suas principais caracteristicas, a Lei 11.340/06 estabeleceu o afastamento da Lei
9.099/99 nos casos de violéncia domestica e familiar contra mulheres, instituiu a criacdo dos
Juizados com varas de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher com funcgdes civeis e
criminais, as alteracBes dos codigos penais e 0 enrijecimento das penas, além de afastar a

possibilidade de pagamento de cestas basicas.

Além disso, é importante ressaltar que a lei ndo criou nenhum novo crime, e tampouco
é a responsavel por criminalizar a violéncia contra a mulher, os tipos penais sdo 0S mesmos
inscritos no codigo penal, sendo apenas modificados os procedimentos judiciais destes, caso
tenham sido cometidos contra mulheres em ambito doméstico ou familiar (DIAS, 2010;
MONTENEGRO, 2015). Para deixar mais claro, caso uma mulher sofra uma ameaca de seu
marido, ela podera denuncié-lo e 0 mesmo sera investigado e julgado pelo crime estabelecido
no Art. 147 do Codigo Penal aos termos da Lei 11.340/06. A seguir explicito os procedimentos

judiciais especificos da Lei Maria da Penha.

2.1 Os ritos judiciais aos termos da Lei

A Lei 11.340/06 entrou em vigor no ano de 2006, com ela o processo judicial aplicado
aos casos de violéncia contra a mulher sofreu algumas alteracdes devido a peculiaridades dos
casos envolvendo este tipo de crime. Compreender os procedimentos policiais e juridicos pode
nos dar base para analisar as possiveis formas de como a lei vem sendo aplicada e suas
interferéncias nas vivéncias dos autores de violéncia.

Inicialmente ocorre o registro da ocorréncia em uma delegacia, que pode ser pela mulher
que sofreu a violéncia ou por terceiros. Quando o registro da ocorréncia é feito por terceiros, a
autoridade policial e judicial convocam a vitima e o0 acusado para oitiva da sua versdo dos fatos.

Quando a mulher faz este registro numa delegacia, a autoridade policial lavra o Boletim
de Ocorréncia (BO). Com isso, a autoridade realiza um inquérito policial e encaminha ao Poder
Judiciario. No judiciario, o processo sera distribuido para uma vara de violéncia doméstica e
familiar, que posteriormente o enviara ao Ministério Publico (MP), para que decida se promove
a acédo penal (SOUZA, 2016).
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Podem haver dois tipos de acdo penal, a publica e a privada. Nos casos de violéncia
domeéstica e familiar, crimes de menor potencial ofensivo como injurias e difamacdes sdo do
tipo de agdo penal privada, os quais sao movidos pela mulher (“vitima”) por meio da Queixa
produzida por seus advogados, neste caso, a delegacia s6 produz o inquérito policial com o
consentimento da mulher. Outros crimes relacionados a violéncia doméstica e familiar suscitam
acles penais publicas, estas sdo movidas pelo MP por meio da Dendncia e podem ser
condicionadas - quando necessitam da representacdo da vitima para o inicio da acdo- ou
incondicionadas - quando ndo é necessaria a representacdo e 0 MP promove a acao penal sem
necessitar da “autorizagdo” da vitima. Tanto a Queixa como a Denuncia sdo pecas que sao
encaminhadas ao Juizo para iniciar o processo.

Nas situacOes das acbes penais publicas condicionadas, caso a mulher queira desistir da
acao, ela pode fazer a retratacdo da representacdo, entdo o juizo marca uma audiéncia de
retratacdo que deve ocorrer antes do encaminhamento da Denuncia do MP.

O juizo responsavel pode ser, caso a comarca tenha, o Juizado de Violéncia Doméstica
e Familiar contra a Mulher (JVDFM), ou se ha comarca ndo existir JVDFM o juizo responsavel
sera de uma vara criminal comum, a qual nesses casos tera funcdes civeis e criminais tal como
dita a lei (BRASIL, 2008; BRASIL, 2013).

Quando a autoridade policial toma conhecimento de um crime pode ser solicitada a
prisdo em flagrante no momento da ocorréncia. Neste caso € feito um auto de flagrante
encaminhado ao Juiz que pode determinar o relaxamento da prisdo em flagrante, conceder
liberdade provisoria ou também pagamento de fianca, ou pode decretar prisdo preventiva. Em
situacdo de prisdo em flagrante, a autoridade policial faz o inquérito de flagrante que deve ser
concluido em até dez dias para ser encaminhado ao judiciario. Além disso, se o juizo avaliar
necessario, durante todas as fases do processo pode ser aplicada a prisao preventiva do homem,
tanto nos inquéritos quanto na instrugdo criminal (BRASIL, 2008; BRASIL, 2013).

A qualquer momento, caso sinta necessidade, a mulher juntamente a autoridade policial,
podem solicitar ao juizo a concessdao de medidas protetivas, como imposto no art. 22, 23 e 24
da Lei 11.340/06, tais quais afastamento do lar, proibicdo de condutas como aproximagéo, bem
como comunicagdo com a ofendida e/ou familiares e testemunhas, restricdo ou suspencéo de
visitas aos dependentes menores. Estas medidas também podem ser solicitadas pelo advogado,
defensor ou pela propria mulher diretamente ao juizo, o qual em todas as situacdes tera o prazo
de 48 horas para expedir decisdo. Nesses casos, 0 Homem Autor de Violéncia (HAV) ao tomar
conhecimento destas acGes pode buscar advogado ou defensor publico para sua defesa
(BRASIL, 2008; BRASIL, 2013).
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E de competéncia da delegacia a instauracdo do inquérito policial, o qual tem por
objetivo coletar provas a partir dos depoimentos da mulher “vitima”, do acusado e testemunhas,
exame de corpo de delito entre outros que serdo encaminhados em forma de relatorio ao juizo
no prazo maximo de 30 dias, que este enviard ao MP para analisar o inquérito. Se o MP
averiguar que o relatorio aponta para indicios da existéncia de crime e que existem elementos
para o julgamento, ele oferecer& denlincia ao juizo.

Ao chegar a Denlncia ou Queixa no juizo, o juiz notifica o acusado para que este busque
um advogado ou defensor publico e seja feita a manifestacdo da resposta a acusacédo, que € a
primeira manifestacdo processual do acusado, como uma forma de pré-defesa antes da
audiéncia de instrucdo. Apds o recebimento da resposta a acusacao, o juiz pode avaliar que ndo
ha elementos suficientes para o inicio de um processo e determinar a absolvicdo sumaria do
acusado ou julgar que os elementos de acusacdo sdo pertinentes e marcar a audiéncia de
instrugdo - neste momento o HAV torna-se réu.

Na audiéncia de instrucdo intima-se as partes, ocorre a oitiva dos fatos de ambas as
partes e das testemunhas, em seguida ocorrem as alegacdes finais feitas: primeiramente pelo
promotor e posteriormente pelo advogado de defesa. Por fim, o juiz sentencia absolvendo ou
condenando o acusado, sendo as possiveis sentencas de condenacdo: pena privativa de
liberdade, restritivas de direito e/ou multa. (BRASIL, 2008; BRASIL, 2013).

De acordo com Montenegro (2015), estes ritos e procedimentos juridicos podem ser até
mais prejudiciais as vitimas e nem sempre promovem a “reabilitacdo” dos autores de violéncia.
Desse modo, a forma como se tem utilizado os instrumentos da lei sdo passiveis de analises e

criticas.

2.2 Mecanismos assistenciais e socioeducativos da Leli

Como ja citado anteriormente, a Lei Maria da Penha criou varios mecanismos para
coibir a violéncia contra as mulheres no ambito doméstico e familiar no Brasil, alguns ligados
ao sistema penal e outros com perspectivas assistenciais e socioeducativas. Muitas vezes o0
direito penal é visto como a solugdo para 0s problemas sociais, pois tem um carater simbdlico
na construcdo da legitimidade, servindo de estratégia politica com consequéncias para as
expectativas dos movimentos sociais (RIFIOTIS, 2012). No entanto, segundo Montenegro
(2015), o direito penal simbolico ndo gera efeitos protetivos concretos, pois causa apenas de
forma imediata uma sensagé@o de seguranca e tranquilidade, mas ndo trabalha as verdadeiras
causas dos conflitos, ou seja, ele por si s6 ndo é um mecanismo eficaz na mudanga de

comportamento social, principalmente no que se refere a violéncia doméstica e familiar.
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Isto posto, serdo destacados aqui 0s principais mecanismos de cunhos preventivos,
assistenciais e socioeducativos da Lei Maria da Penha e demonstrada a importancia de se
investir nestas perspectivas em detrimento da extensiva utilizagdo do direito penal estritamente

punitivo.

O principal artigo da Lei 11.30/06 que dita acerca dos mecanismos assistenciais e
socioeducativos é o Art. 8% o qual versa justamente sobre as medidas integradas de prevencao
com politicas publicas para coibir a violéncia doméstica e familiar contra mulheres por meio da
articulacdo da Unido, Estados, Distrito Federal, Municipios e acdes ndo governamentais. Dentre
seus nove importantes incisos, destaco os Inc. I, V e VI:

| - a integracdo operacional do Poder Judiciario, do Ministério Publico e da

Defensoria Publica com as areas de seguranca publica, assisténcia social,
salde, educacdo, trabalho e habitacéo;

V - a promog&o e a realizacdo de campanhas educativas de prevengdo da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, voltadas ao publico escolar e
a sociedade em geral, e a difusdo desta Lei e dos instrumentos de protecdo aos
direitos humanos das mulheres;

VI - a celebragdo de convénios, protocolos, ajustes, termos ou outros
instrumentos de promocéo de parceria entre 6rgdos governamentais ou entre
estes e entidades ndo-governamentais, tendo por objetivo a implementacéo de
programas de erradicacdo da violéncia doméstica e familiar contra a mulher;
(BRASIL, 2006).

Estes incisos foram destacados pois sdo 0s que apresentam politicas integradas de
convénios para operacionalizacdo de programas e campanhas educativas ndo s6 no sistema
judicial mas também nas areas de seguranca publica, assisténcia social, educacdo, saude,
trabalho e habitacdo, demonstrando a unificacdo de varios instrumentos possiveis além dos
instrumentos penais no combate a violéncia doméstica e familiar contra mulheres. Tais

instrumentos, apesar de tutelados pelo sistema judicial, tornam-se oficializados no Art. 9°:

Art. 9° A assisténcia a mulher em situagdo de violéncia domeéstica e familiar
serd prestada de forma articulada e conforme os principios e as diretrizes
previstos na Lei Organica da Assisténcia Social, no Sistema Unico de Salde,
no Sistema Unico de Seguranga Publica, entre outras normas e politicas
publicas de protecdo, e emergencialmente quando for o caso (BRASIL, 2006).

As medidas protetivas estipuladas no Art. 23 foram um grande avango para assisténcia
das mulheres, principalmente quando no inciso | se estabelece 0 encaminhamento a programas
de atendimento em que ocorrem acolhimentos com profissionais da assisténcia social e

psicologia. Dias (2010) afirma que o verdadeiro alcance da Lei é justamente a conceituacdo da
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violéncia domestica divorciada da prética delitiva, desse modo assegura a concessao das
medidas protetivas por parte da autoridade policial ou pelo juiz mesmo quando ndo tenha

cometimento de crime.

Sobre o atendimento da autoridade policial prescrito no Art. 11, verifica-se a articulagdo
com 6rgdos como de seguranca publica, satde e de assisténcia quando os incisos I, 11l e 1V
instituem:

Il - encaminhar a ofendida ao hospital ou posto de satde e ao Instituto Médico
Legal;

Il - fornecer transporte para a ofendida e seus dependentes para abrigo ou
local seguro, quando houver risco de vida;

IV - se necessario, acompanhar a ofendida para assegurar a retirada de seus
pertences do local da ocorréncia ou do domicilio familiar; (BRASIL, 2006).

Os Art. 14, Art. 29 e Art. 30 ditam sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica
¢ Familiar contra a Mulher e da atuagdo da equipe multidisciplinar para “desenvolver trabalhos
de orientacdo, encaminhamento, prevencdo e outras medidas, voltados para a ofendida, o
agressor e os familiares, com especial atencdo as criancas e aos adolescentes” (Art.30 da Lei
11.340/06). A atuacdo dos Juizados, mais uma vez, apesar de estar associada ao judiciario, tem
grande importancia, pois criou uma nova via para o acolhimento especializado das mulheres
em situacBes de violéncia com as equipes multidisciplinares, além de se tornar um centro para

encaminhamentos aos outros 6rgaos e servicos de atendimento para estas mulheres.

O Art. 35 e incisos representam a oficializacdo de politicas publicas assistenciais e
socioeducativas ao instituirem que a Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios
poderdo criar e promover:

I- centros de atendimento integral e multidisciplinar para mulheres e
respectivos dependentes em situacdo de violéncia doméstica e familiar;

Il - casas-abrigos para mulheres e respectivos dependentes menores em
situacdo de violéncia doméstica e familiar;

111 - delegacias, nucleos de defensoria publica, servigos de salde e centros de
pericia medico-legal especializados no atendimento a mulher em situacdo de
violéncia doméstica e familiar;

IV - programas e campanhas de enfrentamento da violéncia doméstica e
familiar;

V - centros de educacdo e de reabilitacdo para os agressores (BRASIL, 2006).
Quanto aos centros de educacgéo e reabilitacdo para os agressores, o Art. 45 modifica a

Lei de Execucdo Penal estabelecendo que o juiz poderd determinar o comparecimento
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obrigatorio do agressor a programas de recuperagdo e reeducacdo. Este talvez possa ser
considerado um dos principais instrumentos de enfrentamento a violéncia contra as mulheres,

pois incide no cerne do problema.

A maior parte dos programas de aten¢do ao homem autor de violéncia proporcionam a
reflexdo, questionam as causas do comportamento violento, assim proporcionando a educagédo
de género, e tem obtido sucesso na mudanca da vida destes homens e consequentemente das
mulheres em seu convivio (BEIRAS, 2009). Dessa maneira, Prates e Alvarenga (2014)
propdem que grupos com homens autores de violéncia contra a mulher tornem-se politicas
publicas efetivas vinculadas a Justica. No entanto, visto as consideracBes acerca das
consequéncias da excessiva utilizacdo do direito penal e as diversas possibilidades de
intervencdo que a Lei Maria da Penha explicita, talvez pudessem ser eficazes, ao contrario do
que afirmam Prates e Alvarenga (2014), intervenc6es também fora do &mbito judicial. Por fim,
A lei Maria da Penha ndo coloca como obrigatdrio a criagdo destes centros de “reabilitagdo”
para “agressores”, portanto ¢ ainda ¢ necessaria uma regulamentagdo efetiva e financiamento

préprios a esta finalidade.
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3 NUCLEO ESPECIALIZADO DE ATENDIMENTO AO HOMEM EM VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR (NEAH)

Ap0s estabelecer os fundamentos da Lei Maria da Penha, passo a situar o I6cus da
pesquisa cujo local de aplicacdo foi 0 Nucleo Especializado de Atendimento ao Homem em
Violéncia Domeéstica e Familiar (NEAH), que é um espaco de educacdo dos homens

sentenciados no ambito da referida lei.

No estado do Pard, o Unico servico de atencdo aos homens autores de violéncia é o
NEAH, nlcleo da Defensoria Publica do Estado do Par4, o qual atende apenas a regido
metropolitana de Belém/PA. O NEAH foi organizado em 2010 a partir de uma parceria entre a
Defensoria Publica do Estado do Para (DP/PA) e o Ministério da Justica, por meio do
Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN) e tem como objetivo garantir o atendimento
juridico e psicosséciopedagdgico para defesa, conscientizacdo, educacdo e responsabilizacdo
dos homens autores de violéncia domeéstica e familiar contra mulher, de forma a evitar a
reincidéncia criminal (BRASIL,2013).

O nucleo funciona baseado em uma filosofia que atende aos preceitos éticos que tem
como base a garantia dos Direitos Humanos, ou seja, as atividades realizadas pela equipe visam
em primeiro lugar o acolhimento e a compreensao de seus assistidos como sujeitos humanos de
direitos. Além disso, por ser parte de um érgédo de defensoria publica, se estabelece seu carater
de ndo julgamento, assim, a equipe preza pelo sigilo em seus atendimentos aos assistidos, bem
como tratamento ético e humanizado.

Os homens atendidos pelo NEAH séo encaminhados, em sua maioria pelas 03 (trés)
Varas de Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher; da Vara de Execucéo
de Penas e/ou Medidas Alternativas e um pequeno percentual da rede social, e podem estar
respondendo a processos judiciais ou em cumprimento de penas ndo privativas de liberdade
(BRASIL, 2013).

Dentre os principais servicos prestados pelo NEAH para a atencdo juridica e
psicossOciopedagdgica ao HAV estdo: atendimento carcerario psicossocial aos presos
provisorios; promover agoes de prevencao de enfrentamento a violéncia doméstica e familiar
como: palestras, oficinas, rodas de conversas voltadas aos autores de violéncia, bem como a
solicitacdo da rede social; formar grupos de reflexdo com reunides continuas, atendendo o art.
45 da Lei Maria da Penha; e elaboracdo de relatérios, laudos e pareceres

psicossociopedagdgicos para subsidiar os procedimentos dos defensores publicos na atuacdo
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dos processos em defesa bem como para 0s juizos responsaveis pelos processos de execugdo de
penas dos autores em situacdo de violéncia doméstica e familiar (BRASIL, 2013).

O documento intitulado de pratica exitosa do NEAH afirma que a equipe é composta
pela coordenadora Maria Vilma Aradjo de Souza, por dois defensores publicos, um assistente
social, um pedagogo, uma psicéloga e estagiarios que atuam de forma interdisciplinar nos
atendimentos aos homens desde as fases iniciais do processo até a recursal e durante a execugao
penal. No entanto, durante as observacdes feitas no local, foi possivel constatar que a atuacéo
interdisciplinar ocorria entre o0s profissionais psicosdciopedagdgicos e de forma
multidisciplinar para com os defensores, ou seja, 0s atendimentos juridicos ndo eram
interligados com a assisténcia psicolégica e pedagdgica. A equipe realiza os atendimentos tanto
no prédio da Defensoria Publica como também em visitas as casas penais, tais atendimentos
visam promover a escuta, alivio do sofrimento psicologico, informar quanto a existéncia do
nacleo e os direitos dos assistidos, além da elaboracédo de estudos de caso, relatorios e pareceres
para subsidiar a defesa técnica e consequentemente as decisdes judiciais (BRASIL, 2013).

Em 2015, foi estabelecida uma parceria entre o nicleo de pesquisas fenomenolégicas e
0 NEAH, por meio do projeto de pesquisa edital 08/2014 financiado pela FAPESPA e
coordenado pela professora Adelma Pimentel, visando realizar um trabalho de psicoterapia
breve de grupo com homens autores de violéncia na Defensoria Publica do Estado do Para.
Compunham a equipe da professora Adelma Pimentel as psicologas Kamilly Vale, eu, enquanto
mestranda, e dois estagiarios do curso de psicologia, uma estudante vinculada ao NUFEN e
outro ao NEAH, como observadores. Os encontros eram semanais, com duracéo de uma hora e
30 minutos cada qual, somando o total de 10 encontros. O grupo contou com seis homens

autores de violéncia.
Para Vale (2018, p.66),

Em vivéncia de grupo com homens que cumpriam medidas juridicas em
situacdo de violéncia a partir da Lei Maria da Penha, identificamos atraves dos
relatos destes, que: 1) sentem-se subjugados, pois consideram que a mulher
deveria também participar do trabalho em grupo ja que ndo se consideram os
Unicos responsaveis pela situacdo de violéncia; 2) em alguns casos, mesmo
sob a égide da condenacdo juridica, muitas vezes em situacdo de medida
protetiva, 0 casal retoma o relacionamento conjugal e, em sua maioria, a
dindmica violenta se faz presente.

Durante o periodo em que estive inserida no NEAH pude observar que a metodologia
utilizada pela equipe psicosdciopedagodgica € organizada deste modo: primeiramente, ao serem

encaminhados das varas de violéncia doméstica e familiar para o nicleo, os HAV ja possuem
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em suas sentencas as determinacGes de intervences psicopedagogicas: participacdo em
palestras e/ou nos grupos reflexivos. A equipe realiza entrevistas para obter informacgoes
psicossociais, compondo as fichas de atendimento que irdo auxiliar a construcdo dos laudos e

relatorios a serem entregues aos juizos e defensores, e por fim planeja e executa as intervences.

As palestras sdo ministradas pela psicéloga da equipe, tém a duracéo de 2 horas, ocorrem
no auditorio da Defensoria Publica do Estado do Pard e tém como foco temas que discutem
género, direitos humanos, Lei Maria da Penha e violéncia contra as mulheres. As determinacdes

judiciais € que ditardo aos HAV quantas vezes estes deverdo comparecer as palestras.

Quanto aos grupos reflexivos promovidos pelo NEAH, estes tém como publico alvo,
homens envolvidos em situacédo de violéncia contra a mulher, condenados ou que respondem a
processos judiciais, bem como voluntarios. Os grupos tém como objetivo a execucdo do
postulado no art. 35, § V, da Lei 11.340/06 para reabilitacdo de agressores e erradicacdo da
violéncia a partir da:

a) Criagdo de um espaco reflexivo-dialogico que possibilite aos participantes
compreenderem os motivos que o levaram a emitir comportamentos violentos
em seu ambiente familiar; b) Favorecer o sentido de responsabilidade e analise
de atos e consequéncias; c) Desenvolver habilidades sociais que favorecam as
interagbes sociais; d) Possibilitd-los mudangas comportamentais que
contribuam para a resolucao de conflitos, contribuindo para a quebra do ciclo
de violéncia existente em sua teia de relagdes (BRASIL, 2013, p.08).

Os grupos reflexivos ocorrem em 16 encontros com duracdo de 2 horas realizados
semanalmente, totalizando quatro meses, em que séo tratados temas e discutidos de forma
reflexiva entre os participantes e facilitadores. Em 2017 foi realizada uma pesquisa que
verificou o indice de reincidéncia de HAV que participaram dos grupos reflexivos do NEAH
entre os anos de 2012 e 2015 tendo como resultado um indice de apenas 1,3% (0,988) de
reincidéncia dentre os 76 homens cujos documentos foram analisados (VASCONCELOQOS,
2017). Pode-se inferir deste dado a eficacia dos grupos reflexivos no enfrentamento da violéncia
contra mulheres na regido de Belém/PA.

Deste modo, o nucleo prioriza a participacdo do sujeito em seu processo de mudanca e
reflexdo na perspectiva de suas relagdes e no ambiente em que esta inserido, possibilitando
novos modos de agir em seu meio social. Tal perspectiva converge para algumas das politicas
vigentes atualmente no Brasil, como a prépria Lei Maria da Penha, a Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saide do Homem, no entanto, quanto as Diretrizes para Implementacdo dos
Servicos de Responsabilizagcdo e Educacdo dos Agressores, em uma breve analise, é possivel

afirmar que o NEAH néo as segue integralmente por se tratar de um nicleo que utiliza técnicas
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de caréter assistencial com atencdo psicolégica, social e juridica em suas intervencées, sendo
mais préximo aos direcionamentos dos estudos cientificos apontados por Nascimento e Beiras
(2017).

Assim, penso que compreender 0s sentidos, significados e impactos do vivenciar de um
processo juridico criminal para homens que cometeram violéncia contra mulheres pode auxiliar

nos trabalhos que objetivam a ressignificacdo destas relagdes com dindmicas violentas.
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4 PERCURSO TEORICO METODOLOGICO

Esta pesquisa foi ancorada no método fenomenol6gico empirico de Amedeo Giorgi, isto
é, realizei uma investigacdo qualitativa em que destacam-se como principios: atitude de rigor
cientifico de suspender a crenca na existéncia do mundo natural, considerar a experiéncia como
ponto de partida e de chegada a pesquisa, e, atencao focalizada aos atos de consciéncia para se
alcancar a esséncia do fendmeno psicolégico investigado.

Segundo Minayo (2013/1994), a pesquisa qualitativa € entendida como metodologia que
considera 0s aspectos subjetivos e sociais, que sdo impossiveis de serem detalhados em nimeros
e variaveis, e responde a questdes mais particulares como o universo dos significados, valores
e atitudes que permeiam as afinidades sociais, e tem como mirada o processo histérico e
contextual das relacbes humanas.

Para Holanda (2006) a pesquisa qualitativa assinalou avancos para as ciéncias humanas
e sociais, pois preencheu espagos que 0 quantitativo ndo conseguia alcangar, e adentra no espaco
do intersubjetivo dos fendmenos humanos buscando compreende-los. Portanto, o trabalho na
pesquisa qualitativa requer flexibilidade dos pesquisadores adaptando-se aos imponderaveis
que o contexto a ser pesquisado apresenta.

Segundo Pimentel et. al. (2009), a pesquisa qualitativa permite compreender o
fendmeno pesquisado a partir de sua complexidade e particularidade, evitando generalizagdes
e permitindo sua singularidade e com a proposta de clarificar e imergir as camadas que
obscurecem a significacdo dos fenémenos estudados.

Num estudo qualitativo a fala € um dos principais instrumentos de pesquisa como
também de analise, conforme Dutra (2002), € através das falas que as experiéncias sdo ditas e
desveladas, pois os fatos, acontecimentos e afetos que percorrem a nossa trajetéria existencial
guando sdo contados desvelam as experiéncias e sdo construidos e reconstruidos através da
linguagem, sendo assim, cabe ao pesquisador colher a experiéncia inspirado pela vontade de
compreender.

A fenomenologia € uma linha de pensamento que tem como objeto de estudo os atos de
consciéncia. Foi inspirada pelas correntes existenciais e pela hermenéutica e extravasou 0s
limites da acdo filoséfica inicial, influenciando definitivamente a forma como o homem pensa
a si e ao seu mundo (GIORGI; SOUSA, 2010).

Husserl, considerado o criador da fenomenologia, sugeriu que o impulso de investigacéo
deveria buscar o retorno “as coisas mesmas”, suspendendo sistemas filosoficos, teorias

cientificas e pré-conceitos, valorizando a experiéncia vivida pura (FUJISAKA, 2014). Dessa
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maneira, criou uma nova atitude diante de investigagdes cientificas, a “atitude
fenomenoldgica”, de modo que se permita a “constru¢cdo de outros modos de apreensdo da
realidade” (HOLANDA, 2014, p.27).

A fenomenologia surgiu como critica as ciéncias reducionistas vigentes no final do
século XIX e inicio do século XX, assim, foi considerada como uma epistemologia ou uma
filosofia que acompanha e subentende as ciéncias. E uma forma de investigar o que na
metafisica se colocou inacessivel e foi “esquecido”, os fenémenos da consciéncia (FUJISAKA,
2014). E “o estudo das formas como algo aparece ou se manifesta, em contraste com estudos
que procuram explicar as coisas a partir de relagdes causais ou processos evolutivos”. (KING,
2001 apud ROEHE, 2006, p. 153).

Para se compreender o objeto de estudo da Psicologia Fenomenoldgica é necessario
antes destacar o principio fundamental que € o conceito de intencionalidade. A intencionalidade
é a caracteristica fundamental da consciéncia. Segundo Binswanger (1973), intencionalidade é
aquela para qual nos dirigimos psiquicamente. Giorgi e Sousa (2010, p. 40) exemplificam:

A intencionalidade significa que a consciéncia é sempre consciéncia de
qualquer coisa, independente do tipo de acto que a consciéncia estabelece.
Esta visa sempre um objeto, caso se tarte de uma percep¢éo, de uma fantasia,
de um sentimento, de uma recordagdo ou de uma alucinacgéo. A consciéncia
esta, permanentemente, projectada para fora de si mesma- dirigida a um
objeto.

Assim, o conceito de intencionalidade husserliana implica que o objeto intencional ndo
pode ser analisado sem o seu correlativo subjetivo, o ato de consciéncia intencional.
Exemplificando, ndo ha como amar, odiar, alucinar, perceber, imaginar ou recordar,
simplesmente, mas se ama alguém, se odeia alguma coisa, se alucina sobre algo, se percebe um
objeto, se imagina um desejo ou se recorda um feito (GIORGI; SOUSA, 2010).

Como o carater intencional da consciéncia indica que a consciéncia € sempre
consciéncia de alguma coisa, isto implica na superacao da dicotomia sujeito-objeto, ja que fora
da relacdo da consciéncia-objeto ndo existiria nem um nem outro (REHFELD, 2013).

Para Giorgi e Sousa (2010), o sujeito constitui os significados sobre 0 mundo a partir da
relagdo intencional do sujeito e o objeto, ou seja, a subjetividade e a objetividade estéo inter-
relacionadas. Portanto, hd uma relacdo intrinseca entre o ato subjetivo e o objeto intencional
pelo qual se possibilita a constituicdo do sentido da experiéncia, a experiéncia intencional.

Na pesquisa fenomenologica parte-se do pressuposto metodologico de que o
colaborador (sujeito) € quem melhor sabe de sua experiéncia, portanto o pesquisador se propde

a aprender com quem ja vivenciou ou vivencia o fenémeno sobre o qual ele quer desvelar, e
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nessa troca, ambos saem transformados (ANDRADE; HOLANDA, 2010). Os autores também
afirmam que desse modo o pesquisador pde-se aberto ao novo, as possibilidades criativas de
compreensdo do objeto de estudo, e a qualquer tipo de contetdo que venha a emergir durante a
pesquisa, e por esse motivo, € comum serem alcancados resultados novos e totalmente
imprevistos na pesquisa fenomenoldgica (ANDRADE; HOLANDA, 2010).

Para realizar as andlises do material coletado na pesquisa, elegi a proposi¢do
metodologica de Amedeo Giorgi, por concordar com os procedimentos indicados pelo
estudioso. O método fenomenologico empirico:

(...) tem como objetivo estudar fendmenos intencionais e ndo individuos. O
investigador concentra-se no estudo de como um determinado fenémeno é
vivido por diferentes sujeitos, procura os aspectos invariantes e tenta alcancar
uma estrutura de significado psicol6gico. Em ultima instancia, o que sobressai
nos resultados finais é a sintese de significados psicolédgicos sobre o fendmeno
de estudo da investigacdo (GIORGI; SOUSA, 2010, p. 124).

4.1 O Método Fenomenoldgico Empirico (MFE)

Amedeo Giorgi desenvolveu o método fenomenoldgico empirico em meados da década
de 1960, inicialmente, foi aplicado em pesquisas que investigaram vivéncias de processos de
aprendizagem, posteriormente se expandiu para investigar outros tipos de vivéncias
(CASTELO BRANCO, 2014).

O método fenomenoldgico empirico (MFE) de Giorgi tem como preceito:

(...) considerar qualquer fendmeno como algo passivel de ser investigado,
desde que tornado presente na vivéncia do sujeito de pesquisa e comunicado
ao pesquisador. Essa vivéncia sustenta e expressa indicios de realidade sobre
um determinado mundo social, possivel de ser compartilhado e compreendido.
Isso acontece pela elucidacdo das US (Unidades de Sentido) e esséncias que
manifestam como ocorrem as vivéncias de um determinado fendmeno
(CASTELO BRANCO, 2014, p. 194).

A pesquisa fenomenoldgica, segundo Giorgi, lida com o significado da vivéncia para o
sujeito, ou seja, com 0 modo como a pessoa olha para a realidade. Sendo assim, a descri¢do e o
significado da experiéncia sdo aspectos fundamentais que compdem este tipo de pesquisa. E a
busca da esséncia do vivido pelo sujeito e o significado que vai alem de seu discurso explicito,
com um olhar mais intenso para a realidade que ele experimenta e descreve. (OLIVEIRA,
PINHEIRO, 2014).

Giorgi criou quatro passos para se fazer pesquisas fenomenoldgicas no campo da
psicologia: A) estabelecer o sentido do todo; B) determinagéo das partes/divisdo das unidades

de significado; C) transformacdo das unidades de significado em expressGes de carater
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psicologico; D) determinagdo da estrutura geral de significados psicoldgicos (FUJISAKA,
2014).

O primeiro passo, estabelecer o sentido do todo, requer que o pesquisador apreenda o
sentido geral das experiéncias relatadas, para tanto deve ouvir as gravagdes dos relatos, ou lé-
las quantas vezes achar necessério tentando fazer a suspensdao fenomenoldgica, ou seja, sem
juizos prévios do que esta sendo relatado e sem colocar hip6teses interpretativas, sendo assim,
tem como objetivo “obter um sentido da experiéncia na sua globalidade” (GIORGI; SOUSA,
2010, p. 86).

A determinacgdo das unidades de significado é a busca por momentos de transi¢do de
significados de cada situacdo dos relatos, assim, o pesquisador deve retornar ao discurso e
dividi-lo em unidades a partir dos sentidos que se ressaltam, estas serdo denominadas unidades
de significado, sendo posteriormente trabalhadas separadamente para uma analise mais
aprofundada. Em cada discurso aparecerdo diversas unidades de significado, porém também é
possivel encontrar unidades de significado semelhastes em discursos diferentes, neste caso,
pode-se fazer a analise dos dois discursos na mesma unidade de significado (FUJISAKA, 2014).
Segundo Giorgi e Sousa (2010), esta etapa € um procedimento descritivo que utiliza o critério
da transicdo de sentido para a realizacdo de uma anélise psicoldgica.

No terceiro passo, transformacdo das unidades de significado em expressdes de carater
psicoldgico, o pesquisador ira tentar colocar as unidades de significado em uma linguagem
psicoldgica utilizando a técnica da variacdo livre e imaginaria, ou seja, ira descrever o que foi
relatado adaptando o discurso coloquial aos termos psicoldgicos correspondentes a experiéncia
referida. Dessa forma, destaca-se os significados implicitos do fenbmeno estudado com o
objetivo de encontrar a estrutura geral do fenémeno que possa ser compartilhada
intersubjetivamente (CASTELO BRANCO, 2014; FUJISAKA, 2014). Giorgi e Sousa (2010)
atentam para que o pesquisador ndo caia no erro de usar a linguagem especifica de uma escola
teorica e nem deve rotular, reformular ou dizer em outras palavras o que o foi dito pelo sujeito.

O quarto e ultimo passo é a determinacéo da estrutura geral de significados psicologicos,
nesta etapa se busca organizar as esséncias encontradas do fenémeno em uma descri¢do da
estrutura final. A partir das unidades de significado ja postas em uma linguagem psicoldgica
estrutura-se um texto contendo os constituintes essenciais, ou seja, 0s conteidos psicoldgicos
essenciais que foram invariantes a todos os relatos e representam momentos de um mesmo
fendmeno (FUJISAKA, 2014). De acordo com Giorgi, “o importante € que a estrutura resultante
expresse a rede essencial das relag@es entre as partes, de modo a que o significado psicoldgico
total possa sobressair.” (GIORGI; SOUSA, 2010, p.90).
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4.2 Procedimentos

Foi realizado levantamento bibliografico e revisdo de literatura para fundamentar a
delimitacdo do tema, acGes que cruzaram a pesquisa do inicio ao fim de seu curso. Esta pesquisa
foi submetida a plataforma Brasil com CAEE: 77749317.9.0000.5172 e aprovada pelo comité
de ética do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Para. Por tratar-se de
pesquisa com seres humanos, os sujeitos assinaram um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, de acordo com os aspectos éticos instituidos na Resolu¢do N°196/96 versdo 2012
do Conselho Nacional de Saude.

A partir da parceria estabelecida entre o Nucleo de Pesquisas Fenomenoldgicas da
UFPA (NUFEN) com o NEAH pelo projeto de pesquisa do edital 08/2014 financiado pela
FAPESPA em 2015, pude me inserir e participar das atividades do nicleo da defensoria, desse
modo, durante os anos de 2016 e 2017 tive a experiéncia de ser co-mediadora em dois grupos
reflexivos com homens autores de violéncia contra mulheres, meio pelo qual estabeleci contato
com os colaboradores desta pesquisa.

Apds a aprovacdo do comité de ética, foi feita a selecdo dos participantes potenciais. O
estudo foi realizado com cinco homens autores de violéncia sentenciados pela Lei 11.340/06
encaminhados ao NEAH, mediante aceite e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. O numero de colaboradores demarca o delineamento qualitativo que busca
alcancar uma compreensdo em profundidade dos sujeitos sem preocupacdo com a
representatividade.

Os critérios para incluséo dos colaboradores foram: ter sido sentenciado judicialmente
aos termos da Lei 11.340/2006, ser vinculado ao NEAH, demanda espontanea e referenciada.
Os critérios de exclusdo foram: recusa em participar da pesquisa, ndo ter passado por processo
judicial aos termos da Lei 11.340/2006, nédo estar ou ter estado vinculado ao NEAH. Foram
utilizadas algumas técnicas comumente usadas em pesquisa qualitativa: a observacao
participante, entrevistas fenomenoldgicas e conversas informais.

Ao final dos encontros dos grupos reflexivos eram feitas as abordagens com os possiveis
colaboradores para a participagcdo na pesquisa, ao aceitarem o convite, as entrevistas foram
agendadas e realizadas na Defensoria Publica do Estado do Para. Durante as entrevistas foram
feitas as perguntas norteadoras:

a) Descreva a experiéncia de ter passado por um processo judicial baseado na Lei Maria
da Penha. O que significou? Que sentimentos produziu?



44

b) Como vocé compreende agora o que se passou, e 0 que Se passa na tua vida em funcéo
da condenag&o?

Procurei realiza-las valendo-me da atitude fenomenologica de ndo julgamento para que
0s entrevistados discorressem livremente sobre as questdes da pesquisa. Na entrevista
fenomenoldgica o pesquisador pode explorar a experiéncia vivida e o sentido que o mundo
vivido tem para o entrevistado, e perceber como diferentes sujeitos experienciam certa condigdo
comum a eles (ANDRADE; HOLANDA, 2010). As entrevistas foram gravadas ap0s o
consentimento das pessoas envolvidas, com o objetivo de captar a realidade vivida através da
fala e da escuta sensivel. O uso do gravador facilita ao pesquisador a liberdade de ouvir e
observar as reacGes do entrevistado, e quando entender oportuno, realizar anotaces das
observacdes caso haja necessidade.

Nessa metodologia a entrevista é acompanhada pela observacdo da linguagem néo
verbal dos entrevistados. As entrevistas foram transcritas sendo anotado também o material
oriundo das observacdes e das reflexdes. Os resultados foram articulados com a pesquisa

bibliogréafica, estabelecendo um didlogo com os discursos.
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5 VIVENCIAS DO PROCESSO JUDICIAL PARA HOMENS AUTORES DE
VIOLENCIA CONTRA MULHERES

Neste capitulo apresento os resultados das andlises dos discursos a luz do método
fenomenoldgico empirico, explicando cada procedimento de analise bem como relacionando

0s resultados com demais pesquisas que coadunam com a tematica estudada.

Em primeiro lugar exponho o perfil de cada colaborador do estudo para que se
possibilite melhor compreenséo de sua vivéncia, no entanto eles serdo apresentados com nomes
ficticios para evitar identificacdes. Em seguida apresento as constituintes das narrativas, ao que
para exemplifica-las, utilizei quadros com as unidades de significado e a transformacédo destas

em linguagem psicoldgica.

Por fim elaborei uma compreenséo da experiéncia do processo judicial para os autores
de violéncia contra mulher que participaram da pesquisa. E importante considerar que a sintese
ndo deve ser tomada como verdade fixa tampouco representativa de todos os homens e mulheres
que vivenciam a violéncia doméstica e familiar. Espero que contribua para a elaboracao de

programas de reducdo das opressdes contra as mulheres.

5.1 Perfil dos entrevistados

Esta tabela foi elaborada no intuito de apresentar os colaboradores que aceitaram dar
seus depoimentos sobre suas experiéncias quanto ao processo juridico vivenciado, 0s nomes
reais foram trocados por nomes ficticios para preservar a identidade dos entrevistados, 0s
demais dados foram mantidos inalterados.

Quadro 1: Perfil dos entrevistados.

Idade  Cor/ Religido Escolari- Mulher
dade denunciant

e da LMP

Nome Profissdo Denuncia

Raca

Miguel 34 Pardo Evangélica  E.Superior Supervisor de 1 filho Ex-compa- Violéncia
anos Incompleto  obras nheira Fisica e
Psicoldgica
Ivan 52 Branco  Catolica E.Superior Policial Civil 1filho Enteada Violéncia
anos Incompleto el Fisica
filha
Ronaldo 33 Preto - E.Médio Assistente de 2 Ex-compa- Violéncia
anos Completo logistica filhos  nheira Fisica
Gustavo 34 Pardo Catdlica E. Superior Promotorde  1filho Ex-compa- Violéncia
anos Incompleto  Vendas nheira Fisica
Paulo 25 Pardo Evangélica E. Funda- Desem- 1filho Ex-sogra -
anos mental pregado el
Incompleto filha

Fonte: a autora/ NEAH.
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De acordo com estes dados é possivel estabelecer que as idades dos colaboradores
variou entre 25 e 52 anos. A grande maioria dos entrevistados se identificou como de cor/raga
negra ou parda, apenas um dos colaboradores se identifica como de cor/raca branca. Dois
sujeitos se identificaram como seguidores da religido catdlica, dois de religido evangélica e um
ndo deu declaragdo quanto religido. As escolaridades variaram entre ensino fundamental
incompleto & ensino superior completo, desse mesmo modo, as profissdes também foram
variadas. Quanto as mulheres consideradas vitimas no processo, suas relagdes pessoais foram
de ex-companheiras no caso de trés participantes, enteada e ex-sogra de outros dois
participantes respectivamente. Constatou-se que a prevaléncia de dendncia que culminou os

processos foi majoritariamente por violéncia fisica.

5.2 Constituintes essenciais das narrativas

As constituintes das narrativas foram elaboradas de modo a situar a experiéncia de ter
passado por um processo judicial baseado na Lei Maria da Penha; os sentidos e 0s sentimentos
vividos e a compreensdo pessoal do acontecimento em vista da condenacéo.

Apos os procedimentos de estabelecer o sentido do todo, divisdo das unidades de
significado e transformacdo em expressdes de carater psicoldgico, referentes aos passos 1, 2 e
3 do método fenomenoldgico empirico, se estabeleceram oito constituintes essenciais que
compdem a estrutura geral da vivéncia estudada: acepcdo do processo; relato sobre a situacédo
de violéncia que instituiu o processo; vivéncias no ambito policial-juridico; reagcdes as medidas
protetivas / embates com a Lei Maria da Penha; sentidos e significados da condenacgéo; impactos
psicolégicos do processo; relagdo com a mulher denunciante no processo judicial; experiéncia

no cumprimento de pena e no NEAH.

Estas constituintes foram constituidas a partir das semelhancas encontradas nos
discursos de cada colaborador do estudo, nas falas foi possivel identificar que cada um

experienciou determinadas constituintes de formas diferentes, porém de modo intersubjetivo.

5.2.1 Acepcéao do processo

Esta constituinte essencial descreve os sentimentos dos homens autores de violéncia ao
receberem a noticia de que seriam processados aos termos da Lei Maria da Penha. A noticia de
iniciar um processo judicial como réu desvelou diversos sentidos que cada participante

vivenciou de forma uUnica. Gustavo, Ivan e Miguel relatam sentimentos de espanto e surpresa
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ao constatarem que seriam submetidos a um processo judicial criminal decorrente da agresséo

a uma mulher:

Quadro 2: Andlise de unidades de significado — sentimentos de espanto e surpresa.

Gustavo

lvan

Miguel

De, de inicio foi um espanto né, que eu ndo... ndo
sabia que ela tinha ido me denunciar... e fiquei, fiquei
espantado de inicio.

Entdo eu fiquei espantando por a policia ter ido la
sem elas terem acionado, mas assim, em relacéo ao
feito em nenhum momento eu quis assim me esquivar
da responsabilidade, eu achei até um alivio eles tarem
ali porque eu ia resolver a situacdo do jeito que eu
achava que deveria ser resolvida, ou seja, se eu fiz, eu
tenho que assumir 0 meu erro e pagar a consequéncia
do erro né, entdo nesse sentido eu s fiquei espantado
por ela ter chegado sem ser acionada por quem sofreu
a acdo né, ndo sabia quem tinha chamado, entdo
nesse sentido eu so fiquei... assim... surpreso, s isso...

E, primeiramente a gente fica um pouco surpreso que
aconteceu, porgue pelo fato que aconteceu, na minha
opinido, como das outras pessoas, ndo daria todo esse
processo né, pelo fato que eu empurrei ela né, entéo
ja houve, por causa desse empurrdo, houve umas
situacOes da mée dela ndo gostar de mim, da familia
inteira, entdo pegaram um aumento de raiva, aquele
momento ali, se transformaram em papeis, em
processo, foi 0 que aconteceu, 0 porque eu td
cumprindo a pena e toda essa atividade.

Fonte: a autora.

Sentimento de espanto e
surpresa diante da situacdo de
ser processado criminalmente
aos termos da Lei Maria da
Penha.

Em primeiro momento sentiu
surpresa diante do acionamento
policial, mas em seguida relata
sentimento de alivio pela
sensacdo de que iria solucionar
a situacdo da forma que julgava
ser melhor.

Miguel diz ter sentido surpresa
ao saber que estava sendo
processado pela Lei Maria da

Penha pois, mesmo
reconhecendo que cometeu a
agressdo  contra sua  ex-

companheira, ndo considerava
este fato como um crime e
culpabiliza a familia dela por
ele estar na situagdo de
cumprimento de pena judicial.

Além de surpresa, Miguel também mencionou um sentimento de revolta ao perceber

que foi capaz de cometer uma agresséo contra sua companheira:

Quadro 3: Analise de unidades de significado — sentimento de revolta.

Miguel

Olha, eu lidei com uma situacdo, que nunca tinha
acontecido comigo isso nada parecido né, e eu sendo
uma pessoa de boa indole, nunca aconteceu nada, (...)
me encontrei numa situacdo, eu fiquei um pouco
assim... revoltado, ndo revoltado com a situagéo, de
tudo que aconteceu, porgque nunca tinha acontecido
isso, nunca dei motivo né, a gente se pergunta se eu
seria mesmo um homem capaz que fazer tudo aquilo
de tar passando por essa situacao.

Fonte: a autora.

Perceber que foi capaz de
cometer uma agressdo contra
sua companheira trouxe o
sentimento de revolta.
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Paulo afirma ndo ter surpresa ao saber da noticia de que seria processado, mas
surpreendeu-se quanto as consequéncias do processo, pois imaginava que seriam mais

drésticas:

Quadro 4: Andlise de unidades de significado — sentimento de surpresa as consequéncias do processo.

Paulo Eu, como foi que eu fiquei sabendo... foi devido & Expressa ndo ter ficado
minha atitude errada né, eu sabia que eu, devido eu surpreso, pois sabia que deveria
ter tomado uma atitude errada eu ia ter as sofrer as consequéncias da
consequéncia errada mas cabivel né, da situa¢édo. Nao atitude que tomou.
foi uma surpresa, ja esperava, sO que eu esperava Imaginou que a consequéncia
algo pior, porque eu pensava que eu ia ser preso né, de seu ato seria pior do que a
devido eu ter agredido ela, eu fiquei esperando vir a que lhe foi aplicada.
acontecer, mas ndo foi tudo isso que eu pensei.

Fonte: a autora.

Ronaldo, por sua vez demonstrou sentimento de frustracéo e tristeza direcionado a sua
ex-companheira, por ela em primeiro lugar ter feito a dendncia contra ele, e por ndo té-lo

informado sobre tal.

Quadro 5: Andlise de unidades de significado — sentimento de frustracdo e tristeza.

Ronaldo Eu fiquei frust... eu fiquei frustrado e triste, eu ndo Sentimento de frustragdo e
sabia, eu me senti traido, essa é que é a verdade. tristeza quando soube, por
Porque até entdo aconteceu aquele impe... aquele, outros meios, e ndo por sua
aquela... ocorreu a agressao né, mas logo houve uma companheira, que seria
tentativa de aproximagdo e tal... e a gente tava processado pela agressdo que
separado, mas a gente tava conversando e logo eu cometeu.
figuei sabendo que ela prestou um boletim de
ocorréncia ai... contribuiu muito pro final decisivo da
nossa relacdo... Frustracao, eu te diria, e tristeza.

Fonte: a autora.

Estes sentimentos de surpresa, frustacdo e tristeza sdo comuns em homens autores de
violéncia contra mulheres que néo se identificam como tais, e podem estar relacionados a um
distanciamento de uma reflexdo critica e responsabilizante quanto ao crime cometido - a
agressao a uma mulher. Desse modo, estes sentidos estdo de acordo com os achados em outras
pesquisas relacionadas a discursos de homens autores de violéncia: Natividade (2017)
identificou que alguns homens ndo reconheciam o ato de agressdo por se colocarem em papel
de vitima de agressbes das parceiras e portanto agiam por defesa pessoal. Outra pesquisa
também destaca que é comum em discursos de homens autores de violéncia sentidos de negacao
e minimizacdo dos atos agressivos, bem como desresponsabilizagédo e justificativas para a
externalizacio da violéncia (GUIMARAES; DINIZ, 2017).
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5.2.2 Relato sobre a situagédo de violéncia que instituiu o processo

No decorrer das entrevistas os participantes foram dando relatos de como ocorreu a
situacdo de violéncia que suscitou o processo judicial experienciado, estes relatos tornaram-se
importantes para compreender como estes homens se identificam junto a violéncia que

causaram.

Quadro 6: Anélise de unidades de significado - relatos sobre a situacao de violéncia.

Gustavo  Foi um dia num sabado, tinha vindo do futebol, Gustavo relata a situacdo da
jogava la perto de casa mesmo, ficava 14 do lado agressdo contra sua  ex-
bebendo, e ela com ciime veio, veio.... como é que se companheira, afirmando ter
diz... ela ndo veio me agredindo, veio... veio sido motivada por sentimentos
“frescando”, veio ‘‘frescando” comigo devido ciime, de desconfianca e ciumes dela
falou que eu tava com uma menina, e quando paracom ele.
entramos pra casa comegamos a discutir, eu ja, nao
estava porre mas estava bebido... ai aconteceu o que
aconteceu...

Ivan Aconteceu o fato dela ter me respondido mal a uma Teve um impulso de agressdo
determinada situacdo né, eu havia pedido ela pra sob a circunstancia de
cuidar da irma dela que a mée dela ndo tava se desobediéncia e insubordinagéo
sentindo bem, claro, I6gico que a gente sabia que ndo da enteada.
era a obrigacdo dela, a obrigagdo era nossa, dos pais,

j& que eu ndo podia, a mae dela ndo podia, e ela me
respondeu mal, foi quando eu ndo aceitei a resposta e
por impulso dei um tapa nela.

Paulo Entdo, ela chegou por trds de mim no bar, eu tava Afirma que a agressdo foi um
trabalhando |4, ela puxou, eu tava puxando a cadeira ato de reflexo e ndo intencional.
pra guardar, a mesa, e eu levei uma tapa por tras no
pescoco, ai foi meu repente, eu sé virei a mao mas sem
intencéo de agredir ela assim, mesmo, vamos dizer de
um marido chegar e “dalhe” porrada na esposa né, e
eu levei minha méao pra tras e acertou no rosto dela,
ai ela foi na seccional.

Ronaldo  No dia da violéncia com a minha ex-mulher foi um A fala da companheira sobre um

impeto, um impeto até de defesa da crianga, ndo sei
se vocé lembra da histéria, eu tava mandando ela se
acalmar, ela falou que queria que a crianga morresse,
e por um estalo eu ja tinha agredido, nem planejei,
quando eu vi ja tinha feito.

Fonte: a autora.

desejo de morte do filho gerou
impulso de agressdo.

Apenas um dos entrevistados afirmou que estava sob efeito de bebidas alcodlicas e a
utiliza como justificativa para o impeto da agressdo, o que ratifica o fato de que o alcool e
substancias entorpecentes ndo séo a causa principal da violéncia, mas potencializadores, como
confirmam Vieira, Perdona e Santos (2011) em pesquisa sobre fatores associados a violéncia

fisica por parceiro intimo.

A partir dos relatos é possivel observar que foram diversas as motivacdes para as

agressoes, cada um dos entrevistados apresentou sua motivagédo, sendo esta entre discussoes
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por desconfianca, ndo aceitacdo de insubordinacdo, resposta a agressao sofrida e “defesa” do
filho. S&o concepgdes muito semelhantes as descobertas de Rosa et al. (2008) em pesquisa sobre
a violéncia conjugal sob a dtica do homem autor de violéncia onde foram atribuidas as
motivacOes da violéncia, em geral, a presenca de acOes ou atitudes inadequadas da
companheira, dominio da mulher sobre o companheiro, resposta a agressao fisica, verbal ou
psicolégica da companheira e dependéncia quimica. E também corroboram com os achados de
outros estudos referentes a tematica de violéncia contra mulher (NATIVIDADE, 2017,
GUIMARAES; DINIZ, 2017).

5.2.3 Vivéncias no ambito policial-judicial

Esta constituinte essencial desvela como cada um dos entrevistados se sentiu tratado nos
ambitos policiais e judiciarios durante fases do processo, foram vivéncias que se destacaram no
discurso por se demonstrarem marcantes nas subjetividades dos sujeitos, sendo algumas

negativas e outras positivas.

Quando 7: Andlise de unidades de significado — relatos de vivéncias negativas.

Gustavo  Foi ruim, foi... foi bastante... é, fui bastante desrespeitado, Sentiu-se desrespeitado
a delegada me tratou super mal, ndo... ndo deixava eu durante 0 inquérito na
falar, ndo deixava eu explicar, s6 era pra mim responder delegacia.

0 que ela perguntava, e fui bastante desrespeitado.

Ivan Eu néo vejo, na esfera judicial, muita distingdo assim... Sentiu-se desumanizado na
é... de presos perigosos para alguém que cometeu por esfera judicial.
impulso, uma situagdo adversa né, ndo é costumas assim
ao crime, eu nao me senti muito bem é... recebido, ouvido,
principalmente é... pelo lado da promotoria, que d& ao
entender que eles precisam de... de é... como é que eu
posso dizer?... precisam de numeros, precisam de
produzir pra vocé virar uma estatistica... na minha
cabeca eu penso isso, eu ndo td dizendo que isso € o certo
(...)Eu me senti dessa forma, mais um pra entrar na
estatistica.

Ronaldo Entdo eu acho que eu ndo recebi auxilio juridico Sentimento de desamparo
adequado, talvez por culpa minha, pelo menos eu ndo... quanto a defesa juridica em
eu fui 14, mas no dia da audiéncia, no dia da audiénciaeu seu processo.
ndo fui com a minha, com a minha defensora mesmo,
entendeu, ai apareceu uma defensora la que ndo sabia
nada de mim e tal, e foi isso. Eu ndo me senti amparado,
na verdade eu ndo diria que foi culpa de defensoria néo,

é que eles ndo tinham o programa, se fosse hoje eu ja ia
mais preparado.
Fonte: a autora.

Gustavo e lIvan relatam vivencias semelhantes quanto ao tratamento a que foram

submetidos, principalmente por sentirem nédo terem sido ouvidos pelas autoridades que estavam
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lidando com seus processos; ja Ronaldo, apesar de ndo relatar um desrespeito, refere ter se
sentido desamparado pelo 6rgédo indicado para Ihe prestar defesa juridica.

Quadro 8: Anélise de unidades de significado — relato de vivéncias positivas.

Miguel Ele tratou a gente de maneira humano né, porque a Miguel elogiou o tratamento
gente, foi cometido um crime, mas ndo é porque a humanizado que um servidor o
gente cometeu um crime que a gente é criminoso, é conferiu visto que ele foi
totalmente diferente, a gente cometeu um crime né, condenado por um crime.
mas nao sou um criminoso, ta, tem um pouco de
divergéncia aqui, mas ha diferenca, as vezes a gente Apesar de ter cometido um
passa por uma pessoa que, que a pessoa, que pode crime, a introjecdo de se avaliar
passar por uma situagdo dessa né, a gente nunca se como pessoa de “boa indole”
sabe, pode passar por uma situacdo, mas ele me n&o o permite se considerar um
tratou totalmente bem, a forma. criminoso.

Fonte: a autora.

O que chama a atencdo neste relato de Miguel e que concilia com o de Ivan, é de que
apesar de ter cometido um crime, a introjecdo de se avaliar como pessoa de “boa indole” ndo o
permite se considerar um criminoso. Essa consideracdo se coaduna com o que Billand e
Molinier (2017) identificaram como a angustia pela “repentina assimilagdo a certa
monstruosidade”, ou seja o reconhecimento da capacidade de agir de forma perversa e
desumana. Neste mesmo estudo também foram destacadas queixas quanto ao tratamento
recebido por parte da policia e/ou da justica assim como exposto nos relatos de vivéncias
negativas acima elucidados. Percebe-se entdo conformidade com os achados do presente estudo

com a literatura para esta circunstancia.

5.2.4 Reac0es as medidas protetivas/ embates com a Lei Maria da Penha
Nesta constituinte essencial sdo expostas rea¢@es de alguns dos homens que contestaram
0 modo de cumprimento da Lei Maria da Penha, questionando a perda de direitos, em especial

quanto as sanc¢bes impostas pelas medidas protetivas.

Em primeiro momento sdo relatadas vivéncias de contradi¢des determinadas na Lei, tal
como o fato de impedir o contato com a vitima sem dar subsidios para a manutencdo do
provimento do lar e dos filhos. Além disso, sentimentos de dor e sofrimento pelo impedimento
de contato com os filhos de forma “automatica”, sem que houvesse uma avalia¢do da situagdo

para determinar o bloqueio na relagéo parental.
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Quadro 9: Andlise de unidades de significado — sentimentos de dor e sofrimento.

lvan

Ronaldo

Quem provia era eu, como é eu, como é gque eu vou,
por exemplo, mandar um dinheiro, depositar na conta
dela se eu ndo posso falar, ndo posso pegar nimero
de conta porgue eu ndo tinha ndmero de conta na
cabeca, ndo posso falar com parente dela, ndo posso
me aproximar...? (...)quer dizer, te ‘rancam’ um
direito, te proibem de uma coisa que vocé deixa de
fazer outra que é contra a lei também, por exemplo
pagar pensao...

Olha, a minha bebé emagreceu, é... ndo dormia, ficou
revoltada com a mée... e isso a justi¢a ndo ta nem ai!
Ela nem quer saber, ela quer saber se foi cumprida
as, as medidas né, o que a lei determina, vamos dizer
assim né. Entdo eu acho que podia ser tomadas
medidas que fizessem as coisas se solucionarem sem
vocé prejudicar o outro né, € mais ou menos assim,
vocé cobre um santo e descobre o outro, entendeu.
(...)N&@o querendo dizer que deve ser passado a méo
por cima desses crimes, ndo é isso, mas que podem
ser resolvidas, eu creio que possam, alternativas pra
voceé resolver isso.

Alias uma coisa que me chocou pra mim na época foi
gue ela recebeu medidas protetivas, eu ndo podia me
aproximar nem dela e nem do meu filho. (...) Foi
outra, foi outra apunhalada, eu ndo diria que foi
culpa dela porque ja foi ja... (...) Automatico né, mas
acabou que a gente conversou e eu disse “eu ndo
posso nem me aproximar de ti e da crianga”, porque
eu tenho um vinculo muito forte com a crianga,
entendeu. (...)Eu ndo sei nem se eu poderia tar falando
isso, mas acabou que mesmo com a medida protetiva
a gente ainda acabou se relacionando no sentido pai
e mée né, por causa da crianca.

Fonte: a autora.
Em outros relatos, sentimentos de indignacdo e revolta quanto a perda de direitos em

comparacdo a pessoas que cometeram outros crimes considerados de maior gravidade:

Sentimento  de  indignacéo
diante da contradicdo juridica
que o obriga o pagamento de
pensdo, porém lhe impede o
contato com a esposa para
fornecer o pagamento.

Fala que a Lei, ao aplicar as
medidas protetivas, deixa de
considerar outros aspectos que
geram prejuizos pala além da
situacdo criminal, por esse
motivo pensa que deveriam
existir outras alternativas para a
resolucdo de determinados
crimes.

Sentimento de espanto ao
receber a medida protetiva que
0 impedia manter contato com o
filho e com a companheira.

Quebra a medida para resolver
questdes parentais.

Quadro 10: Anélise de unidades de significado — sentimentos de indignacéo e revolta.

Miguel

lvan

A gente vé que ha cada coisa pior do que isso, coisas piores
né, a gente vé pessoas ai cometendo crimes né, consciente de
que t& cometendo crime, e tdo ai, sem responder nada, entdo
iss0, isso vai acrescentando varias coisas.

Eu acho que a coisa do jeito que é colocado, pelo menos a
violéncia é altamente anti-constitucional, entendeu, ndo que
nao deva ter o combate, um combate sério em relacdo a
violéncia contra a mulher né, essas coisas todas, mas anti,
totalmente anti-constitucional que arranca o cara quase
todos os direitos, 0 cara parece que ndo tem direito a nada
enguanto um traficante, um traficante ndo passa por isso.

Fonte: a autora.

Sentimento de injustica ao
comparar-se  com
pessoas que cometeram crimes
que considera mais graves.

Sentimento de injustica diante
da sensacdo de retirada de
direitos.

outras
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Analisando estes discursos é possivel identificar que algumas medidas preventivas,
como a que determina afastamento dos filhos, aparentam ser aplicadas sem nenhum julgamento
quanto a situacao de violéncia parental, sendo assim, parecem ser mais uma forma de punicéo
do que prevencdo propriamente dita. Isto decorre da cultura do direito penal punitivo, no
entanto, como afirma Souza (2016, p. 309) o sistema penal ndo garante o equilibrio de género,
portanto:

Medidas ndo-penais de protecdo & mulher em situag&o de violéncia mostram-
se, em algumas situagdes, providenciais e muito mais sensatas para fazer

cessar agressdes e, a0 mesmo tempo, menos estigmatizantes para o agressor,
dando a ambos oportunidade para efetivamente superar o conflito.

Miguel e Ivan relatam sentimentos de indignacdo ao compararem suas punicfes as
(ndo)punicdes de demais sujeitos que cometem outros tipos criminais, o que remete mais uma
vez a pesquisa de Billand e Molinier (2017) quanto a assimilagdo a certa monstruosidade, ou

neste caso, a recusa a esta assimilagao.

5.2.5 Sentidos e significados da condenagéo
A noticia da condenacdo foi marcante nas vivéncias dos homens entrevistados, surtindo

diversos efeitos com sentidos e significados singulares para cada um em sua experiéncia.

Quadro 11: Analise de unidades de significado — reacdes a condenacéao.

Gustavo  De, de imediato assim foi meio complicado devido ao A condenacdo gerou angustias
trabalho, e a gente trabalha muito com metas e pra quanto a manutengdo do
mim ficar afastando assim toda semana é ruim, eu emprego.
passei pro meu supervisor o que tava acontecendo ele
tentou, tentou amenizar mas néo teve jeito... foi isso.

Ivan A condenacao em si, eu posso te dizer que no meu Afirmater achado a condenagéo
processo eu ndo me revoltei em nenhum minuto e de e a pena compativel com a
tudo como eu passei, eu achei justo, justa pelo intensidade do crime cometido.
potencial do crime que eu pratiquei, e justa porque,
porque eu ndo espanquei ela, eu dei um... mas também
nao é querendo amenizar, mas foi um tapa, coisas que
eu tenho certeza que o proprio juiz deve fazer, a juiza
deve fazer quando vai corrigir seus filhos, entendeu?

Paulo Quando eu ‘sube’, foi por uma... chegou um papel na A0  receber sua primeira
casa da minha avo, tudo que acontecia era o endereco intimag&o sentiu angustia diante
dela. Primeiramente eu vi, eu recebi uma sentenca.... da possibilidade de ser preso e
“meu Deus do céu, sera que eu Vou Ser preso, recorreu para sua
Senhor?”, s6 isso, mas depois eu peguei minha fé, espiritualidade.
depositei minha fé em Deus, e disse Deus, seja feita a
sua vontade.

Miguel Egua, quando eu recebi essa condenacdo assim, O sentimento de chateacdo esta

quando eu recebi o papel “‘foi condenado, vem aqui”,
é... (...) Mas eu figuei assim um pouco muito chateado,

na introjecio da ideia
inconcebivel de uma pessoa de
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um pouco ndo, muito chateado, porque eu, me julgo boa indole ser condenada por
uma pessoa sabe, de boa indole né, eu gracas a Deus um crime.

nunca tive problema com a justica, nem nada, tanto

gue na separacao que eu deixei tudo praela, eu tenho

uma relagdo com meu filho bem, de tudo que

aconteceu nunca, nunca, nunca deixei de honrar né,

financeiramente, sentimentalmente, as coisas que o

meu filho necessita e precisa.

Ronaldo  Vergonha! Vergonha... sinto vergonha. Eu fuium bom Revela sentimentos de
filho, eu fui um bom marido, eu fui um bom pai até vergonha e estigma diante da
esse dia, até entdo eu me senti estigmatizado, essa € situacdo de ser um condenado
que é palavra, eu hoje sou um agressor. (...)E como por agredir uma mulher.
eu me sinto, assim, como se eu perdesse todo o direito, Sentimento de perda de direitos.
toda a razdo de tudo, entendeu... vergonha, é a
palavra.

Fonte: a autora.

As unidades de significado destacadas demonstram que para Gustavo a condenagéo
judicial representou algo desfavoravel para seu crescimento profissional. Ivan revela
sentimento de aceitacdo e justica diante de sua condenacao no processo. Ao receber a noticia
sobre a condenacdo, Paulo reagiu de forma a buscar esperanca em sua espiritualidade para dar
seguimento ao cumprimento de sua sentenca. Nos discursos de Miguel e Ronaldo notam-se
presentes sentimentos de vergonha e chateagdo pela condenacéo representar uma contradicéo

para a introjecdo de que uma pessoa de boa indole ndo comete crimes.

A significagdo que cada sujeito produziu ao fato de se tornarem condenados criminais é
algo marcante dentro da experiéncia de vivenciar um processo judicial, a condenagdo pode ser
concebida como uma representacdo da culpa, do reconhecimento da violéncia proferida contra
uma mulher, da aceitacdo (ou ndo) de se reconhecer enguanto um sujeito que foi capaz de

cometer um crime.

5.2.6 Impactos psicoldgicos do processo

Esta constituinte essencial se refere aos impactos psicologicos que o ato de agressédo que
culminou no processo judicial e 0 proprio processo em si geraram nos homens entrevistados.
Esta constituinte € de grande importancia para a compreensdo do fenbmeno da violéncia e do
processo judicial e seus impactos na salde mental dos sujeitos que o experienciaram enquanto

autores e réus.
Quadro 12: Anélise de unidades de significado — sentimentos de sofrimento, ansiedade e reflexdes.

Gustavo  Eu achei muito ruim, muito complicado, umasituacdo Sentimentos  negativos em
gue ndo somou nha minha vida, somou assim como relagdo a situacdo de passar pelo
aprendizado, mas em relacdo ao trabalho, perdi processo judicial, considera



Paulo

Miguel

progressdo na empresa devido a isso... mas é um
aprendizado gque a gente, que a gente... que vem pra
somar, que vem né, gque a gente ndo deixa acontecer
de novo.

Quando chegava, cara eu ficava tdo natural quanto l1a
em casa, chegava numa audiéncia, égua eu vinha
mais muito ansioso, nervoso junto, ndo sei explicar o
gué que era, mas quando chegava dentro da sala eu
sentava, parece que eu tava... sei la, ndo sei explicar,
me sentia tranquildo, o que me perguntavam eu
respondia, se era praeu ficar calado eu ficava calado,
porque até entdo antes de eu ir pra qualquer coisa
sobre justica, audiéncias, essas coisas, eu
apresentava Deus pra ele ir na minha frente (...)e eu
chegava tranquildo, saia afim de esperar o que tinha
pra vir, mas tranquilo eu ficava.

E quando a gente tem o emocional, tudo abalado, a
gente comega a pensar besteira, “porque s6 comigo
aconteceu isso?” né? tanto que foi comprovado que
aconteceu s0 isso. Eu deixei na méo do 6rgao publico,
eu acredito, eu dei minha opinido que ndo fui bem
assistido né, gue tavam me defendendo néo foi de uma
maneira, ndo foi de uma maneira certa pra me
defender, e isso me acrescentou um pouco de estresse,
fiquei um tempo assim quase em depressao, nao digo
depressao porque eu acho que é uma palavra muito
forte né, mas fiquei um bom tempo pensativo, de tudo
que aconteceu.
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poucas mudangas pessoais,
apesar de ponderar que ©
processo lhe trouxe um

aprendizado para Ihe impedir de
cometer  novamente  uma
agressdo a mulher.

Apesar de sentir ansiedade e
nervosismo diante do processo,
durante as audiéncias sentia
tranquilidade.

Passar pelo processo judicial Ihe
causou reflexdes e sofrimentos
psiquicos.

Projecdo de seu sofrimento no
Orgdo designado a sua defesa.

Fonte: a autora.

E possivel verificar diferentes impactos que o processo gerou para cada narrativa acima.
Gustavo destaca que percebeu o processo como algo que ndo lhe trouxe consequéncias
positivas, mas o tomou como aprendizado; Paulo indica sentimentos de nervosismo e ansiedade
pelo processo em si, mas também tranquilidade durante as audiéncias; ja Miguel relata ter
sentido estresse e sentimentos de tristeza profunda e reflex6es. Assim como Miguel, outros
relatos mais intensos se referem a impactos negativos significativos para a satde mental, como

os de lvan:

Quadro 13: Anélise de unidades de significado — sentimento de culpa, sofrimento e autojulgamento.

Pra mim foi s6 um tapa mas foi como se eu tivesse
matado, me senti hiper culpado pela situacéo, porque
parecia que eu tinha destruido a minha familia, eu ndo
tinha contato com a minha esposa, nédo tinha contato
com a minha filha menor, tudo por consequéncia do
ato que eu pratiquei, entdo pra mim foi o fim do
mundo né, € mais ou menos assim, eu me julguei no
tribunal da minha prépria consciéncia e decidi que eu
era culpado o resto da minha vida, e ndo queria

A agressdao cometida contra a
enteada gerou sentimento de
culpa intensa a ponto de lhe
suscitar intengdes suicidas.
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carregar essa culpa comigo... tentei suicidio... fui
salvo por amigos né, que tiverem essa percepgao e me
interceptaram, fui socorrido emergencialmente por
uma equipe de psicologo e psiquiatra.
E que pra quem n&o tem o costume, dessas coisas, Sofrimento pela sensacio de
dessas préticas, cada momento que vocé fala sobre, reviver a situagdo ao ter que
vocé volta no tempo, principalmente quando se t4& relembrar o fato durante o
recente ainda, e voltar no tempo, pramim, é... lembrar processo judicial.

Ivan de toda aquela situacdo, é como se eu tivesse
repetindo tudo de novo, da uma sensacao que voceé ta
sendo reincidente, cada vez que vocé fala sobre o
assunto, entdo quer dizer, quando a ferida ta quase
cicatrizando vocé tinha de voltar de novo.
Mesmo eu sendo o autor do crime, eu também sou Sofrimento por autojulgamento
vitima de mim mesmo, da situacao né, do crime emsi e culpa pela agressdao cometida
cometido, ndo é vitima da sociedade ndo é nada disso contra a enteada.
nao, voceé se culpa... vocé, é... como € gue eu posso te
dizer, vocé quer te julgar, vocé quer te sentenciar,
entendeu, porque quem ndo tem costume a essas
praticas acha que cometeu uma coisa muito grave, no
meu caso né, entdo nao é facil, ndo é aquela coisa
assim “ah isso ja passou, acabou, bora esquecer,
nunca mais vai se repetir, e ta tudo bem...” ndo é
assim, “ta tudo bem”, doi, e muito, em quem pratica
também, ndo déi s6 na mente, &€ na alma mesmo,
aquela coisa sabe que vocé ndo se perdoa nunca pela
situacao, claro que na vitima deve ter doido também,
ndo posso medir o tanto quanto, se mais, se menos;
ela com certeza deve ficar com isso pro resto da vida
gravado. Porgque como pode uma pessoa que poderia,
que estaria ali pra defendé-la né, praticar tal ato? Isso
com certeza vai ficar gravado na mente dela o resto
da vida talvez né, mas, e na minha também.

Fonte: a autora

Ivan expBe que seu sentimento de culpa diante da agressao praticada contra sua enteada
foi tdo intensa que Ihe gerou pensamentos suicidas, além disso o processo judicial Ihe causou
sofrimento por gerar a sensacdo de reviver a situacdo da agressdo, o que dificultou sua
recuperacdo. Além disso, se destaca em seu discurso a empatia para com a vitima e o0
reconhecimento de que a violéncia praticada e o processo também podem ter causado impactos
para ela.

Quadro 14: Anélise de unidades de significado — dependéncia afetiva e sentimentos de vergonha, tristeza
e culpa.

E... foi muito dificil pra mim falar, foi muito dificil pra O fato de expor a situacéo de
mim falar pra mamée, pra minha méde, e todo o agressdo contra mulher para
processo eu sempre falei com mulheres, eu sempre autoridades femininas gerou
senti muita vergonha de falar, muita vergonha, todo o sentimentos de vergonha.
processo eu conto essa histéria pra uma delegada,



Ronaldo

depois pra uma promotora, depois pra uma assistente
social, e eu pedi pro meu chefe pra ndo falar pra chefe
de administracao, porque eu ia ter muita vergonha...
muita vergonha... e culpa, sinto culpa, eu ndo devia ter
feito aquilo, o que eu fiz foi injustificavel.

Eu, eu, eu confesso que no comego dessa nova relacéo
eu fui muito dependente emocional dessa mulher, tinha
uma dependéncia emocional muito grande, muito
grande, €, eu ndo queria que ela me largasse, eu ndo
me... eu ndo queria que ela terminasse com isso, eu
sentia necessidade dela, hoje eu acho que mudou um
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Sentimento de culpa pelo ato
da agressao.

Revela as  consequéncias
emocionais que 0 processo
judicial Ihe gerou, tal como a
dependéncia afetiva
desenvolvida atual
companheira.

pela

pouquinho. Eu confundia isso com amor, “eu amo
demais essa mulher, ndo posso perde-la”, mas eu vi
gue ndo era amor, era necessidade emocional, eu tava
assim emocionalmente abalado e eu tinha necessidade
daquela mulher perto de mim.

Eu sinto um pouco de remorso por meu filho néo tar
comigo, e eu ndo acho certo separar ele da mée, entéo
é um conflito, é uma tristeza muito grande assim.

Separar-se  do filho por
consequéncia do processo lhe
causou sentimento de tristeza e
culpa.

Fonte: a autora.

No discurso de Ronaldo sédo identificados sentimentos de vergonha e culpa diante da
violéncia praticada e a exposicao desse fato para diversas autoridades femininas, além disso,
relata o sentimento de remorso por ndo ter mais a convivéncia diaria com seu filho e o
desenvolvimento de uma dependéncia afetiva pela sua atual companheira como consequéncia

do abalo emocional causado pelo processo judicial.

No estudo de Rosa et. al (2008) foi observado que 0s sujeitos ndo deixaram transparecer
arrependimentos por conta da insignificancia que deram ao comportamento violento. Pode-se
dizer que alguns relatos acima, principalmente o de Ivan, se destoam desse achado, revelando

ao contrario, muitos sentimentos de culpa diante da violéncia praticada.

Desse modo verifica-se a importancia de se dar atencdo a saiude mental dos homens
autores de violéncia que também sofrem com os efeitos do processo judicial e da agressdo que
causaram. Esta proposic¢do nao desconsidera o sofrimento das mulheres vitimadas, mas inclui
outra perspectiva que deve ser considerada principalmente por equipes que lidam com

atendimentos aos homens autores de violéncia.

5.2.7 Relacdo com a mulher vitima no processo judicial

Nas narrativas foram expostos modos dos relacionamentos entre os entrevistados e as
mulheres caracterizadas como as vitimas no processo judiciais. Alguns expuseram como se
relacionavam antes do processo ser instaurado, sendo possivel verificar as mudangas que a

agressdo e 0 processo causaram nestas relacoes.
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Quadro 15: Anélise de unidades de significado — relacdo com a mulher denunciante.

Gustavo

Miguel

lvan

Paulo

Ronaldo

Apesar que a pessoa que, gue fez isso, a minha ex-
companheira ela tentou tirar, ela falou pra mim no
outro dia que ela fez porque ela tava com raiva, que a
gente brigava muito mesmo, ela sé fez porque tava
com raiva e tentou tirar mas ja ndo saia mais.
Atualmente n6s ndo tivemos muito contato, tivemos
uns dois contatos s6 mas foi tranquilo, conversamos,
ela se casou com outra pessoa, conversamos de boa,
tranquilo mesmo.

Ela que era brigona, e todo mundo viu que eu sempre
fui um cara passivo, muito passivo, muito passivo, e é
por isso que isso, que isso me doeu, olha, eu vou ser
bem sincero, eu fui agredido por ela varias vezes, e
nunca levantei a mao pra ela, por isso que eu achei,
“é muita coincidéncia ou tu td querendo me
prejudicar mesmo”, ai foi quando ela botou a mao na
Consciéncia e disse “ndo, minha mde veio...”, eu
entendo, a mée dela ndo gostava de mim mesmo.

Ela é uma mulher especial, ela também é virada, ela
corre atras dos objetivos dela, a gente ndo, a gente
nao deu certo como casal, mas a gente ta dando certo
como amigo, hoje em dia, entendeu?

A minha relacdo fora da justica, também em relacéo
a ela, até hoje convivo, bem, até hoje tem uma coisa,
por ser padrasto, antes, ela ndo tinha assim, ela néo
era acompanhada pelo pai, o0 pai sempre foi distante,
muito ausente, eu achava que eu devia ser o pai, hoje
é bem diferente, ela tem pai, entdo tudo que tem que
ser feito em beneficio dela, é o pai dela, tanto pro bem
quanto mal, ndo sei como ele vai agir, mas é o pai
dela, eu ndo sou o pai dela, eu sou 0 marido da mae
dela e t6 ali pra ajudar na medida do possivel, mas,
nao tenho a responsabilidade de dar educacéo.

A minha relagdo com ela é muito boa, com a familia
dela, tamo tranquilo, pergunta se eu j& paguei o que
eu tinha que pagar, se ta acabando, ta gostando... eu
digo t6 gostando, comigo ndo tem tempo ruim, é isso
ai.

Mas no normal a nossa relagdo € tranquilissima,
tranquilissima. De vez em quando a gente tem umas
discuss@ezinhas no sentido da crianca, entendeu, mas
ndo tem ciume, ndo tem problema, ndo tem briga, ndo
tem conflito, ndo tem cobrancga, ndo tem nada, e ela
me ajuda muito.

Fonte: a autora.

Gustavo relata que sua ex-
companheira o denunciou por
estar com raiva; desconsidera o
fato de realmente ter cometido
uma agressdo contra a mesma.
Gustavo fala que apesar de ndo
ter contato frequente, mantém
relacdo cordial com sua ex-
companheira.

Aponta  caracteristicas  que
haviam no relacionamento com
sua ex-companheira afirmando
que ela o agrediu diversas
vezes, ele no entanto nunca
havia a agredido fisicamente, e
sentiu-se prejudicado.

Acha que a ex-companheira foi
influenciada pela mée.

Destaca caracteristicas que
admira em sua ex-companheira,
e que mesmo com o término do
relacionamento conjugal,
mantém um relacionamento
amigavel.

A agressao e 0 processo judicial
ocasionaram  mudangas na
forma de relacionamento com a
enteada.

Atualmente mantém relacdo
cordial com a mulher que sofreu
a agressao.

Mantém relacdo amigavel com
sua ex-companheira ap6s o
processo judicial.
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Destaca-se nos discursos o fato de que todos os entrevistados relataram manterem boa
relagdo com as mulheres que os denunciaram apds o inicio dos processos juridicos. As
narrativas também revelam algumas mudancas quanto as relacdes: na relacdo de Gustavo com
sua ex-companheira haviam discussdes e atualmente mantém contato pacifico. Miguel aponta
que em seu relacionamento com a ex-companheira sofria muitas agressdes, mas atualmente
mantém relacdo de amizade e se remete a ela com admiragdo. Ivan por sua vez diz que houve
uma mudanca em sua relacdo com a enteada quanto a sua responsabilidade de educacéo e

aspectos de parentalidade.

5.2.8 Experiéncias no cumprimento de pena no NEAH
Nesta constituintes sdo expressos 0s sentimentos que a experiéncia do cumprimento de

pena incluindo a participacdo obrigatoria no grupo reflexivo do NEAH.

Gustavo, Ivan e Paulo expressam sentimentos negativos e dificuldades no cumprimento

da pena, porém ratificam as vantagens tiradas dessa situacao:

Quadro 16: Analise de unidades de significado — sentimentos negativos, dificuldades e aprendizados.

Gustavo Apesar dos pesares né que a gente trabalha, tem que

ta pedindo pra ser liberado, pedindo ndo que a gente
tem, tem a declaracé@o né? Ta sendo bom, ta sendo
legal vir aqui, a gente aprende muito, aprende muito,
0 problema € esse né que a gente trabalha, o pessoal
ndo entendem o nosso afastamento, ai fica ruim...
mas t& bom.

Quanto a participacdo no grupo
reflexivo do NEAH, afirma
aprender muito e ser bom
participar apesar de atrapalhar seu
horario de trabalho.

Ivan E, e a gente é mandado pra |4 também, entdo eu Sente-se aprisionado aos
passei por varias sessdes l1a também, entendeu, entdo  programas impostos em sua pena,
¢ um processo de pagamento de pena que ndo é porém também tem sentimentos
rapido assim... s6 ndo t6 dentro de uma cela preso, positivos em relacdo a tais
mas a gente ta preso nesses programas que fazem programas, avalia que causam
com que a gente reflita bastante sobre tudo que reflexdo para evitar que se volte a
aconteceu, é... como € que a gente pode evitar essas cometer outras agressoes.
coisas que acontecam né, novamente, como é que
vocé pode também ajudar outras pessoas nao
passarem por essa situacdo. Entdo a sentenca em si
eu ndo senti revolta nenhuma, eu ndo achei injusta,

e foi amena porgue meu crime foi ameno.
Paulo Entéo quer dizer que eu plantei uma coisa ruim e Afirma que apesar de ter feito algo

colhi boa, um pouquinho ruim, mas muito mais boa.
Porque o ruim disso tudo é de n6s vir aqui, tem que
vir, é obrigado, mas a parte boa que é mais de
setenta por cento bom, hoje em dia é de eu ter
conhecido voceés, as pessoas aqui dentro né, ter me
abrido mais pra conversar, que eu era muito
fechado, ter conhecido novas pessoas, isso foi

ruim, avaliou que abstraiu coisas
boas das consequéncias de seu ato,
dentre as quais, conhecer pessoas
novas, conseguido tornar-se mais
aberto a conversar, lhe gerou
sentimento de gratid&o.



gratificante até hoje, marcou na minha vida, na
minha histéria, seguir em frente agora...

Fonte: a autora.
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Quadro 17: Analise de unidades de significado — experiéncias a partir do grupo reflexivo.

lvan

Paulo

Ronaldo

Olha, a minha experiéncia aqui t4, t4 sendo muito positiva no
sentido assim, os profissionais que, €, atendem a gente aqui, é...
a visao deles é como se fosse, vamos dizer, te recolocar de uma
forma que vocé ndo venha novamente a reincidir nesses erros,
na minha visdo. O ponto mais positivo, pra mim, é que vocé ndo
é visto com um olhar de bandido né, aquela coisa, vocé...
apontando o dedo, vocé errou, tem que pagar e tal, ndo, o
atendimento aqui € bem humanizado, entendeu, é... creio que
justamente pra que te deixa numa situacdo, te deixe numa
situacdo pra que vocé ndo precise em nenhum momento é...
reproduzir o que vocé ja fez, ndo te provoca ira, ndo te provoca
injustica, muito pelo contrario, d& a impressao pra gente que a
justica té sendo feita, até pelo tratamento que vocé tem.

O que eu acho hoje, depois desse acontecimento eu ja cheguei
a agredir minha esposa, a minha atual esposa né, como foi que
eu agredi elaem palavras, eu ja cheguei dar um empurrao nela,
e ela ja chegou a jogar na minha cara “o que ta acontecendo
contigo, porque la, ndo sei o qué, ndo td adiantando? ”, depois
eu parei e pensei, “égua, sera que eu ndo td6 aprendendo
nada?” (...)Entdo cheguei ja a discutir, agredi ela sim
empurrando, ai eu aprendi uma coisa aqui dentro, qguando um
nao quer, o outro ndo quer também, o outro ndo vai brigar, se
ela comegar eu fico calado, ou entédo eu pego a minha bicicleta,
e quando eu volto ja ta tudo bem, ndo foi preciso ela me ‘dalhe’
e nem eu ‘dalhe’ nela, entdo eu aprendi a ter o autocontrole
(...) mas aqui também eu aprendi a ter o meu autocontrole,
saber falar, se expressar com a minha familia, com a minha
esposa.

Eu tenho gostado muito, eu tenho refletido muito, tem ajudado
a trabalhar umas coisas em mim que eu tinha deixado de lado.
A questdo da autoestima principalmente, eu tinha um problema
sério de autoestima, ainda tenho, mas que eu tenho trabalhado
pra melhorar, que era uma coisa que eu ndo, ndo me tocava,
entdo tém me ajudado muito vocés aqui.

Fonte: a autora.

Sobre a experiéncia no
NEAH relata sentimentos
positivos,  principalmente
por achar que foi tratado de
forma humanizada pelos
profissionais, favorecendo
para a ndo reincidéncia e
para sensacéo de justica.

Durante o processo judicial
cometeu agressdes contra
sua atual companheira, a
gual o questionou se a pena
ndo estava surtindo efeito
nele, tal fato o fez refletir
juntamente com as
participacGes nos encontros
do grupo de reflexdo do
NEAH. Avalia que
aprendeu a ter autocontrole,
Se expressar e se comunicar
melhor com sua familia e
sua esposa.

Reflexdo e melhora da
autoestima a partir da
participagio  no  grupo
reflexivo do NEAH.

Quanto as unidades supracitadas, € importante destacar que, em geral, demonstram

experiéncias positivas, de aprendizados, reflexdes e mudancas de atitudes pessoais importantes

que podem contribuir para evitar a reincidéncia destes homens para o cometimento de agressoes

contra mulheres. Estes relatos reforcam a importancia e efetividade desse tipo de atividade para

0 combate da violéncia contra mulheres, tal constatacdo é observada também em diversas

pesquisas que ratificam a importancia de implementacéo de programas para homens autores de
violéncia (SILVA; COELHO, 2017; MISTURA; ANDRADE; 2017; BEIRAS, 2014;
ANDRADE, 2014).
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Um dos discursos chamou atengdo ao defender ainda a ampliagdo desse tipo de servico

para as redes de salde:

Quadro 18: Analise de unidades de significado — ampliag¢do de servigos aos HAV’s.

Miguel

Me tornou uma pessoa melhor, essa atividade aqui foi
uma atividade muito importante né, que ndo poderia
ser sO, ndo poderia ser sO questdo de pena, pelo
contrario, eu acho que deveria tar aberto ao publico
essa atividade, aberto ao publico mesmo, ter até no
SUS, eu acredito que seria bom, porque tando nos
postos de salde, mas as vezes a dor, as vezes um
sentimento ruim, a gente ndo tem um controle, a gente
ndo tem uma pessoa que nos oriente, a gente comega
a se, se, se fechar, guardar um sentimento ruim,
aquilo se torna uma doenca fisica né, se torna uma
doenca fisica se a gente ndo botar pra fora, ndo
conversar.

Fonte: a autora.

Acredita que esta atividade
deveria ser expandida ao
sistema de salde publico pois
muitas outras pessoas que
também passam por situagoes
de sofrimento ndo tém uma
assisténcia tal qual a assisténcia
prestada nos grupos reflexivos.

Esta € uma proposicdo ja discutida e pensada em outras pesquisas como a de Urra

(2014), o qual defende maior investimento em politicas publicas que potencializem nos homens

caracteristicas de ndo violéncia, processos reflexivos, capacidade de construir relacdes afetivas

saudaveis, capacidade de cuidado de si e do outro, desenvolver planejamento familiar e aspectos

de salde sexual. Portanto, caracteristicas que envolvem diversas areas de politicas publicas,

ndo so juridicas, mas também em ambitos assistenciais e de saude.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das andlises dos discurso foram possiveis destacar algumas consideragdes. Em
primeiro lugar, e talvez a mais importante, o fato de o processo judicial gerar diversas
consequéncias a saude mental dos homens autores de violéncia, e isto deve ser levado em
consideracdo quando se pretende realizar atividades socioeducativas ou assistenciais a estes

sujeitos.

Em diversos momentos dos relatos foram identificados impactos marcantes nas
vivéncias, como o tratamento recebido nos dmbitos policiais e juridicos e a noticia sobre a
condenacéo, que geraram reflexdes e angustias quanto a assimilacdo da capacidade de ser uma

pessoa criminosa.

Outro fator que gerou sofrimento foram a aplicagdo de medidas protetivas que impediam
contato com os filhos sem que houvesse nenhuma avaliagdo ou julgamento quanto existéncia
de violéncia parental, servindo muitas vezes como uma puni¢cdo gratuita e que afetava
negativamente ndo s6 o réu, mas também as criancas e as proprias mulheres vitimas no
processo. Esse € um ponto que deve ser mais estudado por trazer contradi¢fes juridicas que
podem estar prejudicando aspectos das vidas das familias que sdo alheios a situacdo de

violéncia.

Uma questdo interessante nesta pesquisa foi o fato de, mesmo ap6s a agressao e todo o
processo juridico subsequente, todos os entrevistados relataram manter boa relacdo com as
mulheres que os denunciaram. Tal fato foi surpreendente por serem cristalizadas concepgdes
de que nestas relacdes, homens sdo somente “agressores” e as mulheres sempre “vitimas”,

impossibilitando uma relacdo harmdnica mesmo apds a separacao.

Um fator a ser considerado também é que a participacdo no grupo do NEAH
proporcionou diversas consequéncias positivas para os homens, como aprendizados, reflexdes
e mudancas de posturas e percep¢des quanto a violéncia contra as mulheres. Sendo assim, mais
um dado que ratifica a eficicia dos programas de atengdo ao HAV e a importancia no
investimento em pesquisas e principalmente politicas publicas de justica, salde, assisténcia e
educacdo voltadas a este publico, em detrimento de politicas que visem apenas a punigédo
irrefletida.

E importante ressaltar que nesta pesquisa faco criticas a algumas formas de aplicacio

da Lei Maria da Penha, no entanto, meu posicionamento se refere apenas a medidas estritamente
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punitivas que ndo produzem reflexdes e mudancgas nas perspectivas dos autores de violéncia.
Penso, enquanto enfrentamento a violéncia contra a mulher, que a lei é sim uma medida de
extrema importancia e uma ferramenta que deve ser usada para a responsabilizacdo daqueles
que cometem violacGes dos direitos das mulheres, porém deve-se também ter cautela ao uso
excessivo dos mecanismos punitivos em detrimento das medidas de assisténcia tanto as
“vitimas” como aos “agressores”. Pois, bem como pontuam Neto, Advincula e Rosenblatt
(2017), o sistema de justica criminal ndo é capaz de reparar os complexos danos oriundos do
crime, que gera, inclusive as proprias vitimas, danos psiquicos, fisicos, sociais e econémicos

em consequéncia dos processos juridicos.

Portanto, considero que a responsabilizacdo dos autores de violéncia deve ser pautada
em medidas que gerem reflexdes e ressignificacbes que possibilitem mudancas de perspectivas,
e consequentemente, evitem comportamentos violentos sobre mulheres. E necessario
compreender a forma como estes sujeitos se percebem e constituem suas subjetividades para
criar estratégias de responsabilizacdo reflexivas. Este trabalho, entdo, buscou a ampliacdo de
conhecimento acerca das subjetividades de homens que vivenciam a experiéncia do processo

decorrente de violéncia contra mulheres para o aprimoramento destes servicos de assisténcias.

Isto posto, apds todo o percurso decorrido das andlises dos discursos, apresento a
estrutura geral que se configurou de acordo com as constituintes essenciais da vivéncia de
homens autores de violéncia contra a mulher que foram condenados por um processo judicial
criminal aos termos da Lei Maria da Penha. Esta estrutura busca se aproximar da esséncia deste

fendmeno em termos de significados psicoldgicos.

As vivéncias dos homens autores de violéncia contra a mulher foram de, num primeiro
momento, acepcdo do processo, ou seja, a assimilagdo de que passariam por um pProcesso

judicial criminal no lugar de réus pelo ato de agressao a uma mulher.

Ap0s o inicio do processo, os relatos sobre a situacdo de violéncia que instituiu o
processo demonstram a aceita¢do do ato de cometimento de uma violéncia contra uma mulher,
sendo para alguns, uma questdo repugnante e de autodepreciacdo. As vivéncias no &mbito
judicial configuraram experiéncias diversas como situacfes de desrespeito e momentos de
acolhimento e tratamento humanizado. Dentro dos procedimentos do processo, as medidas
protetivas se configuraram como uma experiéncia que gerou muito sofrimento principalmente

por conta da proibigdo de contato com os filhos, gerou também embates por impedir que fossem



64

cumpridas outras obrigacGes ocasionando conflitos internos e até o descumprimento das

medidas.

Foram diversos os sentidos e significados da condenacdo, pois representaram o
reconhecimento da responsabilidade pela agressdo praticada, além de experiéncias negativas
como sentimentos de vergonha, tristeza e chateacdo, mas também de aceitacdo, senso de justica
e esperanca. Todo o processo acarretou em impactos psicolégicos aos homens autores de
violéncia, desde aprendizados, reflexdes e mudangas pessoais, como também ansiedade,
remorso, dependéncia afetiva, depressdo, sofrimentos intensos até pensamentos suicidas. Sendo
estes, aspectos que perpassam a satide mental destes homens, se caracterizam como de estrema

importancia a serem considerados em programas de atencdo a estes sujeitos.

As experiéncias de cumprimento de pena, sobretudo relacionadas a obrigatoriedade de
participacdo do grupo reflexivo do NEAH, se expressaram em dificuldades e sentimentos
negativos, mas também aprendizagem, reflexdo e mudancas de atitudes que contribuem para
evitar a reincidéncia. Assim, apesar dos procedimentos e das consequéncias dos processos, 0s
colaboradores mantiveram boa relacdo com as mulheres que sofreram a violéncia e foram

vitimas nos processos.

Por fim, o processo trouxe diversos impactos psicolégicos negativos, mas também
possibilitou mudancas e ressignificacOes através da determinacdo de participar do grupo
reflexivo do NEAH.

Esta pesquisa se constituiu & mim como uma experiéncia de muitas descobertas,
aprendizados e reflexdes, pude acompanhar os colaboradores na vivéncia do grupo reflexivo
que ocorreu no NEAH no periodo de setembro a dezembro de 2017 e isto me permitiu
compreender melhor as experiéncias de cada sujeito. Também pude observar aspectos da
constituicdo das masculinidades ali presentes, além de, com a realizagdo das entrevistas, tentar
compreender todo o fendmeno que perpassa a experiéncia do processo judicial para homens
autores de violéncia contra mulheres. Desse modo, espero que este trabalho possa contribuir e
proporcionar reflexdes aos demais profissionais e pesquisadores que atuam junto a tematica das

masculinidades e violéncia contra mulheres.
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Universidade Federal do Para
Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas
Programa de Pds-graduacao em psicologia (PPGP-UFPA)
Mestrado em Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Meu nome é Anna Beatriz Alves Lopes, mestranda no Programa de Pés-graduacdo em Psicologia da
Universidade Federal do Para (PPGP-UFPA) orientada pela profa. Dra. Adelma Pimentel, da mesma
instituicdo. Solicitamos sua participagdo na pesquisa de dissertacdo de mestrado intitulada A vivéncia
do processo judicial para autores de violéncia doméstica e familiar contra mulheres que tem como
objetivo: compreender qual o sentido atribuido a experiéncia do processo judicial para
homens autores de violéncia contra a mulher. Para esta pesquisa serdo realizadas entrevistas
fenomenoldgicas as quais terdo seus contelidos gravados para posterior transcricdo. Os dados obtidos
poderdo ser organizados também para producao de artigos e trabalhos cientificos, sem que haja, porém,
qualquer constrangimento para os informantes. Portanto, ndo sera divulgado, em hip6tese alguma,
qualquer dado que possa identifica-los. Somente depois que o informante concordar e, estando garantido
o total sigilo sobre sua identidade, as informacdes coletadas poderdo ser divulgadas as instituicdes
interessadas, podendo também ser publicadas em jornais ou revistas especializadas, sendo divulgados
apenas os dados coletados, sem qualquer informagdo pessoal, como nome ou descricdo que 0S
identifique. E garantida aos informantes pesquisados a liberdade de encerrar a participagdo no estudo,
sem qualquer prejuizo, a qualquer momento. Ndo haverd nenhuma forma de pagamento pela sua
participacdo na pesquisa e também ndo havera despesas.

Em qualquer momento do estudo, vocé, para esclarecimento de duvidas, terd acesso a
pesquisadora, através dos contatos abaixo:
Anna Beatriz Alves Lopes annabeatrizlop@gmail.com (91) 99924-2531

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Declaro que li as informacGes acima sobre a pesquisa, que me sinto perfeitamente esclarecido
sobre o contetdo da mesma, assim como seus riscos e beneficios. Declaro ainda que, por minha livre
vontade, aceito participar da pesquisa auxiliando na coleta de informacoes.

Belém, de de 201 .

Assinatura do Participante Assinatura da Pesquisadora

Assinatura da Orientadora
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A EXPERIENCIA DO PROCESSO JUDICIAL PARA HOMENS AUTORES DE
VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Pesquisador: Adelma do Socorro Gongalves Pimentel

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 77749317.9.0000.5172

Instituicao Proponente: Programa de Pés Graduagao em Psicologia

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.524.077

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de um projeto de mestrado vinculado ao Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia, da
Universidade Federal do Para. A pesquisa contard com a participacdo de homens autores de violéncia
contra a mulher sentenciados pela Lei 11.340/06, e recorrera a analise fenomenoldgica do discurso desses
sujeitos, conforme o ponto de vista de Amedeo Giorgi e Sousa (2010), na obra “método fenomenoldgico de
investigacao em psicologia”. A analise e a discussao dos dados focalizara o dialogo entre a realidade e a
perspectiva de descri¢gao proposta por Giorgi, dando énfase ao discurso enquanto produgéo do sujeito sobre
si e sobre a realidade que percebe. Nesse sentido, a pesquisa qualitativa em psicologia propde interface
com os estudos de géneros e direitos humanos. As entrevistas serdo realizadas com até 06 homens,
mediante aceite e assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido. Entre os critérios de incluséo,
destacam-se os seguintes: ter sido o homem indiciado judicialmente aos termos da Lei 11.340/2006, ter
mais de 18 anos, ser vinculado ao NEAH, demanda esponténea e referenciada. Ja entre os critérios de
exclusao esta a recusa em participar da pesquisa, nao ter passado por processo judicial aos termos da Lei
11.340/2006, ndo estar ou ter estado vinculado ao NEAH, ter idade inferior a 18 anos. Serao utilizadas
algumas técnicas comumente usadas em pesquisa qualitativa: a observagao participante, entrevistas
fenomenoldgicas e conversas informais. As entrevistas serdo agendadas e realizadas na Defensoria do
Estado do Para. Seréo feitas perguntas disparadoras guiadas numa atitude fenomenolégica em que os
entrevistados
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discorram livremente sobre algumas questdes com foco na tematica da pesquisa. Na entrevista
fenomenoldgica o pesquisador pode explorar a experiéncia

vivida e o sentido que o mundo vivido tem para o entrevistado, e perceber como diferentes sujeitos
experienciam certa condicdo comum a eles (ANDRADE & HOLANDA, 2010). As entrevistas serdo gravadas
apos o consentimento das pessoas envolvidas, com o objetivo de captar a realidade vivida através da fala e
da escuta sensivel. O uso do gravador facilita ao pesquisador a liberdade de ouvir e observar as reagdes do
entrevistado, e quando entender oportuno, realizar anotagdes das observagdes caso haja necessidade.
Esse contexto da entrevista é fundamental, pois nessa metodologia a entrevista € acompanhada pela
observagao da linguagem nao verbal dos entrevistados. As entrevistas serado transcritas sendo anotado
também o material oriundo das observagdes e das reflexdes. Assim, o texto gravado sera o objeto de
analise usando a fenomenologia empirica de Amedeo Giorgi. Os resultados serao articulados com a
pesquisa bibliografica, estabelecendo um didlogo com os discursos.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Desvelar as vivéncias do processo judicial para homens autores de violéncia contra a mulher.

Objetivo Secundario:

Identificar os sentidos e significados atribuidos ao processo judicial em homens autores de violéncia contra a
mulher. Compreender como o homem se percebe declarado judicialmente condenado enquanto autor de
violéncia contra a mulher. Identificar qual a compreensao do homem em relagao a violéncia contra a mulher
apos ter passado pelo processo judicial.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

O projeto deixa claro que os riscos derivados da pesquisa serdo minimos, pois ndo havera uso de drogas ou
qualquer intervencao corporal, e a pesquisadora principal declara poder fazer acolhimentos
psicoterapéuticos caso necessario. Entre os possiveis beneficios, o projeto pretende contribuir para o
avancgo dos estudos da violéncia conjugal em contexto de social.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

O projeto traz uma proposta de pesquisa que apresenta de forma clara os objetivos da investigacao e a
descricdo dos procedimentos metodolégicos condizentes com os mesmos. O projeto demonstra a
importancia da realizagdo de um estudo fenomenolégico, em

particular para as pesquisas que se propde compreender os significados e os sentidos da violéncia
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contra mulher por homens com essa vivéncia.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Qe

O projeto traz os documentos de apresentacgado obirgatéria: 1) Folha de rosto com informagdes basicas sobre

a pesquisa, o que inclui o cronograma de trabalho; 2) Documento da instituicdo onde sera realizada a
pesquisa, com autorizagdo para que ela possa acontecer nas condicoes estabelecidas; 3) Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido escrito em linguagem clara e acessivel e com o endereco deste CEP; 4)
Projeto de pesquisa na integra.

Recomendacoes:

N&o ha recomendagdes a serem feitas.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
O projeto atende as exigéncias da Resolugao n® 466/2012 - CNS/MS.

Enviar o relatério, via plataforma brasil, uma vez finalizado o projeto.

Consideracgdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 30/11/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 863154.pdf 16:25:21
Projeto Detalhado / |brochura.docx 30/11/2017 | Adelma do Socorro Aceito
Brochura 16:23:32 [Gongalves Pimentel
Investigador
Outros cartadeencaminhamento.pdf 30/11/2017 | Adelma do Socorro Aceito

16:21:45 | Goncalves Pimentel
Declaracao de aceiteorientadora.pdf 30/11/2017 | Adelma do Socorro Aceito
Pesquisadores 16:20:40 | Goncalves Pimentel
TCLE / Termos de |tcle.docx 30/11/2017 |Adelma do Socorro Aceito
Assentimento / 16:19:49 | Gongalves Pimentel
Justificativa de
Auséncia
Orgamento isencaodeonus.pdf 30/11/2017 | Adelma do Socorro Aceito
16:19:22 | Goncalves Pimentel
Declaragéo de compromissopesquisadora.pdf 30/11/2017 |Adelma do Socorro Aceito
Pesquisadores 16:19:02 | Goncalves Pimentel
Declaracao de termoinstituicao.pdf 30/11/2017 | Adelma do Socorro Aceito
Instituicdo e 16:18:43 | Gongalves Pimentel
Infraestrutura
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Cronograma cronograma.pdf 30/11/2017 | Adelma do Socorro Aceito
16:16:44 | Goncalves Pimentel

Folha de Rosto folhaderosto.pdf 30/11/2017 | Adelma do Socorro Aceito
16:16:18 | Goncalves Pimentel

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

BELEM, 03 de Mar¢o de 2018

Assinado por:

ANDERSON RAIOL RODRIGUES

Endereco: Av. Generalissimo Deodoro, 92

Bairro: Umarizal
UF: PA

Municipio: BELEM

Telefone: (91)3201-0961

(Coordenador)

CEP: 66.055-240

E-mail:

cepbel@ufpa.br
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