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Quarto paragrafo: Pessoa a contatar (endereco para correspondéncia, correio
eletrénico). Indique um enderego completo para correspondéncia. Conclua este
pardgrafo com um endereco de correio eletrénico e sem ponto.

Janfa Doe, Department of Psychology, University of lilinois at Urbana-
-Champaign; John Smith, Department of Educational Psychology, University
of Chicago.

John Smith is now at Department of Psychology, University of
California, San Diego. '

'I"his research was supported in part by grants from the National! Institute
on Aging and from the John D. and CatherineT. MacArthur Foundation.

Correspondence concerning this article should be addressed to Jane

Doe, Department of Psychology, University of lilinois, Champaign, IL 61820.
E-mail: jdoe@uiuc.edu

Coloque a nota do autor nesta pagina de titulo, abaixo do titulo, da linha de
autores e da afiliagdo. Centralize o titulo Author Note. Inicie cada pardgrafo da
nota com um recuo, e digite pardgrafos separados para os nomes dos autores e
atuais filiagGes, alteracdes nas afiliacoes, agradecimentos e circunstincias espe-
ciais, se houver, juntamente com a pessoa para contato. A nota do autor nio é nu-
merada nem citada no texto.

204 Abstract (Resumo)

O abftract € o texto sucinto e abrangente dos contetidos do artigo; ele permite que
os.leltores verifiquem os contetidos rapidamente e, assim como o titulo, ele per-
mite que as pessoas interessadas no documento o localizem em servicos de infor-
magdo e indexagdo. A maioria dos periédicos cientificos exigem um abstract.

: Um abstract bem preparado pode ser o pardgrafo mais importante em um
artigo. A maioria das pessoas terd seu primeiro contato com um artigo vendo ape-
nas o abstract, geralmente em comparacio com varios outros abstracts, enquanto
fazem uma busca na literatura. Muitas vezes é com base no abstract que os leitores
decidem se irdo ler o artigo inteiro. O abstract precisa ser rico em informacges. In-
cluindo palavras-chave em seu abstract, vocé aumenta a possibilidade de que o
usudrio o encontre. Um bom abstract é

B preciso: Certifique-se de que o abstract reflete corretamente o propésito e o
contetido do manuscrito. Nio inclua no abstract informacaes que ndo estejam
presentes no texto do manuscrito. Se o estudo amplia ou replica pesquisas an-
teriores, indique isso no abstract e cite o sobrenome do autor e o ano do tra-
balho relacionado. Uma boa maneira de verificar a precisio de um abstract é
comparé-lo com um esbogo dos titulos do trabalho.

*AT J.D . \T
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nao avaliativo: Em vez de avaliar, descreva; ndo faga acréscimos nem comente
sobre o que estd presente no texto do artigo.

coerente e legivel: Escreva com uma linguagem clara e concisa. Use verbos em
vez de seus substantivos equivalentes e a voz ativa mais do que a passiva (p. ex.,
investigated em vez de an investigation of; The authors presented the results em
vez de Results were presented). Use o tempo presente para descrever conclusdes
ou resultados com aplicagdo continua; use o passado para descrever varidveis
especificas manipuladas ou resultados medidos.

conciso: Seja breve e faca com que cada frase seja o mais informativa possivel,
principalmente a frase inicial. Inicie o abstract com as informagdes mais im-
portantes. Nio desperdice espago repetindo o titulo. Inclua no abstract apenas
quatro ou cinco conceitos, conclusdes ou implicagdes mais importantes. Uti-
lize em seu abstract as palavras que vocé acha que seu ptiblico ird utilizar em
suas buscas eletronicas.

Um abstract de um relato de um estudo empirico deve descrever

o problema sob investigagdo, se possivel em uma frase;

os participantes, especificando caracteristicas pertinentes, tais como idade,
sexo e grupo étnico e/ou racial; em pesquisas com animais, seu género e es-
pécie;

as caracteristicas essenciais do método de estudo — vocé dispoe de urn ntime-
ro limitado de palavras; portanto, restrinja sua descri¢do as caracteristicas es-
senciais e interessantes da metodologia de estudo — principalmente aquelas
com maior probabilidade de serem usadas em buscas eletronicas;

os principais resultados, incluindo tamanho de efeito e intervalos de confian-
ca e/ou os niveis de significado estatistico; e

as conclusdes e as implicacdes ou aplicagdes.

Um abstract para uma revisdo da literatura ou metandlise deve descrever

o problema ou relagao(6es) sob investigagao;

0s critérios para elegibilidade no estudo;

tipo(s) de participantes incluidos em estudos primdrios;

principais resultados (incluindo tamanho de efeito mais importantes) e os
eventuais moderadores importantes destes de efeito;

conclusdes (incluindo limitagdes); e

implicagdes para a teoria, politica e/ou pratica.

Um abstract para um artigo fedrico deve descrever

como a teoria ou modelo funciona e/ou os principios nos quais ele se ba-
seia e :

quais fenémenos a teoria ou modelo explica e as relagdes com resultados em-
piricos.
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a classe geral dos métodos em discussao;

as caracteristicas essenciais do método proposto;

a abrangéncia da aplicagdo do método proposto; e

no caso de procedimentos estatisticos, algumas de suas caracteristicas essen-
ciais, tais como robustez ou eficiéncia de poder.

Um abstract para um estudo de caso deve descrever

® o assunto e as caracteristicas relevantes do individuo, do grupo, da comunida-
de ou da organizacao apresentada;

®  a natureza ou solugao para um problema ilustrado pelo exemplo de caso; e

B as questdes levantadas para pesquisa ou teoria adicional.

Nao exceda o limite de palavras para o abstract estipulado pelo periédico ao
qgal vocé estd submetendo seu artigo. Os limites de palavras variam de um peri6-
dico para outro e geralmente variam de 150 a 250 palavras. Para informacaes so-
bre como abstracts sao usados para acessar artigos, consulte Record Structure for
APA Databases (Sick, 2009).

Ao preparar seu manuscrito, inicie o abstract em uma nova pagina e o identi-
fique com o titulo corrente ou titulo abreviado e niimero de pégina 2. O titulo Abs-
tract deve aparecer em letra mindscula e inicial maitscula, centralizado, no alto da
pégina. Digite o abstract propriamente dito em paragrafo Gnico sem recuo.

Introducéo

Apresente o problema. O texto de um manuscrito abre com uma introdugdo que
apresenta o problema especifico em estudo e descreve a estratégia de pesquisa.
Uma vez que a introdugdo é claramente identificada por sua posicio no manus-
crito, ela ndo leva um titulo que a rotule como introducao.

Antes de escrever a introdugao, considere as seguintes perguntas:

B Por que este problema é importante?

2 De que forma este estudo se relaciona com trabalhos anteriores na 4rea? Se
outros aspectos deste estudo foram relatados anteriormente, de que forma
este relato difere e se baseia no relato anterior?

® Quais sdo as hip6teses e objetivos primdrios e secundérios do estudo, e (se
houver) quais sao as ligagdes com a teoria?

® Como as hipdteses e o projeto experimental se relacionam entre si?

8 Quais sdo as implicacdes tedricas e praticas do estudo?

Uma boa introdugio responde a estas perguntas em apenas algumas pdginas
e, resumindo os argumentos relevantes e as evidéncias passadas, d4 ao leitor uma
nogdo clara do que foi feito e por qué.

Explore a importdncia do problema. Explique por que o problema merece nova
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ampliar o alcance de uma formulagao teérica. Para pesquisa aplicada, ela poderia
envolver a necessidade de resolver um problema social ou de tratar um transtor-
no psicolégico. Quando a pesquisa é motivada pelo desejo de resolver questoes
controversas, todos os lados no debate devem ser representados de forma equili-
brada na introdugdo. Evite animosidade e argumentos ad hominem ao expor a
controvérsia. Conclua a exposi¢io do problema na introducdo com uma declara-
¢do breve mas formal do propésito da pesquisa que resuma o contetido que a pre-
cede. Para revisoes da literatura bem como artigos tedricos e metodoldgicos, tam-
bém explique claramente os motivos pelos quais o contetido relatado é importan-
te e como o artigo se relaciona com a compreensao cumulativa na rea.

Descreva conhecimento relevante. Discuta a literatura relacionada relevante,
mas ndo se sinta obrigado a incluir uma descrigao histérica exaustiva. Pressupo-
nha que o leitor estd informado sobre o problema bésico e ndo necessita de uma
descricdo completa de sua histéria. Uma descri¢ao erudita da pesquisa anterior na
introdugdo fornece um resumo do trabalho diretamente relacionado mais recen-
te e reconhece a prioridade do trabalho dos outros. A citagdo e o reconhecimento
especifico dos trabalhos anteriores relacionados sdo indicios de responsabilidade
cientifica e académica e sdo essenciais para o crescimento de uma ciéncia cumu-
lativa. Na descri¢do de conhecimentos relacionados, também informe os leitores
se outros aspectos deste estudo foram relatados anteriormente e como o presente
uso das evidéncias difere dos usos anteriores. Ao mesmo tempo, cite e referencie
somente trabalhos pertinentes a questdo especifica e ndo aqueles que sdo de im-
portancia apenas secunddria ou geral. Ao resumir trabalhos anteriores, evite de-
talhes irrelevantes; em vez disso, enfatize achados pertinentes, questdes metodo-
légicas relacionadas e conclusdes importantes. Reporte q leitor para pesquisas ge-
rais ou sinteses de pesquisas sobre o tema caso elas estejam disponiveis.

Demonstre a continuidade logica entre trabalho anterior e presente. Desen-
volva o problema com abrangéncia e clareza suficientes para que ele possa ser
compreendido de modo geral pelo publico profissional mais amplo possivel. Nao
permita que o objetivo de brevidade leve-o a redigir uma descri¢ao que sé possa
ser compreendida por um especialista.

Enuncie hipéteses e sua correspondéncia com o projeto experimental. Depois
de ter introduzido o problema e ter desenvolvido o material contextual, explique
sua abordagem para resolver o problema. Em estudos empiricos, isso geralmente
envolve enunciar suas hipoteses ou questdo especifica e descrever como elas fo-
ram derivadas da teoria ou estdo logicamente relacionadas aos dados e 4 argu-
mentacdo anteriores. Desenvolva claramente a fundamentacao para cada uma.
Além disso, se algumas de suas hipdteses ou perguntas sao centrais para seu pro-
posito e outras sdo secundérias ou exploratérias, explique esta priorizagao. Expli-
que como o desenho da pesquisa permite as inferéncias necessérias para examinar
a hipétese ou prover estimativas em resposta a questao.

Ao preparar seu manuscrito, inicie a introdugdo em uma nova pdgina,
identificando-a com o titulo corrente e 0 niimero de pégina 3. Digite o titulo do
manuscrito com letras maidsculas e mintsculas, centralizado e no alto da pégina,
e depois digite o texto. As outras secoes dos artico sucedem-se sem interrupcao;
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instrugdo; condicao socioecondmica, geracional ou imigrante; deficiéncias; orien-
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7206 Método

A secdo de método descreve em detalhe como o estudo foi realizado, incluindo
defini¢coes conceituais e operacionais das varidveis usadas no estudo. Tipos dife-
rentes de estudos utilizardo metodologias diferentes; entretanto, uma descri¢ao
completa dos métodos utilizados permite que o leitor avalie a adequagdo dos mé-
todos e a fidedignidade e a validade dos dados obtidos. Ela também permitira que
investigadores experientes repliquem o estudo. Se seu manuscrito é uma atualiza-
¢do de um estudo em andamento ou de um estudo anterior e o método encontra-
-se descrito detalhadamente noutra publicacdo, vocé pode reportar o leitor para
aquela fonte e apresentar apenas uma breve sinopse do método nesta se¢do (ver
também Secdo 1.10 sobre autopldgio). A seguir um exemplo de sinopse:

We present cross-sectional and 3-year longitudinal data from a study of
adults aged 55 to 84. ... The memory tasks were those used in our pre-
vious research (Zelinski et al., 1990; Zelinski, Gilewski, & Thompson, 1380).
(Apresentamos dados transversais e longitudinais de trés anos de um
estudo de adultos de 55 a 84 anos. ... As tarefas de meméria foram as
mesmas utilizadas em nosso estudo anterior (Zelinski et al., 1990; Zelinski,
Gilewski, & Thompson, 1980).)

Para descrever miltiplos experimentos, consulte a Se¢do 2.09.

Identifique subsecdes. E convencional e também conveniente dividir a segio de
método em subse¢des rotuladas. Estas geralmente incluem uma se¢do com des-
crigdes dos participantes ou sujeitos e uma secao descrevendo os procedimentos
utilizados no estudo. Esta tltima se¢do com frequéncia inclui descricdo (a) das
manipulagdes ou intervencdes experimentais usadas e de como elas foram aplica-
das — por exemplo, algum aparelho mecinico usado para aplici-las; (b) dos pro-
cedimentos de amostragem e tamanho e precisdo da amostra; (c) dos métodos de
medicdo (incluindo as propriedades psicométricas dos instrumentos emprega-
dos); e (d) do desenho da pesquisa. Se o desenho do estudo é complexo ou se os
estimulos requerem descricdo pormenorizada, subsecdes ou subtitulos adicionais
para dividir as subse¢Ges podem ser necessdrios para ajudar os leitores a encon-
trar informacdes especificas.

Estas subsecGes devem incluir as informagGes essenciais para compreender
e replicar o estudo. Detalhes insuficientes deixam o leitor em ddvida; detalhes em
excesso sobrecarregam o leitor com informagdes irrelevantes. Considere o uso de
apéndices e/ou site suplementar para informa¢des mais detalhadas (ver Secdo
2.13).

Caracteristicas dos participantes (sujeitos). A identificagdo apropriada dos par-
ticipantes de pesquisa é essencial para a ciéncia e prdtica da psicologia, especial-
mente para generalizar os resultados, fazer comparagdes entre replicacdes e utili-
zar as evidéncias em sinteses de pesquisas e andlises de dados secundérios. Em es-
tudos com seres humanos, descreva os critérios para elegibilidade e exclusdo,
incluindo restricoes baseadas em caracteristicas demograficas.

tacdo sexual; idéntidade de género; e idioma preferencial assim como caracteris-
ticas importantes em tépicos especificos (p. ex., nivel de desempenho em estudos
de intervengdes educacionais). Como regra, descreva os grupos com a maxima es-
pecificagdo possivel, com particular énfase a caracteristicas que possam ter influ-
éncia sobre a interpretacdo dos resultados. Muitas vezes, as caracteristicas dos
participantes podem ser importantes para compreender a natureza da amostra e
o grau em que os resultados podem ser generalizados. Por exemplo, a seguinte é
uma caracterizacio ttil de uma amostra: |

The second group included 40 women between the ages of 20 and 30 years
(M = 24.2, SD = 2.1), all of whom had emigrated from El Salvador; had at
least 12 years of education; had been permanent residents of the United
States for at least 10 years; and lived in Washington, DC. (O segundo grupo
incluiu 40 mulheres com idades entre 20 e 30 anos (M = 24,2; DP = 2,1),
as quais haviam emigrado de El Salvador; tinham pelo menos 12 anos de
educacao; tinham sido residentes permanentes dos Estados Unidos por
pelo menos 10 anos; e maravam em Washington, DC.)

Para determinar até que ponto os dados podem ser generalizados, pode ser
util identificar subgrupos:

The Asian sample included 30 Chinese and 45 Vietnamese persons. (A
amostra asiatica incluiu 30 chineses e 45 vietnamitas.)

Among the Latino and Hispanic American men, 20 were Mexican American
and 20 were Puerto Rican. (Dos americanos latinos e hispanicos, 20 eram
americanos mexicanos e 20 eram porto-riquenhos.)

Mesmo quando uma caracteristica nao é usada na andlise dos dados, sua
descricdo pode proporcionar aos leitores uma compreensiao mais completa da
amostra e da possibilidade de generaliza¢ao dos resultados, podendo mostrar-se
util em estudos metanaliticos que incorporem os resultados do artigo.

Em estudos com animais, descreva o género, a espécie e 0 niimero da cepa
ou outra identificacdo especifica, tais como o nome e localizagéo do fornecedor e
a designacdo do estoque. Indique o niimero de animais, além do sexo, idade, peso
e condicdo fisioldgica.

Procedimentss de amostragem. Descreva os procedimentos de selecdo dos parti-
cipantes, incluindo (a) o método de amostragem, se um plano de amostragem sis-
temético foi usado; (b) a porcentagem da amostra abordada que participou; e (c)
o ntmero de participantes que se autosselecionaram para a amostra. Descreva os
ambientes e locais onde os dados foram coletados, bem como os eventuais acor-
dos e pagamentos feitos aos participantes, acordos com o conselho de revisio ins-
titucional, os padrdes éticos seguidos e os procedimentos de monitoramento da
seguranca.
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jado para estar em cada condigdo, caso condi¢des separadas tenham sido usadas.
Indique se a amostra obtida diferiu de modos conhecidos da populagao-alvo.
Conclusoes e interpretagdes ndo devem ir além do que a amostra permitiria.

Indique como foi determinado que a amostra deveria ter este tamanho (p.
ex., andlise de poder ou de precisdo). Caso anélise interina e regras de interrupgao
tenham sido usadas para modificar o tamanho de amostra desejado, descreva a
metodologia e os resultados.

Ao aplicar estatisticas inferenciais, leve a sério as consideracdes de poder es-
tatistico associadas aos testes de hipéteses. Estas consideragdes relacionam-se a
probabilidade de corretamente rejeitar as hipéteses testadas, considerando-se um
determinado nivel alfa, magnitude de efeito e tamanho de amostra. Neste aspec-
to, indique sempre as evidéncias de que o estudo tem poder suficiente para detec-
tar efeitos de real interesse. Tenha cuidado semelhante ao discutir o papel desem-
penhado pelo tamanho de amostra em casos nos quais ndo rejeitar a hipdtese
nula é desejavel (p. ex., quando deseja-se argumentar que ndo existem diferengas),
ao testar varias suposicdes subjacentes ao modelo estatistico adotado (p. ex., nor-
malidade, homogeneidade da variancia, homogeneidade da regressao) e na adap-
tagdo de modelos.

Alternativamente, use cdlculos baseados em um meta de precisio escolhida
(amplitude do intervalo de precisdo) para determinar os tamanhos da amostra. Uti-
lize os intervalos de confianga resultantes para justificar as conclusoes referentes as
magnitudes de efeito (p. ex., que algum efeito é insignificantemente pequeno).

Medidas e covariaveis. A secio de Método deve incluir informagées que indi-
quem as defini¢des de todas as medidas de resultados primdrios e secunddrios e
covaridveis, incluindo medidas coletadas mas ndo incluidas neste relato. Des-
creva os métodos empregados para coletar dados (p. ex., questiondrios escritos,
entrevistas, observacdes), assim como métodos usados para aumentar a qualida-
de das medicdes (p. ex., treinamento e fidedignidade dos assistentes ou uso de
observacdes multiplas). Forneca informagdes sobre os instrumentos utilizados,
incluindo suas propriedades psicométricas e biométricas e evidéncia de validade
cultural.

Desenho de pesquisa. Especifique o desenho de pesquisa na segdo de Método. Os
sujeitos foram colocados em condi¢des manipuladas ou foram observados de
modo natural? Caso multiplas condigdes tenham sido criadas, como os partici-
pantes foram designados para cada condig@o, por meio de distribuigao randémi-
ca ou algum outro tipo de mecanismo de sele¢ao? O estudo seguiu um desenho
intersujeitos ou intrassujeito?

Os diferentes desenhos de pesquisa possuem diferentes necessidades de des-
cri¢do associadas a si. As informag¢des que devem ser indicadas para todos os es-
tudos que envolvem manipulagdes ou intervengdes experimentais encontram-se
resumidas na Tabela 2 do Apéndice, M6dulo A: Normas de Publicagio para Estu-
dos com uma Manipulacdo ou Interven¢io Experimental (Além do Material
Apresentado na Tabela 1) e na Tabela 3 do Apéndice, Normas de Publicagdo para
Estudos Usando Distribuicdo Randémica e Nao Randémica de Participantes em
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tervencio (p. ex., estudos observacionais de histéria natural), a descri¢ao dos pro-
cedimentos do estudo deve ser suficiente para que o leitor compreenda a comple-
xidade do estudo e esteja preparado para realizar uma replicagio aproximada dele
(consulte APA Publications and Communiations Board Working Group on Jour-
nal Article Reporting Standards, 2008, para uma discussao sobre o surgimento
destas normas).

Manipulacdes ou intervencdes experimentais. Em estudos com manipulages
ou intervengoes experimentais, descreva seu contetido especifico. Inclua os deta-
lhes das intervencdes ou manipulacdes destinadas para cada condigao do estudo,
inclusive grupos-controle (se usados), e descreva como e quando as intervengdes
(manipulaces experimentais) foram realmente administradas.

A descricao das manipulages ou interven¢des deve incluir vérios elemen-
tos. Descreva minuciosamente o contetido da interven¢do ou das manipulagdes
experimentais especificas. Muitas vezes isto envolverd a apresentagdo de um breve
resumo das instrucdes dadas aos participantes. Se as instrugdes foram inusuais ou
compuseram a manipulagdo experimental, pode-se apresentd-las textualmente
em um apéndice ou em um arquivo eletrénico complementar. Se o texto for bre-
ve, ele pode ser incluido no texto do artigo, contanto que ndo interfira na legibili-
dade do relato.

Descreva os métodos de manipula¢do e de aquisi¢ao de dados. Se um apare-
Iho foi utilizado para apresentar materiais de estimulo ou coletar dados, inclua na
descri¢do dos procedimentos o nimero do modelo do equipamento e o fabrican-
te (quando importante, como em estudos de neuroimagem), suas principais con-
figuragdes e parimetros (p. ex. configuragdes de pulso) e sua resolugdo (p. ex.,em
relagdo 3 emissdo de estimulo, precisdo de registro). Como na descrigao da inter-
vencdo ou da manipulagdo experimental, este material pode ser apresentado no
texto do artigo, em um apéndice, em um arquivo eletronico complementar, ou
como apropriado.

Quando relevantes — como, por exemplo, na administragdo de intervengses
clinicas e educacionais — os procedimentos também devem conter uma descri¢ao
de quem aplicou a intervengdo, incluindo seu nivel de treinamento profissional e
seu nivel de treinamento na intervengio especifica. Apresente o niimero de admi-
nistradores juntamente com a média, desvio padrdo e a variagio do nimero de
individuos ou unidades tratadas por cada administrador.

Forneca informagdes sobre (a) o ambiente onde a intervengao ou manipu-
lagdo foi aplicada, (b) a quantidade e duragdo da exposicdo a intervengao ou ma-
nipulagio (i.e., quantas sessdes, episédios ou eventos deveriam ser realizados e
quanto tempo eles deveriam durar), (c) o tempo tomado para a aplicacdo da in-
tervencdo ou manipulagdo para cada unidade (p. ex., a aplicagdo da manipulagdo
estaria completa em uma segdo, ou se os participantes retornaram para miiltiplas
sessdes, quanto tempo decorreu entre a primeira e Gltima sessao?) e (d) atividades
ou incentivos usados para aumentar a conformidade.

Quando um instrumento é traduzido para outro idioma que nao aquele em
que foi originalmente desenvolvido, 0 método especifico de tradugdo deve ser
descrito (p. ex., retroversio, na qual um texto é traduzido para um idioma e de-
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pois retraduzido para o idioma original a fim de garantir que a equivaléncia seja
suficiente para que os resultados possam ser comparados).

Descreva como os participantes foram agrupados durante a coleta de dados
(i.e.,a manipulac¢do ou intervengao foi administrada de individuo para individuo,
em pequenos grupos ou em grupos intactos, tais como salas de aula?). Descreva a
menor unidade (p. ex., individuos, grupos de trabalho, classes) que foi analisada
para avaliar efeitos. Caso a unidade utilizada para a andlise estatistica tenha sido
diferente daquela utilizada para aplicar a interven¢ao ou manipulagio (i.e., foi di-
ferente da unidade de randomizagao), descreva o método analitico usado para le-
var isso em consideragdo (p. ex., ajustar as estimativas de erro padrao ou usar and-
lise em multiplos niveis).

207 Resultados

Na secdo de Resultados, resuma os dados coletados e a anélise realizada sobre es-
tes dados relacionada ao discurso que se seguird. Relate os dados com detalha-
mento suficiente para justificar suas conclusoes. Mencione todos os resultados re-
levantes, inclusive aqueles que contrariam a expectativa; certifique-se de incluir
tamanhos de efeito pequenos (ou resultados estatisticamente insignificantes)
quando a teoria prevé tamanhos de efeito grandes. Ndo esconda resultados des-
confortéveis por omissdo. Nao inclua pontuacdes individuais ou dados brutos,
com a excegdo, por exemplo, de desenhos de caso tinico ou exemplos ilustrativos.
No espirito do compartilhamento de dados (incentivado pela APA e outras asso-
ciacdes profissionais e as vezes exigido pelas agéncias de financiamento), dados
brutos, incluindo caracteristicas do estudo e tamanhos de efeito individuais usa-
dos em uma metandlise, podem ser disponibilizados em arquivos eletronicos
complementares. Consulte a Se¢do 2.13 para um discussdo detalhada do uso de
arquivos eletronicos complementares. A discussdo das implicagdes dos resultados
deve ser reservada para apresenta¢do na se¢ao de Discussdo.

Recrutamento. Indique os dados que definiram os periodos de recrutamento e de
seguimento e as fontes primadrias de possiveis sujeitos, quando apropriado. Caso
estas datas difiram por grupo, indique os valores para cada grupo.

Estatisticas e analise de dados. A andlise dos dados e a apresentacio de resulta-
dos dessas analises s3o aspectos fundamentais da conduta de pesquisa. A apresen-
tagao precisa, imparcial, completa e perspicaz do tratamento analitico dos dados
(seja ela quantitativa ou qualitativa) deve ser um componente de todos os relatos
de pesquisa. Os pesquisadores na drea da psicologia utilizam numerosas aborda-
gens para a andlise de dados, e nenhuma abordagem tem preferéncia uniforme
contanto que o método seja apropriado as questdes de pesquisa que estdo sendo
feitas e a natureza dos dados coletados. Os métodos usados devem apoiar suas
cargas analiticas, incluindo robustez para violagdes dos pressupostos que os sub-
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o NHST ¢ apenas um ponto de partida e que elementos adicionais, tais como ta-
manhos de efeito, intervalos de confianca e descri¢do extensa, sa0 necessdrios
para comunicar o significado mais completo dos resultados. O grau em que um
periédico enfatiza (ou minimiza) o NHST é uma decisdo de cada editor. Entre-
tanto, a completa publicacio de todas as hipé6teses testadas e estimativas de ta-
manhos de efeito e intervalos de confianca apropriados sio as expectativas mi-
nimas para todos os periédicos da APA.2 O cientista pesquisador é sempre res-
ponsavel pela apresentago precisa e responsavel dos resultados de estudos
experimentais.

Presuma que seu leitor tem um conhecimento profissional dos métodos es-
tatisticos. Ndo revise conceitos e procedimentos bésicos, nem ofereca citagoes
para os procedimentos estatisticos mais comumente usados. Contudo, se houver
alguma questdo sobre a adequagdo de um determinado procedimento estatistico,
justifique seu uso declarando claramente as evidéncias que existem para a robus-
tez do procedimento como aplicado.

De modo semelhante, dados ausentes (missing data) podem ter um efeito
prejudicial sobre a legitimidade das inferéncias obtidas por testes estatisticos. Por
este motivo, é imprescindivel que a frequéncia ou as porcentagens de dados au-
sentes sejam relatados juntamente com qualquer evidéncia empirica e/ou argu-
mentos tedricos para as causas de os dados estarem faltando. Por exemplo, dados
podem ser descritos como ausentes de modo totalmente aleatério (como quando
valores da varidvel ausente ndo estdo relacionados com a probabilidade de que es-
tejam faltando ou com o valor de qualquer outra varidvel no conjunto de dados);
ausentes aleatoriamente (como quando a probabilidade de faltar um valor em
uma variavel ndo est relacionada ao valor ausente em si mas pode estar relacio-
nada a outras varidveis plenamente observadas no conjunto de dados); ou ndo
ausentes aleatoriamente (como quando a probabilidade de observar um dado va-
lor para uma varidvel estd relacionada ao valor ausente em si). Também ¢ impoz-
tante descrever os métodos para lidar com dados ausentes, caso tenham sido usa-
dos (p. ex., multipla imputacao).

Ao relatar os resultados de testes estatisticos inferenciais ou ao prover estima-
tivas dos parimetros ou tamanhos de efeito, inclua informagdes suficientes para
ajudar o leitor a compreender plenamente as andlises realizadas e as possiveis expli-
cacoes alternativas para os resultados dessas andlises. Uma vez que cada técnica ana-
litica depende de diferentes aspectos dos dados e de suposi¢es, ¢ impossivel espe-
cificar o que constitui um “conjunto suficiente de estatisticas” para toda andlise. En-
tretanto, este conjunto geralmente inclui a0 menos o seguinte: os tamanhos das
amostras por célula; as médias das células observadas (ou frequéncias de casos em
cada categoria para uma variavel categérica); e os desvios padrdo das células, ou a
variancia intracélula agrupada. No caso de sistemas analiticos com mdiltiplas varid-

jazem, e devem fornecer interpretacdes claras e inequivocas dos dados.

2 Questdes ligadas a controvérsia sobre o uso de NHST e suas alternativas sio complexas e estdo fora do ambito de
Historicamente, os pesquisadores em psicologia fiaram-se muito nos tes-

um manual de publicagdo. Para os interessados nesta controvérsia, uma discussao destas e de questdes relacionadas
A a cnne et A v artion Ao Wil inenm and the Tack Farce on Statictical Inference (1999): What If There Were
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veis, tais como andlise multivariada de variancia, andlises de regressao, andlises de
modelos de equacdo estrutural e modelos lineares hierdrquicos, as médias associa-
das, os tamanhos das amostras e a matriz ou matrizes de variancia-covariancia (ou
correlacao) muitas vezes representam um conjunto suficiente de estatisticas. As ve-

zes, a quantidade de informagtes que constituem um conjunto suficiente de estatis-

ticas pode ser extenso; quando este é o caso, estas informages devem ser apresen-
tadas em um conjunto de dados suplementar ou em um apéndice (ver Segao 2.13).
Para andlises baseadas em amostras muito pequenas (inclusive investigacdes de um
unico caso), € possivel apresentar o conjunto completo de dados brutos em uma ta-
bela ou figura. Seu trabalho tornar-se-4 parte do conhecimento cumulativo da drea
com mais facilidade se vocé incluir informagdes estatisticas suficientes para permi-
tir sua inclusdo em futuras metandlises.

Para testes estatisticos inferenciais (p. ex, testes t, F e ), indique a magnitu-
de obtida ou valor da estatistica, os graus de liberdade, a probabilidade de obter
um valor tdo ou mais extremo do que o obtido (o valor p exato) e o tamanho e di-
recao do efeito. Quando estimativas decimais (p. ex. médias da amostra ou coefi-
cientes de regressdo) sdo apresentadas, sempre inclua uma medida associada de
variabilidade (precisdo), com uma indicacdo da medida especifica utilizada (p
ex., o erro padrio).

A inclusdo de intervalos de confianga (para estimativas de pardmetros, para
fungdes de pardmetros tais como diferencas em médias, e para tamanhos de efei-
to) pode ser uma forma extremamente efetiva de relatar resultados. Uma vez que
intervalos de confianca combinam informacdes sobre localizacdo e precisdo e
muitas vezes podem ser utilizados diretamente para inferir niveis de significancia,
eles geralmente sdao a melhor estratégia de apresentacdo. Portanto, o uso de inter-
valos de confianca é vigorosamente recomendado. Como regra, é melhor usar um
tnico nivel de confianca, especificado em uma base aprioristica (p. ex., um inter-
valo de confianca de 95% ou 99%), em todo o manuscrito. Sempre que possivel,
a discussdo e a interpretagdo de resultados devem se basear em estimativas deci-
mais e de intervalos.

Para que o leitor aprecie o tamanho ou importancia dos achados de um es-
tudo, quase sempre é necessério incluir alguma medida de magnitude de efeito na
secao de Resultados.® Sempre que possivel, indique o intervalo de confianca para
cada tamanho de efeito relatado para indicar a precisdo da estimativa dele. Tama-
nhos de efeito podem ser expressos nas unidades originais (p. ex., 0 nimero mé-
dio de questdes respondidas corretamente; kg/més para uma curva de regressio)
e muitas vezes sdo mais facilmente compreendidos quando relatados nas unida-
des originais. Com frequéncia é ttil relatar um tamanho de efeito ndo apenas nas
unidades originais mas também em alguma unidade padronizada ou livre (p. ex.,
como um valor d de Cohen) ou peso de regresséo padronizado. Indicadores de ta-
manho de efeito por graus de liberdade maltiplos com frequéncia sdo menos uteis
do que indicadores de tamanho de efeito que decompdem muiltiplos testes de
grau de liberdade em efeitos de um grau de liberdade significativos — especial-
mente quando os dltimos sdo os resultados que informam a discussdo. Contudo,
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o principio geral a ser seguido é fornecer ao leitor informacdes suficientes para
avaliar o tamanho do efeito observado.

Analises auxiliares. Descreva as outras andlises realizadas, incluindo analises de
subgrupos e andlises ajustadas, indicando aquelas que foram pré-especificadas e
aquelas que foram exploratdrias (embora nao necessariamente no nivel de mint-
cia das andlises primérias). Considere a apresentagdo dos resultados detalhados
destas analises em um arquivo eletrénico complementar. Discuta as eventuais im-
plicacdes das andlises auxiliares para taxas de erro estatistico.

Fluxo de participantes. Para desenhos experimentais e quase-experimentais, deve
haver uma descrigio do fluxo de participantes (humanos, animais ou unidades,
tais como salas de aula ou alas hospitalares) através do estudo. Indique o niimero
total de unidades recrutadas para o estudo e 0 ntimero de participantes designa-
dos para cada grupo. Indique o nimero de participantes que ndo completaram o
experimento ou passaram para outras condi¢des e explique por qué. Indique o
ntmero de participantes usados nas analises primdrias. (Este nimero pode dife-
rir do niimero que completou o estudo porque participantes podem nao compa-
recer ou completar a medi¢ao final.) O fluxograma no Apéndice (Figura 1) ofere-
ce um recurso ttil para apresentar o fluxo dos participantes através de cada etapa
do estudo (ver também Figuras 5.3 e 5.4, p. 183-184).

Fidelidade da intervenc@o ou da manipulac@e. Em interven¢des ou manipula-
¢des experimentais, apresente evidéncias de que elas foram aplicadas como pre-
tendido. Em pesquisa experimental bésica, isto poderia ser os resultados de veri-
ficacdes sobre a manipulacdo. Em pesquisa aplicada, isto poderia ser, por exem-
plo, registros e observacdes das sessoes de aplicagdo da intervengao e registros de
comparecimento.

Dados de linha de base. Certifique-se de que caracteristicas demogréficas e/ou
clinicas de linha de base de cada grupo sejam apresentadas.

Estatisticas e anélise de dades. Em estudos que relatam os resultados de mani-
pulacdes ou intervencdes experimentais, esclarega se a andlise foi por intencdo-
-de-tratar. Ou seja, todos os participantes foram designados para condigdes in-
cluidas na andlise de dados independentemente de terem de fato recebido a inter-
vencao, ou somente os participantes que completaram a intervengao foram
satisfatoriamente incluidos? Apresente a fundamentagdo para a escolha.

Eventos adverses. Se intervencdes foram estudadas, pormenorize todos os even-
tos adversos importantes (eventos com consequéncias graves) e/ou efeitos colate-
rais em cada grupo de intervengao.

2.08 Discussdo

Depois de apresentar os resultados, vocé estd em posigio de avaliar e interpretar
suas 1mphcacoes, especialmente em relagdo as hipéteses originais. Nesta segdo vocé

L a N RS e s T s e B B L o s R




‘IEI MANUAL DE PUBLICAGAQ DA APA

sao € relativamente breve e direta, alguns autores preferem combina-la com a secao
de Resultados, criando uma segdo intitulada Resultados e Discusso.)

Abra a secao de Discussdo enunciando claramente se houve confirmacio ou
nao das hipéteses originais, distinguidas por hipéteses primérias e secundérias. Se
suas hipéteses ndo foram confirmadas, ofereca explicacoes post hoc. Semelhangas
e diferengas entre seus resultados e o trabalho de outros devem ser usadas para
contextualizar, confirmar e esclarecer suas concluses. Ndo se limite a reformular
e repetir pontos jé explicados; cada nova oragao deve contribuir para sua inter-
pretagdo e para que o leitor compreenda o problema.

. Sua interpretacdo dos resultados deve levar em conta (a) as fontes de poten-
cial tendenciosidade e outras ameagas a validade interna, (b) a imprecisio das
medidas, (c) o ntimero global de testes ou de sobreposicio entre os testes, (d) os
tamanhos de efeito observadas e (e) outras limitagdes ou fraquezas do estudo. Se
houve uma intervencao, discuta se ela foi bem-sucedida e o mecanismo pelo qual
ela deveria funcionar (caminhos causais) e/ou mecanismos alternativos. Além
disso, discuta obstdculos 2 implementagao da intervencao ou manipulagio, assim
como a fidelidade com a qual a interven¢do ou manipulagio foi implementada no
estudo, isto &, as diferencas entre a manipulagio como planejada e como imple-
mentada.

Reconheca as limitagdes de sua pesquisa e aborde explicagoes alternativas
dos resultados. Discuta a generalizabilidade, ou validade externa, dos resultados.
Esta andlise critica deve levar em conta diferencas entre a populacio-alvo e a
amostra acessada. Para intervengdes, discuta caracteristicas que a tornam mais ou
menos aplicdvel as circunstancias nao incluidas no estudo, como e quais resulta-
dos foram medidos (em relagdo a outras medidas que poderiam ter sido usadas),
a quantidade de tempo até a medicao (entre o fim da intervencdo e a medicao dos
resultados), incentivos, taxas de conformidade e ambientes especificos envolvidos
no estudo bem como outras questdes contextuais.

Conclua a secdo de Discussdo com um comentirio fundamentado e justifi-
cével sobre a importancia dos resultados obtidos. Esta segdo de conclusio pode
ser breve ou extensa contanto que seja rigorosamente fundamentada, auténoma
e ndo exagerada. Nesta se¢d0, vocé pode retornar brevemente a discussio sobre
por que o problema ¢ importante (como exposto na introdugio); quais questdes
mais amplas, aquelas que transcendem as particularidades da subarea, poderiam

depende~r dos achados; e quais proposigées sao confirmadas ou refutadas pela ex-
trapolacdo desses resultados a estas questdes mais abrangentes.

Vocé também pode considerar as seguintes questdes:

® Qual € o significado tedrico, clinico ou pratico dos resultados, e qual ¢ a base
para essas interpretacdes? Se os resultados sdo vélidos e repliciveis, quais fend-
menos psicolégicos da vida real poderiam ser explicados ou exemplificados
pelos resultados? Que aplicagdes sao justificadas com base nessa pesquisa?

= Qual—S problemas continuam sem resolugio ou surgem de uma nova forma em
funcdo destes resultados?
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vem atentar para os resultados. Seus leitores devem receber respostas claras, ine-
quivocas e diretas.

208 Experimentos miltiplos

Ao apresentar varios estudos em um manuscrito, a fundamentagéo, a légica e o
método de cada estudo devem ficar claros para o leitor. Se apropriado, inclua para
cada estudo uma breve discussdo dos resultados, ou combine a discussdo com a
descricdo dos resultados (p. ex., Resultados e Discussao). Sempre inclua uma dis-
cussdo geral abrangente de todo o trabalho apés cada estudo. Relate apenas estu-
dos conceitualmente relacionados em um mesmo trabalho.

A organizagio das secoes reflete a estrutura previamente descrita. Por exem-
plo, rotule uma série de experimentos Experiment 1, Experiment 2 e assim por
diante. Eles organizam as subsecdes e tornam conveniente a referéncia a um expe-
rimento especifico para o leitor. As se¢des de Método e de Resultados (e a segao de
Discussio, caso uma discussio breve acompanhe cada estudo) aparecem sob cada
titulo do estudo. (Consulte a Figura 2.2, p. 75-77, para a forma de apresentar um
artigo com dois experimentos.)

Metanalises

Os mesmos fatores que levaram a propostas para normas de publicacdo para
manuscritos que relatam novas coletas de dados levaram a esforgos semelhantes
para estabelecer normas para relatar os métodos e resultados de metandlises.
Diretrizes para sinteses e metandlises de pesquisas encontram-se no Apéndice
(Normas de Publicacio para Metandlises [MARS]: Informacdoes Recomendadas
para Inclusio em Manuscritos que Descrevem Metandlises). Nas diretrizes,
presume-se que a sintese de pesquisas que estd sendo descrita utilizou procedi-
mentos quantitativos para combinar os resultados dos estudos. Entretanto,
muitas das diretrizes (p. ex., referente a material introdutério e procedimentos
de busca na literatura) poderiam aplicar-se a uma sintese de pesquisas mesmo
que procedimentos metanaliticos ndo tenham sido executados. Como este tipo
de pesquisa é mais especializado, ndo detalharemos cada item. Os termos e ques-
tdes devem ser familiares aos pesquisadores que realizam uma metandlise e sdo
descritos em numerosos textos.

Observe que o ficil acesso ao armazenamento eletrénico de informagdes
significa que todos os elementos listados nas diretrizes MARS nao precisam apa-
recer em artigos impressos. Os arquivos eletronicos suplementares dos periédicos
podem ser usados para suplementar materiais associados a artigos que sdo im-
pressos em papel. Este material suplementar poderia incluir, por exemplo, a lista
de citagGes para a pesquisa incluidas em uma metanilise e a tabela que apresenta
informacoes descritivas para cada estudo incluido, especialmente quando o nd-
mero de estudos incluidos é grande. Se o niimero de artigos que contribuem com
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identificd-los. Se o ntimero de artigos na metandlise excede 50, as referéncias aos
artigos devem ser colocadas em uma lista e em um arquivo eletrénico suplemen-
tar. Se um artigo € mencionado no texto de um artigo metanalitico e os resultados
relatados naquele artigo sdo incluidos na metanélise, o artigo deve ser citado tan-
to na lista de referéncias quanto nos materiais suplementares.

Referéncias

As referéncias reconhecem o trabalho de estudiosos anteriores e fornecem um
modo confidvel de localiza-lo. Referéncias sdo usadas para documentar declara-
¢oes feitas sobre a literatura, assim como os dados no manuscrito sustentam in-
terpretagdes e conclusdes. As referéncias citadas no manuscrito nio precisam ser
exaustivas mas devem ser suficientes para confirmar a necessidade de sua pesqui-
sa e assegurar que os leitores possam situd-lo no contexto de pesquisas e teoriza-
¢do anteriores.

A padronizagio nos procedimentos de citacao garante que as referéncias se-
jam precisas, completas e titeis para investigadores e leitores. Para orientacio de-
talhada sobre a citagao de fontes e preparacio da lista de referéncias, consulte os
Capitulos 6 e 7.

Inicie a lista de referéncias em uma nova pégina. A palavra Referéncias deve
aparecer em letras mintsculas e inicial maitscula, centralizada. Digite todas as
entradas das referéncias em espago duplo. A APA publica as referéncias em um
formato hanging indent, ou seja, a primeira linha de cada referéncia inicia-se jun-
to & margem esquerda e as linhas subsequentes recuam a direita.

212 Notas de rodapé

Notas de rodapé sdo usadas para apresentar contetido adicional ou reconhecer a
situacao referente a permissao de direitos autorais.

Notas de rodapé de conteiido. As notas de rodapé de contetido complementam
ou ampliam informagdes importantes no texto; elas nic devem incluir informa-
¢0es complicadas, irrelevantes ou nio essenciais. Como podem distrair os leito-
res, essas notas sé devem ser incluidas se fortalecerem a discussio. Uma nota de
rodapé de contetido deve comunicar apenas uma ideia; caso envolvam a criacio
de pardgrafos ou a apresentagio de equagdes, é provivel que o texto principal ou
um apéndice seja um local mais adequado para apresentar estas informacoes. Ou-
tra alternativa é indicar em uma pequena nota de rodapé que o material estd dis-
ponivel online como material suplementar. Na maioria dos casos, um artigo fica
melhor integrado se as informagoes importantes forem apresentadas no texto, e
ndo em uma nota de rodapé.

Cess3o de direitos autorais. Notas de rodapé de cessao de direitos autorais reco-

nhecem a fonte de citagdes longas, escalas e itens de teste, e figuras e tabelas que
foram repradigidac omadantadac O e avitArac. Aot mditimi i S e 2ot

e i
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tulo 8 para uma discussdo do que os autores devem saber sobre permissoes e di-
reitos autorais.)

Costuma-se usar uma nota de rodapé numerada para apresentar material da
fonte para citagdes longas. Para tabelas, o material da fonte é apresentado em uma
nota a tabela (ver Secdo 5.16), e, para figuras, a fonte é reconhecida no fim da le-
genda (ver Segdo 5.23). Use as palavras abaixo para notas de rodapé de cessao de
direitos autorais.

Tipo de fonte Notas de rodapé de permiss@o de direitos autorais.

Periddico From [ouThe data in column 1 are from] “Title of
Article,” by A. N. Author and C. O. Author, year, Title of
Journal,Volume, p. xx. Copyright [year] by the Name
of Copyright Holder. Reprinted [ou adapted] with
permission.

Livro From [ouThe data in column 1 are from] Title of Book
(p. xxx), by A. N. Author and C. O. Author, year, Place of
Publication: Publisher. Copyright [year] by the Name
of Copyright Holder. Reprinted [ou adapted] with
permission.

Numere todas as notas de rodapé consecutivamente na ordem em que elas
aparecem no manuscrito com numerais ardbicos sobrescritos. Os niimeros das
notas de rodapé devem ser sobrescritos, assim,! ap6s qualquer sinal de pontua-
cio, exceto travessdo. Um numero de nota de rodapé que aparece com um tra-
vessio — assim?®~ sempre precede o travessao. (O nimero fica dentro de um pa-
réntese de fechamento caso ele se aplique somente ao material dentro do parén-
tese, assim.?) Nao coloque ntimeros de nota de rodapé nos titulos no texto.
Referéncias subsequentes a uma nota de rodapé sdo feitas em uma nota entre
parénteses:

the same results (see Footnote 3)

Ao usar a fungdo de nota de rodapé em seu processador de texto, coloque
tada nota de rodapé de contetido ou de permissdo de direitos autorais ao pé da
pagina na qual ela é discutida. Notas de rodapé podem alternativamente ser colo-
cadas em ordem consecutiva em uma pégina separada apds as referéncias.
Certifique-se de que o niimero da nota de rodapé corresponde a discussdo apro-
priada no texto.

213 Apéndices e materiais complementares

As vezes, 0 material que suplementa o contetido do artigo distrairia ou seria ina-

dequado no texto do manuscrito. Este tipo de material com frequéncia pode ser

incluido em um apéndice ou em uma se¢do de materiais suplementares — o pri-
- 1 = skl 82 e
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Apéndices. De modo ger al, um apéndice ¢ apropriado para materiais que sdo re-
lativamente curtos e facilmente qpresentados em formato impresso. Alguns exem-
plos de material adequado para y;, apéndice sdo (a) uma lista de materiais de es-
timulo (p. ex., s usados em pesqyisa psicolinguistica), (b) uma descri¢do deta-
lhz.tda de um cqmpamicnte, (©) uma lista de artigos que serviram como dados de
origem para uma metar}ahse Mas nao sao diretamente mencionados de qualquer
outra forma em um artigo, e'(d) uma descrigao demografica detalhada de subpo-
pulagdes no estudo e outros iteng ge publicagao detalhados e/ou complexos suge-
ridos na se¢do de normas de Publicacao dests capitulo.

Se 0 seu manuscrito possuj apenas um apéndice, rotule-o de Apéndice; se o
R e dois ou mais apéndices, rotule cada um com uma letra
maitiscula (Apéndice A, Apéndice B etc) na ordem em que sdo mencionados no

texto principal. ;ada apéndice deve ter um titulo. No texto, reporte-se aos apén-
dices por seus rétulos:

produced the same results for both studies (see Appendices A and B for

complete proofs). (produziy o5 mesmos resultados para os dois estudos
(ver Apéndices A e B para provas completas).)

Como o texto principal, uy, apéndice pode incluir titulos e subtitulos, bem
como tabelas, ﬁg_uras € equaches exibidas. Numere cada tabela e figura do apéndice,
€ numere equacoes exibidas se Necessario para posterior referéncia; o namero deve
ser precedido pe!a %etr ado aPéndice na qual ela deve ser incluida (p. ex., Table A1).
Em caso de um dnico apéndice, qual ndo é rotulado com uma letra, todas os nii-
meros de tabelas, ﬁguras'e €quacSes devem ser precedidos pelaletra A para distingui-
-las daquelas do texto principal. Todas as tabelas e figuras de um apéndice devem ser
citadas dentro do apéndice € NUeradas por ordem de citacdo.

E:aS(? uma tabela CONSULUA todo um apéndice, o rotulo e titulo centralizado
do apéndice servem como ntimery e titulo da tabela. De modo geral, multiplas ta-
belas devem SCrap resentadas cory, apéndices separados. Caso viarias tabelas (mas
sem texto) sejam combinadas exy, ym apéndice, numere-as.

Ill'uae cada ?Perlldliie egl UMa pagina separada. Centralize a palavra Apéndi-
l Zas etras maluscualas € 1d€Ntificaciio (A, B, etc., na ordem em que sdo mencio-
nadas no texto) no alto da pagin, Centralize o titulo do apéndice, e use letras

maitsculas mintsculas. O texty do apéndice deve iniciar junto 2 margem es-
querda, seguido por pardgrafos vecyados i direita

Materiais suplementares. Arquiyos eletronicos suplementares baseados na Web
tepdem 4 SELImals apropr 13405 Para materiais que s3o mais dteis quando disponi-
veis para serem baixados diretamente, assim como materiais que nio sdo facil-
mente apresentgdos no formatg impresso padrdo. Alguns exemplos de material
adequado para inclusio em aI9Ujvos eletrénicos suplementares sdo (a) um c6di-
go .de computador’ extenso, (b) detalhes de modelos matematicos ou computacio-
s, (c) clipes de dudio ou videq, (d) tabelas extensas, (e) protocolos de interven-
¢do detalhados, (f) conjuntos de dados basicos ou suplementares, (g) secdes de

metodologia expandidas e (h) figyras coloridas. Uma vez que este contetido pode
ser util para a drea. 2 APA e muit. . . qe. o4 T e e
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¢ao a um amplo publico por meio de sua publica¢do na rede, com um link para o
artigo publicado. Estes arquivos (como um apéndice) tornam-se parte do registro
bésico no periédico e ndo podem ser ampliados, alterados ou apagados.

Os materiais para inclusao em arquivos eletronicos suplementares devem
ser submetidos em formatos que sejam amplamente acessiveis. Os seguintes for-
matos multimidia costumam ser amplamente acessiveis 2 maioria dos usudrios e
s3o mais indicados:

Texto — ASCII, Word, PDF, HTML

Tabelas — Excel, Word, HTML, XHTML, XML

Audio e Video — AVI, MPG, Quicktime, RM, MP3, WAV
Animacio — GIF, JPEG, Flash/Shockwave

Imagens — GIFE, JPEG, TIFF

Formatos de arquivo menos amplamente utilizados, incluindo TeX, LaTeX,
cédigos do lado do cliente ou do servidor (p. ex., Java, CGI), arquivos executaveis
e aplicativos, sao aceitdveis mas podem ser menos tteis ao leitor que ndo tem
acesso a programas especializados. Muitos usudrios nao aceitam lidar com arqui-
vOs executdveis ou operam em sistemas que ndo lhes permitem acesso a eles.

Para periédicos da APA, o link para arquivos eletronicos suplementares que
aparece no artigo publicado leva os leitores a uma pégina de destino que inclui
uma citagdo bibliografica, um link para o artigo publicado e um enunciado con-
textual e link para cada arquivo de material suplementar (ver um exemplo de uma
amostra de pdgina de destino em www.apastyle.org). Materiais suplementares de-
vem conter informagGes suficientes para tornar seus conteddos interpretiveis
quando acompanhados pelo texto publicado. Para mais informa¢des sobre mate-
riais suplementares, consulte o Capitulo 8.

Na maioria dos periédicos, os materiais suplementares estdo sujeitos a revi-
sdo entre pares e precisam ser submetidos com ¢ manuscrito inicial. Uma vez
aceitos, os materiais suplementares serdo publicados sem mais altera¢des ou refi-
namentos.

Um apéndice ou materiais suplementares sé devem ser incluidos se ajuda-
rem os leitores a compreender, avaliar ou replicar o estudo ou argumento teérico
apresentado. Certifique-se de que todos os padrdes éticos relevantes foram segui-
dos para apéndices e materiais suplementares, incluindo protecdo de direitos au-
torais, representacio precisa de dados e prote¢do de sujeitos humanos (p. ex., con-
tetido de videoclipes com imagens de pessoas).

EXEMPLOS DE ARTIGOS

Estes exemplos de artigos ilustram trés tipos de manuscritos: um experimento
(Figura 2.1), dois experimentos (Figura 2.2) e metandlises (Figura 2.3). Os trés
manuscritos foram adaptados para o Manual de Publicacio a partir de artigos pu-
blicados em periédicos da APA. Os niimeros mencionados nos quadros sombrea-
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Running head: EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION 1

" Estabelecendo um titulo, 2.01; Preparando
4**" O manuscrito para submissao, 8.03
Effects of Age on Detection of Emotional Information
Christina M. Leclerc and Elizabeth A. Kensinger
Boston Coll: ‘-. i } R R
88 *., Formatando o nome e afiliacdo institucio-
nal do autor, 2.02,Tabela 2.1 |

Elementos de uma nota do autor, 2.03

Author Note

Christina M.
EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION 2
Boston College.
‘This researct Abstract Escrevendo o abstract, 2.04
awarded to Elizabet} Age diff s were ined in affective pr ing, in the context of a visual search task.
Correspondé
Young and older adults were faster to detect high arousal images compared with low arousal and
Department of Psyc

neutral items. Younger adults were faster to detect positive high arousal targets compared with
Avenue, Chestnut H
other categories. In contrast, older aduits exhibited an overall detection advantage for emotional
images compared with neutral images. Together, these findings suggest that older adults do not

display valence-based effects on affective p ing at relatively ic stages.

Keywords: aging, atention, information processing, emotion, visual search

Manuscrito digitado em
espaco duplo, fonte Times
Roman, margens de 1
polegada (2,54 cm), 8.03

FIGURA 2.1

ot S SR R

Exemplo de artigo com um experimento (continua). (Os nimeros indicam as segoes numeradas no
Manual de Publicacdo.)
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£screvendo a introdugéo, 2.05

R

Selecio-
nando o
tempo verbal
correto, 3.18

Nao utilizagdo de

EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION 3

Effects of Age on Detection of Emotional Information

y, people ituations in their envi in which it is impossible to

stimuli. It is th Ip to

of great imp for one’s

select only the most salient information in the environment to which one should attend. Previous

research has that i inf¢ ion is privy to ional selection in young

adults (e.g., Anderson, 2005; Calvo & Lang, 2004; Carretie, Hinojosa, Marin-Loeches, Mecado, -Ordenando as citagdes
dentro dos mesmos
parénteses, 6.16

spsesasaspanae apevecsnssves

& Tapia, 2004; Nummenmaa, Hyosa, & Calvo, 2006)3‘\'6&10'15 Service to evolutionary drives
to approach rewarding situations and to avoid threat and danger (Davis & Whalen, 2001; Dolan

& Myilleumier, 1:99} Lang, Bradley, & Cuthbert, 1997, LeDoux, 1995).

exampl .......Nameros que represen-
For le, Ohman, Fiyks, and Esteves (3000 presented participants with 3 x 79" T garss Fans T et

; Numeros arrays with images reprcsmlﬁg;fomcaxcgories (snakes, spiders, flowers, mushrooms). In half s mateméﬂcas' 4‘31,
expressos.
em palavras, *the 'n':mys, all nine images were from the same category, whereas in the remaining haif of the
4'32 arrays, eight images were from one category and one image was from a different category (e.g., « i
- “Uso de hifen para
eight flowers and one snake). Participants were asked io indicate whether the matrix included a  pajavras compostas,
discrepent stimolus. Resalts indicated that fear siovant lnnges were more quickly detsctod tea & 3,ITabela 4.1
fear-irrele
e ol EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION 4
attention-gf
ot attendd Caivo & Lang, 2004 Carretie et al., 2004; Juth, Lundqvist, Karlsson, & Chman, 2005,
Merikle, 2 Nummenmaa et al., 2006).
not limited] R4 From this research, it seems clear that younger adults show detection benefits for
detected ro) B dioess g i ion in the envi It is less clear whether these effects are preserved
."'. across the adult life span. The focus of the current research is on determining the extent to which
Continuidads; na  aginginfluences the early, relatively i ion of
va[ferle:;';t:%ao de Regions of the brain thought to be imp for ional ion remain ivel
intact with aging (reviewed by Chow & Cummings, 2000). Thus, it is plausibie that the detection
of i i ion remains relatively stable as adults age. However, despite the
. preservation of emotion-processing regions with age (or perhaps because of the contrast between
the preservation of these regions and age-related declines in cognitive-p ing regions; Goed

et al.,2001; Hedden & Gabrieli, 2004; Ohnishi, Matsuda, Tabira, Asadz, & Uno, 2001; Raz, b i
Citando um

2000; West, 1996), recent behavioral research has revealed changes that occur with aging inthe  trabalho
com seis ou
ding o ol

iniciais maidsculas ao ion and processing of emotion. A ) i i ivity theory L

nomear teorias, 4.16

(Carstensen, 1992), with aging, time is perceived as increasingly limited, and as a resuit, emotion autores, 6.12

regulation becomes a primary goal (Carstensen, Isaacowitz, & Charles, 1999). According to

socioemotional selectivity theory, age is iated with an i d motivation to derive
emotional meaning from life and a simull ing motivation to expand one’s
ge base. As a of these motivational shifts, ional aspects of the
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EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION 5 . EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION 3
Usando dois-pontos entre

To maintain positive affect in the face of negative age-related change (e.g., limited time, duas oragoes gramatical-
> ' mente completas, 4.05

negative stimuli were not of equivalent arousal levels (fearful faces typically are more arousing

ENRESRE SR

remaining. physical and cognitive decline), older adults may adopt new cognitive su‘alcpts One { than bappy faces; Hansen & Hansen, 1988). Given that arousal is thought to be a key factor in
such strategy, discussed recently, is the positivity effect (Carstensen &Mlkc]s_.zdoﬂ. in which 1 modulating the attentional focus effect (Hansen & Hansen, 1988 Pratto & John, 1991; Reimann
older adults spend proporti ty more time ing positive emofi "'.r.nztgrial and Jess & McNally, 1995}, to more clearly understand emotional processing in the context of aging, it is
time processing negative emotional material. Studies cm\inipgn'l:inﬂuencc of emotion on ; necessary to include both positive and negative emotional items with equal levels of arousal.
memory (Charles, Mather, & Carstensen, 2003 Kzngcdi.ﬁnum. & Carstensen, 2004) have ; In the current research, therefore, we compared young and older adults’ detection of four

found that compared with younger adults, ohjer‘a‘duks recall proportionally more positive of i i

(positive high arousal, positive low arousat, negative high Palavras 'preﬁxadas
-1 gue requerem hi ren,
Tabela 4.3

Uso de iniciais maitsculas
‘'em palavras que iniciam

ounger ‘uma Oﬁ??éo ?Qés ST 3 negative stimuli were carefully matched on arousal level, and the cnl:gones of gt and low
dois-pontos, 4.14 :

and p ionall, kss rogil‘iVe i ion. Stmilar results have been found when

arousal, and negative low arousal) with their detection of neutral information. The posiLiv: gad” |

examining eye-tracking patterns: O&r aﬂuf"ﬁkf:ﬁ'a‘l'ﬁés’ﬁi‘v’e fmag:s ]oﬁééf

adults did, even when no age differences were observed in looking time for negative stimuli arousal were closely matched on valence to assure that the factors o(,\dfcnce (positive, negative)

(Isaacowitz, Wadlinger, Goren, & Wilson, 2006). However, this positivity effect has not gone and arousal (high, low) could be investigated mdcpcndepuy of one another. Participants were

SRR ; oy Hipoteses o stia correspon. ‘Usando abreviaturas, 4.22;
some have found with the ps y effect (e.g., dé(:)cia e desenhopda presented with a visual search task mcludmg.uniges from these different categories (e.g., snakes, Expllcaqao de abrevi aturas, 4. 23

Grilhn, Smith, & Baltes, 2005; Kensinger, Brierley, Medford, Growdon, & Corkin, 2002). .- pesquisa, 2.05

Abreviaturas usadas com’
frequéncia nos periddicos da APA,

cars, teapots). For half of the multi-image arrays, all of the images were of the same item, and for

Based on this previously di d research, three ing hyp: exist to explain

the remaining half of the arrays, a sing T 4.25; Plurais de abreviatu ras, 429 T
age diff in emotional processi iated with the normal aging process. First, Usando ponto e virgula T ci
i Bo 2 items was included. Participants Were| - EgrECTS OF AGE. . ON DEYECTION OF EMOTION 8
emotional information ry para separar duas 5 o aeet”
oraqées independentes the array, and their reaction times werj Laers®™®

ilitg 5 3 7 o for the arousing items than shown by the young adults (resulting in an interaction between age
facilitated detection of ef EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION nao reiaquona_«:las‘;poc:' differences in response times (R'l'#b i e
Lo UM onjunga 5 3
emotional information m} 2. canineas: e Wersiaoriad e WS and arousal). Elementos da secdo de
rapidly detect emotional i ion. We hypothesized that un.llu! whnle. older adults would be SREEINERINS e S P .-+ Métodos, 2.06; Organi-
detection of emotional if Method

zando um manuscrito

) com niveis de titulo, 3.03
stimuli for the two age groups. By col 4P‘n'dm

slower to detect information than young adults woqldbe (consm:n! with Hahn, Carlson, Singer, information. then we would expect si

principally on positive ey
& Gronlund, 2006; Mather & Knight, 2006); the critical question was whether the two age

not negative, emotional 3 3 s '." Younger adults (14 women, 10 men, Mag: = 19.5 years, age range: 18-22 years) were
groups would show similar or divergent facilitation effects with regard to the effects of emotion were younger adults, older adults sho,
The pri 0al } & ited wi i
primary g cai e Bsicciion. O e badks 6 e exliting B v s . i emotional items (relative o the ae -tk recruited with flyers posted on the Boston College campus. Older adults (15 women, nine men, "
To do so, we employed 3 M.ge=T76.1 years, age range: 63-34 years) were recruited through the Harvard Cooperative on %
hypotheses seemed to be more plausible than the third alternative. This is because there is reason 8 i o* s
; dentificando > Agi ol ! Participants ted $1 :
Usando virgula entre to think that the positivity effect may be operating only at later stages of processing (e.g., subsegoes s Aging (see Table 1, for demographics and test scores). icipants weos compenssicd $10 per :
elementos em uma série, 4.03 str.n:gn: “ia5a2a %, and emotion regulation processes) rather than at the earler stages of dentro da < hour for m:ix:j:;:ﬁcipation. There were 30 additional participants, recruited in the same way as ;
: secao de : T s e wi S :
Pontuacéo com processing involved in the rapid detection of information (see Mather & Knight, 2005, for $ Métodos, 2.06 i3 dzscnbe.tj_.!bovc. who provided pilot rating values: five young ive old participants for the :
citagoes em material ** P giscussion). Thus, the ficst two i s : ineaiiis lis's i ; msigyﬁcm of items within i 1 (i.e., images depicting cats), and 10 young and 3
entre parénteses, 6.21 ) i : S ) . - 5 :
. across the life span or that emotional information in g takes on grester importance with + J l'Otold participants for the assignment of images within valence and arousal categories. All

Usando algarismos para

. -"panic'xpants were asked to bring corrective eyewear if needed, resulting in normal or corrected ';
expressar numeros que

age, seemed particularly applicable to early stages of emotional processing.

3 i B ;s ici Caracteristicas dos
Indeed, a couple of prior studies have provided evidence for intact early processing of ¢ representam idade, 4.31 " to normal vision for all participants. pé rtici:antes ; o
emotional facial expressions with aging. Mather and Knigit (2006)examined young 2nd older § 3 Materials and Procedure Métodos, 2.06

Citando referéncias no ~ 2dults” abilities o detect happy., sad, angry, or neutral faces presented in a complex visual array. Numerando e discutindo The visual search task was adapted from Ohman et al. (2001). There were 10 different

texto, “"C"JSEO. do anc " Yiinr Al Knight found that like younger adults, older adults detected threatening faces more £ tabelas notexta, 5.05 types of items (two each of five Valence x Arousal categories: positive high arousal. positive low
dentro do paragrafo, § . s So o
6.11, 6.12 quickly than they detected other types of emotionai stimuli. Similarly, Hahn et al. (2006)also it % arousal, neutral, negative low arousal, negative high arousal), each containing nine individual
TeTiXos e a
found no age differences in efficiency of search time when angry faces were presented inan  sufixos que g exemplars that were used to construct 3 x 3 stimulus matrices. A total of 90 images were used,
array of neutral faces, compared with happy faces in neutral face displays. When angry faces, ;afo re_?l'éerlem ; each appearing as a target and as a member of a distracting array. A total of 360 matrices were
sisusiiessssgesgssinsntarasasi ot iol IIQUCIEY §
compared with positive and neutral faces, served as nom’rge distractors in the visual search 4.2 { P d to each participant; haif ined a target item (i.e., eight items of one type and one
- ]
arrays, however, older adults were more efficient in searching, compared with younger adults, I target item of another type) and half did not (i.e., all nine images of the same type). Within the
i
£ SRINGE G B oa &
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matrix. Within the 180 target trials, each of the five emotion categories (e.g., positive high
arousal, neutral, etc.) was represented in 36 trials. Further, within each of the 36 trials for each
emotion category, nine trials were created for each of the

with the four

other emotion categories (e.g., nine trials with eight positive high arousal items and one neutrai
item). Location of the target was randomly varied such that no target within an emotion category

was presented in the same location in arrays of more than one other emotion category (i.e., a

negative high arousal target appeared in a different location when presented with positive high

arousal array images than when presented with neutral array images).

The items within each category of grayscale images shared the same verbal label (e,g..‘u R \
eXpressos
mushroom, snake), and the items were selected from online databases and photo cljpar't" Snes 3

canns

atinas, 4.26.

1 palavras
no inicio de uma oragao.4.32

packages. Each image depicted a photo of the actual object. Ten pilot participants were asked to

write down the name corresponding to each object; any object that did not consistently generate 10
the i was elimi from the set. For the remaining images, an additional 20
high arousal
pilot participants rated the emotional valence and arousal of the objects and assessed the degree
h arousal.
of visual similarity among objects within a set (i.e., how similar the mushrooms were to one
frween-categories

another) and between objects across sets (i.e., how similar the mushrooms were to the snakes).
exemplars (e.g., a set
Valence and arousal ratings. Valence and arousal were judged on 7-point scales (1 =
the rest of the
«» - riegative valence or low arousal and 7 = positive valence or high arousal). Negative objects
fipants made these
received mean valence ratings of 2.5 or lower, neutral objects received mean valence ratings of
fital dimensions in
3.5 to 4.5, and positive objects received mean valence ratings of 5.5 or higher. High-arousal

fited how similar
objects received mean arousal ratings greater than 5, and low-arousal objects (including all

fiar the mnshrooms
neutral stimuli) received mean arousal ratings of less than 4. We selected categories for which

izquatzd on within-

both young and older aduits agreed on the valence and arousal classifications, and stimuli were

s well as for the
Uso de italico nos
limites de uma
escala, 4.21

st
mushrooms and particular cats so that the mushrooms were as similar to one another as were the
cats (i.e., within-group similarity was held constant across the categories). Ouar object selection
also assured that the categories differed from one another to a similar degree (e.g., that the
mushrooms were as similar to the snakes as the cats were similar to the snakes).
Procedure

Each trial began with a white fixation cross presented on a black screen for 1,000 ms; the
matrix was then presented, and it remained on the screen until a participant response was

Participants weze i  to respend as quickly as possible with a button marked yes

if there was a target present, or a button marked no if no target was present. Response latencies

and accuracy for each trial were automatically recorded with E-Prime (Version 1.2) experimental

FIGURA 2.1

|
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software. Before beginning the actual task, particip performed 20 p trials to assure

compliance with the task instructions.

Resulis™
Analyses focus on participanis” RTs to the 120 trials in which a target was present and
was from a different emotional category from the distractor (e.g., RTs were not included for

arrays containing eight images of a cat and one image of a butterfly because cats and butterflies

are both positive low-arousal items). RTs were analyzed for 24 trials of each target emotion

TR
category. RTs for error trials were excluded (less than 5%<of alf résponses) as were KT that ‘Nameros, 4.31

's mean (app ly 1.5% of

). Median RTs were

then calculated for each of the five ional target i 11

psing across array type (see

Table 2 for raw RT values for each of the two age groups). This allowed vs to examine, for

. ‘."example, whether participants were faster to detect images of snakes than images of mushrooms,
regardless of the type of array in which they were presented. Because our main interest was in

- examining the effects of valence and arousal on participants’ target detection times, we created

letras, 4.17
scores for each emotional target category that controiled for the participant’s RTs to detect
neutral targets (e.g., subtracting the RT to detect neutral targets from the RT to detect positive Relatando
. valoresde p, .
high arousal targets). These difference scores were then examined with 2 2 x 2 x 2 (Age [young, o 'fragées'
older] x Valence [positive, negative] x Arousal [high, low]) analysis of variance (ANO\(&).".Fhis 22‘;“"3‘5'
ANOVA revealed only a significant main effect of arousal, F(1,46)=8.41,p = .Mz .16,
with larger differences between neutral and high-arousal images (M = 137) than between n;l'xlrzl__ Simbolos 3
i - i . ) * estatisticos, 4.45,
and Jow-arousal images (M = 93; i.e., high-arousal items processed more quickly across both age Tabela 4.5 S
groups compared with low-arousal items; se; Figure 1). There was no significant main effect for
valence, nor was there an interaction l}ctv'f:een valence and arousal. It is critical that the analysis
'..
“Numerando e discutindo
figuras no texto, 5.05
FIGURA 2.1

Exemplo de artigo com um experimento (continuacao).
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revealed only a main effect of age but no interactions with age. Thus, the arousal-mediated
effects on detection time appeared stable in young and older adults.
‘The results described above suggested that there was no influence of age on the

influences of emotion. To further test the validity of this hypothesis, we submitted the RTs to the

five categories of targets to a 2 x 5 (Age [young, old] x Target Category [positive high arousal,

positive low arousal, neutral, negative low arousal, negative high arousal]) repeated-measures Espaqamento,
alinhamento e

92, and the target category, | pontuagdo de expres-

sessusasssensses

SRR LT T TP

ANOVA.? Both the age groupP F(1, 46) = 54032, p <.001, 1

ceveassone

F(4, 184) = 898, p <.001, 11,2 = .le,ﬂﬁﬁ'e'f?em were significant, as well as the Age Group x

Target Category interaction, F (4, 184) = 3.59, p = .008, ,” = .07. This interaction appeared 0" .
Use iniciais maiUsculas
reflect the fact that for the younger adults, positive high-arousal targets were detected faster than quando palavras que
indicam efeitos ou
varidveis aparecem
com sinais de
multiplicagao, 4.20

targets from all other categories, £s(23) < —1.90, p < .001, with no other target categories
differing significantly from one another (although there were trends for negative high-arousal
and negative low-arousal targets to be detected more rapidly than neutral targets; p <.12). For
older adults, all emotional categories of targets were detected more rapidly than were neutral
targets, 15(23) > 2.56, p <.017, and RTs to the different emotion categories of targets did not
differ significantly from one another. Thus, these results provided some evidence that older
adults may show a broader advantage for detection of any type of emotional information,
whereas young adults” benefit may be more narrowly restricted to only certain categories of

emotional information. Elementos da se¢éo

*_de Discussdo, 2.08

Discusion‘r
As outlined previously, there were three plausible alternatives for young and older adults”

performance on the visual search task: The two age groups could show a similar pattern of

b 4 d fon o

| information, older adults could show a greater advantage for

FIGURA 2.1

soes matemaéticas, 4.46

Exemplo de artigo com um experimento (continuagéo).
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emotional detection than young adults, or older adults could show a greater facilitation than

young adults only for the detection of positive information. The results lent some support to the

first two alternatives, but no evidence was found to support the third alternative. .'-__ Declaragao clara de

* confirmagéo ou
‘nao de hipoteses,

valence and arousal on target detection times was examined; both age groups showed only an Discussao, 2.08

In line with the first alternative, no effects of age were found when the influence of

arousal effect. This result is consistent with prior studies that indicated that

can be d d rapidly and by young adults (Anderson, Christoff, Panitz, De

Rosa, & Gabrieli, 2003; Ohman & Mineka, 2001) and that older adults, like younger adults,

continue to display a threat di i ge when ing for negative facial targets in

arrays of positive and neutral distractors (Hahn et al., 2006; Mather & Knight, 2006). Given the

relative preservation of

14
& Bennett, 2004; Jena) EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION

to take advantage of th processing, given that no effects of valence were observed in older adults” detection speed. In the

However, desp| present study, older adults were equally fast to detect positive and negative information,

age groups, the presen) consistent with prior research that indicated that older adults often attend equally to positive and

age-related enhancemd negative stimuli (Rosler et al., 2005). Although the pattern of results for the young adults has

the five categories of 4 differed across studies—in the present study and in some past research, young adults have shown

high-arousal images (3 facilitated detection of positive information (e.g.. Anderson, 2005; Calvo & Lang, 2004; Carretie

advantage for detectin) etal., 2004; Juthst al., 2005; Nummeamaa et al., 2006), whereas in other studies, young aduits

suggests a broader inf]

have shown :_m' ge for negative inf ion (e.g., Armony & Dolan, 2002; Hansen &

for the hypothesis that Hansen, l9’é& Mogg, Bradley,de Bono, & Painter, 1997; Pratto & John, 1991; Reimann &

Tt is interesting| McNal}¥, 1995; Williams, Mathews, & MacLeod, 1996)—what is important to note is that the

that the positivity effe oldef adults detected both positive and negative stimuli at equal rates. This equivalent detection

Qf.pusilivc and negative i ion pi id that older adults display an advantage for
Uso de um travessao
longo para indicar
uma interrupgao na
continhuidade de uma
oracao, 4.06;
Descrigao de um
travessao longo, 4.13

" the detection of emotional information that is not valence-specific.
Thus, although younger and older adults exhibited somewhat divergent patterns of

emotional detection on a task reliant on early, ively

ic stages of p ing, we
found no evidence of an age-related positivity effect. The lack of a positivity focus in the older
adults is in keeping with the proposal (¢.g.. Mather & Knight, 2006) that the positivity effect
does not arise through automatic attentional influences. Rather, when this effect is observed in
older adults, it is likely due to age-related changes in emotion regulation goals that operate at

), once information has

Tater stages of p (ie., during iously lled p

been attended to and once the I nature of the lus has been di d

Although we cannot conclusively say that the current task relies strictly on automatic

processes, there are two lines of evid: ing that the d in the current
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research ines relatively ic p ing. First, in their previous work, Ohman et al. Uso de constru;ao paralela
com conjungoe: coordena-
tlvas sadas em pares,’

Carstensen, L. L, & Mikels, J. A. (2005). At the intersection of emotion and cognition: Aging

(2001) compared RTs with both 2 x 2 and 3 x 3 arrays. No significant RT differences based on ...

and the positivity effect. Current Directions in Psychological Science, 14, 117-121. doi:

the number of images presented in the arrays were found. Second, in both Ohman et al.’s (2001) 10.1111/.0963-7214.2005.00348.x

study and the present study, analyses were perfc 15 ine the i of target location

Charles, S. T., Mather, M., & Carstensen, L. L.(2003). Aging and emotional memory: The

on RT. Across both studies, and across both age groups in the current work, emotional targets forgettable nal
were detected more quickly than were neutral targets, regardiess of their location. Together, Psychology: EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION 18
these findings suggest that task is depend ivel ic detecti i
i P ® 0 Y Chow, T.W., &Cuml G ipn, D., Smith, J., & Baltes, P. B. (2005). No aging bias favoring memory for positive
processes rather than on controlled search processes. Aggleton (Ed z g2 i : :
! fromah y - y list paradigm using lly
Although further work is required to gain a more complete understanding of rhe ager,en ¥ Oxford Uni
= gel ‘g 2 s g toned words. Psychology and Aging, 20, ST9-588. doi:10.1037/0882-7974.20.4.579
related changes in the early processing of emotional information, our findings indicate that Davis, M., & Whal
— A Hahn, S., Carlson, C., Singer, S., & Gronlund, S. D. (2006). Aging and visual search: Automatic
young and older adult§
2 EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION
study provides further| e EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION 19
of emotional images af References <+ precisa € completa, 6.22; D :
4 ] i Kensinger, E. A, Brierley, B, Medford, N., Growdon, J. H., & Corkin, S. (2002). Effects of O T % oy
(Fleischman et ai., 200 Anderson, A. K. (2005). Affective infl on the i PP - ) ! b Icfepuﬁcador _de gtpeto
: i normal aging and Alzheimer's disease on emotional memory. Emotion, 2, 118-134. doi: digital como tdennﬁca-
although there is evidg Journal of Experimental Psychology: General, 154, 258-281. doi:10. 1037/0096- ..... dor do artigo, 6.31;
10.1037/1528-3542.2.2.118<Mr+a=sssvnsssrssnsasannsansirascssasantoiesonasnons Eraniin Ao tiestien
information (e.g., Car} 3445.134.2258 ¥ \boribdico 201 o
Lang, P. J., Bradley, M. M., & Cuthbert, B. N. (1997). Motivated attention: Affect, activation, 2 YM Periogico, 41
present results sugges Anderson, A. K., Christoff, K., Panitz, D., De Rosa, E., & Gabrieli, J. D. E. (2003). Neurai . . 2P
and action. In P. J. Lang, R. F. Simons, & M. Balaban (Eds.), Attention and orienting: ) ) N
tasks require relatively] fates of the ic p ing of threat facial signals. Journal of Neuroscience, o S TR— Exemplo de referéncia
O 1 d Sensory and motivationai processes (pp. 97-135). wah, NJ: AUMsrvssvonrase aum capitulo de HVTO, ;
T ) ‘ Leclerc, C. M., & Hess, T. M. (2005, August). Age differences in processing of affectively versao impressa, no
Armony, I. L., & Dolan, R. J. (2002). Modulation of spatial attention by f diti DO, 7.02, Exemplo 25

primed information. Poster session presented at the 113th Annual Convention of the
stimuli: An event-related fMRI study. Neuropsychologia, 40, 817-826.

§ American Psychological Association, Washi DC. g

d0i:10.1016/S 2%2801%2900178-
e 0025393 % LeDous, J. E. (1995). Emotion: Clues from the brain. Aanual Review of Psychology, 46, 209-

Beck, A. T.. Epstein, N., Brown, G., & Steer, R. A. (1988). An inventory for measuring clinical § 235. doi:10.1146/annurev.ps.46.020195.001233

anxiety: Psych: i ies. Journal of Ci lting and Clinical Psychology, 56,

Mather, M., & Knight, M. (2005). Goaldirected memory: The role of cognitive control in older
855901 dox:10.103T Sl adults” emotional memory. Psychology and Aging, 26, 554-570. doi: 10.1037/0882- p-392-
Calvo, M. G, & Lang, P. 1. (2004). Gaze patterns when looking at emotional pictures: i 797420.4.554

dovally bissed ion. Motivation and Emotion, 28, 221~243. doi: i Mather, M., & Knight, M. R. (2006). Angry faces get noticed quickly: Threat detection is not ated

10.1023/B%3AMOEM.0000040153.26156.ed

i impaired among older aduits. Journals of G gy, Series B: Psychological Sciences,

Carretie, L., Hinojosa, J. A., Martin-Loeches, M., Mecado, F., & Tapia, M. (2004). Automatic 61B, PS4-P57.

attention to emotional stimuli: Neural correlates. Human Brain Mapping , 22, 290-299. Mogg, K., Bradley, B. P., de Bono, J., & Painter, M. {1997). Time course of attentional bias for
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threat i ion in linical anxiety. Behavioral Research Therapy, 35, 297-303.
Carstensen, L. L.(1992). Social and ional patterns in aduithood: Support for Nelson, H. E. (1976). A modified Wisconsin card sorting test sensitive to frontal lobe defects.
selectivity theory. Psychology and Aging, 7, 331-338. doi:10.1037/0882-7974.7.3.331 | Cortex, 12,313-324.
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Posi¢ao e formato de
notas de rodapé¢, 2.12
! Analyses of covariance were conducted with these covariates, with no resulting

Footnotes «-esessese .

influences of these variabies on the pattern or magnitude of the results.

2These data were also analyzed with a2 x 5 ANOVA to examine the effect of target
category when presented only in arrays containing neutral images, with the results remaining
qualitatively the same. More broadly, the effects of emotion on target detection were not

ively img d by the di

category.

ESTRUTURA E CONTEUDO DO MANUSCRITO El_

- Selecionando uma

apresentacao -
efetiva, 4.41;

‘Organizacao légica '

¢ efetiva de uma
tabela, 5.08

EFFECTS

Table 2

Raw Resp}

Category|
Positive

Positive
Neutral

of the sar
positive hi
arousal, a

recorded i

e

EFFECTS OF AGE ON DETECTION OF EMOTION

Table 1

Participant Characteristics

23

Younger group Otder group
Measure M SD M SD F(1, 46) P
Years of education 13.92 1.28 16.33 243 18.62 <.001
Beck Anxiety Inventory 9.39 5.34 6.25 6.06 3.54 .066
BADS-DEX 20.79 758 13.38 8.29 10.46 002
STAI-State 4579 444 4708 3.48 1.07 .306
STAI-Trait 45.64 4.50 45.58 3.15 .02 963
Digit Symbol Substitution 49.62 7.18 31.58 6.56 7752 <.001
Generative naming 46.95 9.70 47.17 12.98 .004 951
Vocabulary 33.00 3.52 3525 3.70 433 043
Digit Span—Backward 8.81 2.09 8.25 215 0.78 383
Arithmetic 16.14 275 14.96 3.1 1.84 .182
Mental Control 3232 3.82 23.75 5.13 40.60 <.001
Self-Ordered Pointing 1.73 2.53 9.25 9.40 13.18 .001
WCST perseverative errors _ 0.36 0.66 1.83 3.23 4.39 042

Note. The Beck Anxiety Inventory is from Beck et al. (1988); the Behavioral Assessment of the

Dys! ive Synd Dy ive Questionnaire (BADS-DEX) is from Wilson et al.

(1996); the State-Trait Anxiety Inventory (STAI) measures are from Spielberger et al. (1970);
and the Digit Symbol Substitution, Digit Span-Backward, and Arithmetic Wechsler Adult
Intelligence Scale—III and Wechsler Memory Scale—III measures are from Wechsler (1997).
Generative naming scores represent the total number of words produced in 60 s each for letter

F, A, and S. The Vocabulary measure is from Shipley (1986); the Mental Control measure is
from Wechsler (1987); the Self-Ordered Pointing measure was adapted from Petrides and Milner
(1982); and the Wisconsin Card Sorting Task (WCST) measure is from Nelson (1976).

All values represent raw, nonstandardized scores. S,

" Elementos de
notas de
tabelas, 5.16
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@ Asousing @ Nonarousing

8

g

Mean Difference Score {ms)
g

2

Figure 1. Mean difference values (ms) representing detection speed for each target category

subtracted from the mean detection speed for neutral targets. No age differences were found in the

o 3 ) ‘Legenda:
arousal effects on ds ed. Standard d G DR
o s e e by M tulosde
error bars attached to each column. figuras, 5.23

FIGURA 2.1

Exemplo de artigo com um experimento (continuagao).
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Inhibitory Influences on Asychrony as a Cue for Auditory Segregation
Auditory grouping involves the formation of auditory objects from the sound mixture
reaching the ears. The cues used to integrate or segregate these sounds and so form auditory

objects have been defined by several authors (e.g., Bregman, 1990; Darwin, 1997; Darwin &

Carlyon, 19935). The key acoustic cues for segregating ic el are
differences in onset time (e.g., Dannenbring & Bregman, 1978; Rasch, 1978) and harmonic
relations (e.g., Brunstrom & Roberts, 1998 Moore, Glasberg, & Peters, 1986). In an example of
the importance of onset time, Darwin (1984a, 1984b) showed that increasing the level of a

harmonic near the first formant (F1) frequency by adding a synch pure tone ch the

phonetic quality of a vowel. However, when the added tone began a few hundred milliseconds
before the vowel, it was essentially removed from the vowel percept.... [section continues].
General Methog € ***=*+=+=sesesesseseee Elementos de estudos embiricos, 1.01

Overview

In the experiments reported here, we used a paradigm developed by Darwin to assess the
perceptual integration of additional energy in the F1 region of a vowel through its effect on
phonetic quality (Darwin, 19842, 1984b; Darwin & Sutherland, 1984)... [saction continues].
Stimuli

Amplitude and phase values for the vowel harmonics were obtained from the vocal-tract
transfer function using cascaded formant resonators (Klatt, 1980). F1 values varied in 10-Hz
steps from 360-550 Hz—except in Experiment 3, which used values from 350-540 Hz—to
produce a continuum of 20 tokens....[section continues].

Listeners

FIGURA 2.2

Exemplo de artigo com dois experimentos (continua). (Os niumeros indicam as segdes numeradas no
Manual de Publicagdo. Este manuscrito reduzido ilustra a estrutura organizacional caracteristica de
artigos com multiplos experimentos. Evidentemente, um artigo de um trabalho com mudltiplos expe-
rimentos incluiria uma péagina de titulo, uma pagina de abstract e assim por diante.)

Artigo adaptado de “Inhibitory Influences on Asynchrony as a Cue for Auditory Segregation’ de S.D. Holmes
e B. Roberts, 2006, Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Performance, 32, pp. 1231-
1242. Copyright 2006 by the American Psychological Association.
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i ve i the s lati iversity of bert : 3
Listeners were volunteers recruited from the student population of the University o 1984; Rol & Holmes, 2006). This experiment used a gap between captor offset and vowel

Birmingham and were paid for their participation. All listeners were native speakers of British . . .
& 3 onset to measure the decay time of the captor effect ...[section continues].

English who reported normal hearing and had fully pl 2 ing p -2 i
\resneesseseees FOrMA pluralde = - Method
(described below). For each experiment, the data for 12 listeners aré fres ented....[section substantivos de origem
comtnusil ‘es{ra'ngeira"3,5|g A There were 17 conditions: the three standard ones (vowel alone, incremented fourth, and
e leading fourth), five captor conditiens and their Is, and four additional conditions

At the start of each session, listeners tcok part in a warm-up block. Depending on the (described separately below). A lead time of 320 ms was used for the added 500-Hz tone. The

number of conditions in a particular experiment, the warm-up block consisted of one biock of all captor conditions were created by adding a 1.1-kHz pure-tone captor, of various durations, to

the experimental stimuli or every second or fourth F1 step in that block. This gave between 83 ., : each member of the leading-fourth [secti i 1

and 100 randomized trials. ... [section continues]. . Results N g P estatistigo em

Data Analysis ‘ Figure 6 shows the mean ptioneme. boundaries for ;il.:.;f;m;;ns Thc.m.v.v’as a highly Yezda simbgiohoexis, A48
The data for each listener consisted of the number of /I/ responses out of 10 repetitions significant effect of condition on the ph boundary values, F(16, 176) = 39.10,p < .001.

for each nominal F1 value in each condition. An estimate of the F1 frequency at the phoneme Incrementing the level of the fourth harmonic lowered the phoneme boundary relative to the

Ryt e Y g oot e (T, UEL i mons s o vowel-alone condition (by 58 Hz, p < .001), which indicates that the extra energy was integrated
data for each condition. The phoneme boundary was defined as the mean of the probit function
into the vowel percept... [section continues].
(the 50% point)... {section continues].
Discussion

Experimentos Multiplos, 2.09 +sessesspExperiment 1

3 i The results of this experiment show that the effect of the captor disappears somewhere
In this experi

purstons captoe, Ead INHIBITORY INFLUENCES ON ASYCHRONY 5 between 80 and 160 ms after captor offset. This indicates that the captor effect takes quite a long
time to decay away relative to the time constants typically found for cells in the CN using

tone captor and a ceg There were nine conditions: the three standard ones (vowel alone, incremented fourth,

continues]. and leading fourth) plus three captor conditions and their controls. A lead time of 240 ms was ' physiological measures (c.g., Needham & Paolini, 2003).... dsection continuss].
Method s o s i SOk sone.... (saition GoAUER): Abreviando unidades s y and Concluding Discussi
e e e e et nae..., d€ Medicdo, 4.27, §
Results and Discussion Tabela 4.4 Darwin and Sutherland (1984) first d d that panying the leading portion
Figure 4 shows the mean p boundaries for afl itions and the ion effect 3 of additional energy in the F1 region of a vowel with a captor tone partly reversed the effect of
for each captor type. The restoration effects are shown above the histogram bars both as a ; the onset asynchrony on perceived vowel quality. This finding was attributed to the formation of _
boundary shift in hertz and as a percentage of the difference in boundary position between the ; '
fourth and leading-fourth conditi [section 0 1 . a perceptual group between the leading portion and the captor tone, on the basis of their common
Experiment 2 onset time and harmonic relationship, leaving the inder of the extra energy to integrate into
This experiment considers the case where the added 500-Hz tone begius at the same time the vowel percept... [section continues].
as the vowel but continues after the vowel ends.... [section continues]. [Follow the form of the one-experiment sample paper to type references, the author note,

Methed § footnates, tables, and figure captions.]

There were five conditions: two of the standard ones (vowel alone and incremented

Sistema de metrificacio, .f.(il{r!j-l)...a' 'h.a%%x.x:g.-founh condition (analogous to the leading-fourth condition used elsewhere),

4.39; Estilo de unidades  and a captor condition and its
meétricas, 4.40 )

vesesaes

ag time &240 mswas used for the added 500-Hz

tone.... [section continues]

Results and Discussion
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THE SLEEPER EFFECT IN PERSUASION 3
4 £ was satisfactory (Orwin, 1994). We Ived disagr by di ion and ion with
The Sleeper Effect in Persuasion: A
Ch istics of the indivi studies included in this review are presented in
A Meta-Analytic Review
Table 1. The studies often contained several independent datasets such as different messages and
Persuasive are often panied by infc ion that induces suspicions of
different experi The ch istics that distinguish different datasets within a report
invalidity. For instance, recipients of communications about a political candidate may discount a
appear on the second column of the table.
message coming from a representative of the opponent party because they do not perceive the
and C ion of Effect Sizes
source of the message as credible (e.g., Lariscy & Tinkham, 1999). Because the source of the
‘We calculated effect sizes for (a) p ion and (b) 1k gnition of the
political ge serves as adi ing cue and temporaril the impact of the
content. Calculations were based on the data described in the primary reports as well as available
ipients may not be p ded by the ad y i diately after they receive the
responses of the authors to requests of further i i [section i ]
Over time, h , Tecipi of an otherwise influential message may recall 3 p—
3 = Analyses fect Sizes
the message but not the noncredible source and thus become more persuaded by the message at Palavras—d.'av em
PR o There are two
that time than they were diately g the The term sleeper effect was Pe— THE SLEEPER EFFECT IN PERSUASION
used to denote such a| ; J
To benefit from the s place over time....[section continues].
noncredible source) bj N 3 aort e em um egao

THE SLEEPER EFFECT IN PERSUASIO| 4 conduct analyses usir} In light of these requi we first examined whether discounting cues 18 to a dect 302 ;
memory of the messaj

retention, attitude and decay, and persuasion and decay . Because researchers often use the terms 1 with the ication (b

1 - 4"' :

opinion and belief, instead of attitude,, we ducted hes using these substitute terms as 1 The data anal; Ruoling out 2 nonp ang éffect. To whether or not a delayed
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